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ਮੈਂ ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੋ, ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ “ਤਰਕਸ਼ੀਲ' ਸਟਾਲਿਨਜੀਤ ਸਿੰਘ (ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕਖਾਨਾ 
ਡੋਡ, ਜਿਲ੍ਹਾ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ) ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱਫ_ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ-ਲਾਈਨ ਪਾਉਣ 
ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਜਾਜ਼ਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਰਫ ਪੀ.ਡੀ ਐੱਫ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ- 
ਲਾਈਨ ਪਾਉ ਲਈ ਹੀ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਦੇ ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਸਾਇਟੀ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਨ। 
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ਮੁਹੌਲਾ ਗਰੇਵਾਲਾਂ ਦਾ ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ: ਭਦੌੜ, ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ 
ਬਰਨਾਲਾ। ਮੋਬਾ: 98728-74620. 

ਕੌਮੀ ਤੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਤਾਲਮੇਲ ਵਿਭਾਗ - 

ਬਲਵਿਦਰ ਬਰਨਾਲਾ, ਗਲੀ ਨੰ: 2 ਨਾਨਕਸਰ ਨਗਰ, 
ਬਰਨਾਲਾ। ਮੋਬਾ: 98147-32122. 

ਗਲੀ ਨੰ: 4 ਹਰਿਦਰਾ ਨਗਰ, ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ। 

ਮੋਬਾ: 98552-05818. 

ਸਾਹਿਤ ਵਿਭਾਗ- ਬਲਵੀਰ ਚੈਦ ਲੋਗੋਂਵਾਲ, ਪਿੰਡ ਤੇ 
ਡਾਕ: ਲੋਗੋਂਵਾਲ (ਪੱਤੀ ਬਟੂਹਾ) ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਸਗਰੂਰ । 
ਮੋਬਾ: 98153-17028. 

ਸੌਭਿਆਚਾਰਕ ਵਿਭਾਗ- ਸੁਖਦੇਵ ਫਗਵਾੜਾ, 
106-ਸੀ, ਗਰੀਨ ਪਾਰਕ ਨੇੜੇ ਪਲਾਹੀ ਰੋਡ ਚੁਗੀ, 
ਫਗਵਾੜਾ । ਮੋਬਾ: 99159-60380. 

ਮੋਬਾ: 94174-27538. 

ਮੀਡੀਆ ਵਿਭਾਗ- ਸੁਖਵੀਰ ਜੋਗਾ, ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ 
ਜੋਗਾ, ਜ਼ਿਲਾ ਮਾਨਸਾ। ਮੋਬਾ: 98150-13046. 
ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ: ਮਹਿਮਾਸਰਜਾ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ 

ਬਠਿੰਡਾ। ਮੋਬਾ: 98761-14445. 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮਾਰਗ, ਪਟਿਆਲਾ ਰੋਡ ਸੁਨਾਮ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ 
ਸਗਰੂਰ । ਮੋਬਾ: 97792-11000. 


ਮੈਗਜੀਨ ਵਿੱਚ ਛਪਣ ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਵੀ ਸਮੇਂਗਰੀ ਨਿਮਨਲਿਖਤ 
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ਲੋਕ-ਪੇ੍‌ਮ ਅਤੇ ਪੁਸੈਸਾ 22 
ਰਹਿਣ ਦੀ ਮੁਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਵਿਗੜੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਰੁਪਾਂਤ੍ਰਿਤ ਹੋ ਕੇ ਹਿਸਾ, ਲੋਭ, ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਅਤੇ 
ਹ ..ਪੀਰੇਬਾਜ਼ੀ ਵਰਗੇ ਐਬਾਂ ਵਿਚ ਪੁਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਐਬਾਂ ਤੋਂ ਸੁਰਖਰੂ ਕਰਨ ਲਈਹੀ 
ਸ਼ੇਣੀ ਰਹਿਤ ਸਮਾਜ ਦਾ ਏਜੈਡਾ ਸਿਆਸੀ ਮੈਚ 'ਤੇ ਆਇਆ। ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਤੋਂ ਹੀ 
ਆਪੋ=ਆਪਣੇ ਪੈਂਧਰ 'ਤੇ ਤਾਣ ਲਾਇਆ। ਇਸ ਰਾਹ 'ਤੇ ਚੌਲਦਿਆਂ ਉਹ ਜਲਾ ਵਤਨ ਹੋਏ, ਜੇਲ੍ਹੀਂ 
ਗਏ ਜਾਂ ਸੁਲੀਆਂ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਆਪਣੀ ਲਿਆਕਤ ਦੇ ਬਲਬੂਤੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਹਾਕਮਾਂ ਤੋਂ ਉਹ ਪੈਸਾ, ਜਾਗੀਰਾਂ 
ਅਤੇ ਪੁਜੀਸ਼ਨਾਂ ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸਨ।ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰ 'ਚ ਬਹਿਕੇ ਗੁਹਿਸਥੀ ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਸਨ। 
ਸਵਾਲ ਉੱਠਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ।ਇਸ ਦਾ ਇਕੋ ਕਾਰਨ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੇ, 
ਧੇਮਦਾ ਜ਼ਜ਼ਬਾ। ੁੜ੍ਹੇ ਤੇ ਦੁਖੀ ਹਮਸਾਇਆਂ ਪਰਤੀ ਸੈਵੇਦਨਾ, ਹਮਦਰਦੀ।ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਪੀੜਾ ਤੋਂ 
ਨਿਜ਼ਾਤ ਦੁਵਾਉਣ ਲਈ ਪੈਸ਼ਨ (ਤੜਪ)।ਇਹ ਕਿਸੇ ਦਿਲ ਜਲੇ ਦਾ ਪਰੇਮ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਆਪਣੀ ਪ੍ਮਿਕਾ 
ਹੈ ਤੇ ਤੇਜ਼ਾਬ ਛਿੜਕਦਾ ਹੈ ।ਜਿਸ 'ਚ ਈਰਖਾ, ਸਾੜਾ ਅਤੇ ਬਦਲੇਖੋਰੀ ਹੈ।ਇਹ ਸਵੈ ਪ੍ਰੇਮ 'ਚ ਡੁੱਬੇ ਉਸ 
ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕੇਂਦਰ ਸਮਝ ਕੇ, ਸਾਰੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਹਾਸ਼ੀਏ ਤੇ 
ਫਿਰਦੀ ਭੀੜ ਸਮਝਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਉਹ ਜ਼ਜ਼ਬਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰ (ਆਦਰਸ਼, ਜੀਵਨ-ਮੋਲ, ਲੋਕ- 
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ਗੌਲਾਂ ਹਨ। ਪ੍ਰੌਸਸਾ ਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਦੀ ਗੌਲ ਛੱਡੋ, ਬਹੁਤਿਆਂ ਨੂੰ ਜਿਉਂਦੇ ਜੀ ਨਕਾਰਿਆ ਗਿਆ 
(ਕਰਾਈਸਟ ਨੂੰ ਸੂਲੀ, ਸੁਕਰਾਤ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ, ਬਰੂਨੋ ਨੂੰ ਅੰਗ, ਗਲੈਲੀਓ ਦੀ ਬੇਦਖ਼ਲੀ, ਡਾਰਵਿਨ ਦੀ 
ਨਿਖੇਧੀ ਆਦਿ ਇਤਿਹਾਸਕ ਸੋਚਾਈਆਂ ਦੀ ਲੈਮੀ ਲੜੀ ਹੈ।) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਰਨ ਉਪਰੇਤ ਦਹਾਕਿਆਂ 
ਨਹੀਂ, ਸਦੀਆਂ ਬਾਅਦ ਸਵੀਕਾਰਿਆ ਅਤੇ ਮੋਲ ਪਾਇਆ ਗਿਆ।ਸਵਾਲ ਉੱਠਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਸੈਸਾ ਅਤੇ 
ਸਵਕ੍ਰਿਤੀ ਬਿਨਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਕਿਵੇਂ ਸਰਿਆ? ਇਹ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਭਟਕੇ? 
ਅਤੇ ਸਵਕ੍ਿਤੀ ਦੀ ਘਾਟ, ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰ-ਉਤਸ਼ਾਹ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਰਾਹ ਤੋਂ ਥਿੜਕਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਤੁਰਤ ਚੌਕਸ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ, ਮਨੁੱਖ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਆਦਰਸ਼ (ਪ੍ਰੇਮ) ਇੱਕ-ਮਿੰਕ ਹੈਦੇ ਹਨ ਉੱਥੇ 
ਪਸੈਸਾ ਅਤੇ ਸਵਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਇਛਾ ਦੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਲਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਹੁਦੀ ਇਹ ਇਕਮਿਕਤਾ ਉਸਨੂੰ 
ਚਾਰਜ਼ਡ ਕਰੀ ਰੌਖਦੀ ਹੈ।ਪਰ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਦੂਰ-ਦੂਰ ਖੜੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਖਾਲੀ ਪਈਥਾਂ 
ਵਿਚ ਮਾਨਾਂ ਸਨਮਾਨਾਂ ਦੀ ਇੰਛਾ ਦਾ ਘਾਹ ਉੱਗ ਖਲੋਦਾਂ ਹੈ।ਖੇਤ ਨੂੰ ਅਗ ਲੋਂਗੀ ਹੋਈ ਹੈ(ਮਾਨਸਿਕ- 
ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ, ਸਿਆਸੀ ਸਮਾਜਿਕ ਅਨਿਸਚਿਤਤਾ, ਮਨੁੱਖੀ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਨਿਘਾਰ) ਇਸ 
ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਚੇਤੰਨ ਮਨੁੱਖ ਵੋਟ 'ਤੇ ਖੜ੍ਹ ਕੇ ਸਮਾਜ ਸੇਵੀ ਵਜੋਂ ਸਵੀਕਾਰੇ, ਸਨਮਾਨੇ ਜਾਣ ਦੀ 
ਉਡੀਕ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ।ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬਾਲਟੀ ਦਾ ਪਾਣੀ ਬਲਦੀ ਔਗ 'ਤੇ ਫੌਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਾਉਣ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 


ਬਰਨਾਲਾ (ਪੰਜਾਬ) 14810 
ਫੋਨ: 01679-241466 
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ਬੇਤੁਕੀ ਲੌਂਗ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਅਫ਼ਸੋਸ, ਇਹ ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ। 
ਮੈਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਪੌਣ ਚੌਂਕੀ ਵਾਂਗ ਨਹੀਂ ਹੈ।ਮੁਬਈ 'ਚ ਰਹਿਦਿਆਂ, 
ਮੇਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੀ ਗੱਲ ਰੈ, ਮੁਥਈ ਵਿੱਚ 
ਗਣਪਤੀ ਦੇ ਦੁੱਧ ਪੀਣ ਦੀ ਗੌਲ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਅਤੇ ਦੁਨੀਆਂ 
ਗਈ। ਕਝ ਦਲਾਂ ਦੀ ਗਲ ਹੈ, ਇਕ ਪਿੰਡ 'ਚ ਸਨੀ ਦਾ 
ਜਨਮ ਦਿਨ ਮਨਾਇਆ ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
ਫਰਧਾਲੂਆਂ ਨੇ ਸ਼ਿਰਕਤ ਕੀਤੀ। ਜੇ ਸ਼ਨੀ ਗੁਹਿ 'ਸ਼ਨੀ' ਹੈ ਤਾਂ 
ਇਹ ਕਮਾਲ ਦੀ ਗੌਲ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਦਿਨ ਤਹਿ ਹੈ। 
ਜਦੋਂ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨੀ ਬੁਹਿਮੈਡ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਨ ਨੂੰ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੇਸ ਸਕਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹੋਏ। ਸਿਵਾਏ ਇਸ ਦੇ ਕਿ ਇਹ 14 
ਬਿਲੀਅਨ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਹੋਂਦ 'ਚ ਆਇਆ। 
ਨੀ ਲੈਣ ਲਈ ਧਾਰਮਿਕ ਸਥਾਨਾਂ . 
ਅਤੇ ਮੈਦਰਾਂ 'ਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਵਰਸ਼ ਵਿੱਚ ਅਤੇ 
ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ 'ਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਗਣਪਤੀ ਮੇਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵਡੇ 
ਤੌਰ ਤੇ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਜੋ ਸੈਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਵਿਧਾਨ 
ਦੇ ਆਰਟੀਕਲ 53ਏ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ, ਅਸੀਂ' ਰੀ 
ਨੂੰ ਗ੍ਹਿਣ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਵਿਗਿਆਨ ਮਦ 
ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਨੂੰ ਮੁੜ ਤਾਜ਼ਾ ਕਰਨਾ ਠੀਕ ਹੋਵੇਗਾ। ਮਪਣੀ 
ਵਿਗਿਆਨ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਢੰਗ ਬਾਰੇ ਦੌਸਣ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਐਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ ਕੁਦ ਸ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸੇਂਟ ਪਾਲ ਨੇ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਕੋਈ ਸਬੂਤ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ ਆਸਥਾ ਉੱਥੋਂ ਸੁਰੂ 
ਦੀ ਹ। ਦੂਜੇ ਸਬਦਾਂ 'ਚ ਆਸਥਾ ਉਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ 


ਰਹੌਂਸਮਈ ਘਟਨਾਕੁਮ ਤੋਂ ਤਰਕਹੀਣ ਭੈਅ। ਐਧ ੍ ਰ੍ 


ਰਹੌਂਸ ਉਦਘਾਟਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਜਾਦੂਈ ਤੇ ਰਹੌਸਮਈ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਅਲੌਕਿਕਤਾ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਦੇ 
ਪੂਰਕ ਹਨ। ਜੋ ਵੀ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ, ਉਹ ਅਲੌਕਿਕ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ ਪਰ ਜੋ ਵੀ ਅਲੌਕਿਕ ਹੈ ਉਹ ਜਰੂਰ ਹੀ ਅਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਹੈ। ਇਨਸਾਈਕੁਲੋਪੀਡੀਆ ਬ੍ਰੀਟੇਨਕਾ ਅਨੁਸਾਰ ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਕਈ ਖਿਮਮ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਖ਼ਿਆਲ "ਚ ਹਰ ਧਰਮ ਇੰਕ ਇਸ 
ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ। ਔਜ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਕਸਵੱ ਤਰ 
ਅਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹੇ ਜਿਵੇਂ ਜੇ.ਬੀ. ਬਰੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਨੂਹ 
ਦੀ ਬੇੜੀ ਅਤੇ ਹੜ੍ਹਾਂ ਵਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਸੋਚੀ ਹੈ ਫਿਰ ਨਾ ਤਰ 
ਜਾਂ ਉੱਡ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਜਾਨਵਰ ਅਫ਼ਰੀਕਾ ਅਤੇ ਸਮੋਦਰੀ 


ਗੋ ` ਇਸ ਮੁਲਕ 'ਚ ਆਮ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ 

' ਜੋ ਹੈ।'ਵਜਨਿਆਸ' ਇਸ ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੈ 
ਜੇ ਭਾਰਤ ਕ੍ਰਿਕਣ ਦਾ ਸੋਚ ਜਿੰਤ ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਚੰਗੇ 
ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਜੋੜੇ ਘਰ ਖੁਰ 


ਦੇ ਕੇਂਦਰੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਇੰਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਹ 
ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵੀ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਅਤੇ ਕਿਸਮ ਦਾ ਕੋਈ ਰੌਦ 
ਬੈਨਾ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਇੱਕ ਮੁਲਕ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਮੁਲਕ, ਇੱਕ ਧਾਰਮਕ 
ਤੌਕ ਬਦਲਦੌ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਮੈਂ ਨੰਬਰ 13.ਅਤੇ 3 ਸਬਧੀ 
ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਚੁਕਿਆ ਹਾਂ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੇਗ ਦੇ ਪੌਥਰ ਦੀ 
ਤਰਜੀਹ, ਤਵੀਤ ਜਾਂ ਮੁਦਰੀਆਂ ਦਾ ਪਹਿਨਣਾ, ਕੁੰਡਲੀ ਵਿੱਚ 
ਮਗਲ ਦਾ ਭੈਅ, ਆਮ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਐਧ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹਨ। ਸਮਾਜਕ ਐਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਬਾਰੇ 
ਐਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਉਣਾ ਔਖ਼ਾ ਹੈ। ਕੌਂਪੜਿਆਂ ਦਾ ਰਗ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਆਦਿ ਸਮਾਜਕ ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਹਨ। ਫਿਰ, 
ਨੁਕਸਾਨ ਰਹਿਤ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਉੱਪਰ ਇਤਰਾਜ਼ ਕਰਨ ਦੀ 
ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ? ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਜਾਂ ਸਮਾਜ ਦੁਆਰਾ ਲਗਾਤਾਰ 
ਨਿਭਾਈ ਜਾਂਦੀ ਤਰਕਹੀਣ-ਰੀਤ, ਉਸ ਸਮਾਜ ਜਾਂ ਵਿਅਕਤੀ 
ਨੂੰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਆਧਾਰ ਨੂੰ ਇਸ ਤੋਂ ਗੈਭੀਰ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ। ਸਮਾਜਕ ਅਤੇ ਮਨੁਖੀ 
ਤਰੌਂਕੀ ਦੇ ਰਾਹ 'ਚ ਅੜਿੱਕਾ ਬਣਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਦੀ ਬੌਧਿਕ ਸਮਰਥਾ ਦੇ ਪਤਨ ਦਾ ਬੀਜ ਇਸ 'ਚ ਲੁਕਿਆ 
ਪਿਆ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਖ਼ਤਰਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਐਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੀ 
ਨਿਰੋਤਰ ਪ੍ਰਵਾਨਤਾ ਨਾਲ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਲਈ ਕਿਸੇ 
ਗੁਰੂ ਜਾਂ ਪੁਜਾਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਹ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਪਿਛਲ ਮੋੜਾ ਦੇਣ 
ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। 

ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਆਮ ਜਾਣਿਆ ਮਤਲਬ, ਅਨੁਭਵ, 
ਕਰਨ ਯੋਗ ਸਮੌਗਰੀ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨ ਢੈਗ ਨਾਲ ਇਸ ਸਮਗਰੀ 
ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਜਦੋਂ ਦੁਨੀਆਂ 
ਅਰਸਤੂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਸੀ, ਇਹ ਸੋਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿ ਗਿਆਨ 
ਕੇਵਲ ਨਿਗ਼ਮ (16060੦0) ਨਾਲ ਗੁਹਿਣ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਫ਼ਰਾਂਸਿਸ ਬੇਕਿਨ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਅਰਸਤੂ ਦਾ 
ਨਿਗ਼ਮਨ ਢੰਗ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਤਰੌਕੀ 'ਚ ਰੋੜਾ ਹੈ, ਆਪਣੀ 
ਕਿਤਾਬ 140੧0॥॥ (08001 ਵਿੱਚ ਉਸ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਦਾ 
ਅਧਿਐਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆਗਨਾਤਮਕ 100060015 ਵਿਧੀ 
ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਾ ਸੁਝਾਓ ਦਿੱਤਾ। ਵਿਲ ਦੁਰਾਂਤ ਨੇ ਇਸ ਕਿਤਾਬ 
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“ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਘੋਟ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨਕ ਖ਼ੋਜਕਾਰ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੀ ਕਰੜੀ ਸਵੈ ਆਲੋਚਨਾ ਅਤੇ ਨਿਰਖ਼ 
ਪਰਖ਼ ਨੇ, ਕਿਨੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਅਤੇ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਨੂੰ ਚੌਪ ਅਤੇ ਰਹੌਸ 
ਵਿੱਚ ਦਫ਼ਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਜੋ ਮੁਢਲੇ ਸਿੰਟਿਆਂ ਨੂੰ ਕੋਂਢਣ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਮਨ ਵਿੱਚ ਉੱਠਦੇ ਸਨ। (੯80 £੪8750॥. 90 
61400065 01 56160) ਵਿਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਗੁਪਤ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

ਇੰਕ ਸਮਾਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਚੇਚਕ ਸਰਵ ਵਿਆਪੀ ਸੀ 
(ਹੁਣ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ) ਇਹ ਸੋਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ 
ਕਿ ਚੇਚਕ ਮਾਤਾ ਦੀ ਕਰੋਪੀ” ਕਾਰਣ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਵਿੰਚ ਇਸ 
ਨੂੰ ਦੇਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ 'ਸ਼ੀਤਲਾ ਦੇਵੀ” ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਮੁਬਈ 
ਵਿੱਚ ਇੰਕ ਮੈਦਰ ਉਸਾਰਿਆ ਗਿਆ। ਇੱਥੇ ਇੰਕ ਦਿਲਚਸਪ 
ਘਟਨਾ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਨਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਸਕਾਟਲੈਂਡ ਦੇ ਡਾ. 
ਐਡਵਰਟ ਜੈਕਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਨੌਕਰਾਨੀ ਨੂੰ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਉਸ 
ਦੇ ਵਰਗ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ਼ਾਂ ਨੂੰ ਚੇਚਕ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ? ਉਸ ਦਾ ਜਵਾਬ ਆਮ ਸੀ, 'ਮੈਨੂੰ ੮੦੦ 
॥੦% ਹੋ ਕੇ ਹਟਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ $0%01£੦% ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ।” 
ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਜੇ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਛੋਟੀ ਲਾਰਾ (੦॥ 
॥੦%) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵੋਡੀ ਲਾਰਾ ($0%0170%) ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ। 
ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਅਵਲੋਕਨ (0656:4000) ਸੀ। ਡਾਕਟਰ 
ਜੈਨਰ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਲਾਗ ਵਾਲੇ ਹੌਥ 'ਚੋਂ ਕੁਝ ਪੀਕ ਲਈ ਅਤੇ 
ਜ਼ੇਮਜ਼ ਫਿਬਜ਼ ਨਾਂ ਦੇ ਲੜਕੇ ਦੀ ਬਾਂਹ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਟੀਕਾ 
ਲਗਾ ਦਿੱਤਾ। ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਪਤਾ ਲੋਂਗਾ ਕਿ ਫਿਬਜ਼ ਚੇਚਕ 
ਦੇ ਰੋਗ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਂ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਹ ਵੀ ਇੰਕ ਤਜਰਬਾ ਸੀ। 
ਨਿਰੀਖ਼ਣ ਅਤੇ ਤਜਰਬਾ। ਇਹੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਢੰਗ ਹੈ ਪ੍ਰਤੂ 
ਮੁਬਈ ਵਿੱਚ “ਸੀਤਲਾ ਦੇਵੀ” ਦੀ ਹਾਲੇ ਵੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਲੌਕਿਕ ਬਾਰੇ ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ। 

ਮਾੜੀ ਗੌਲ ਹੈ, ਬਹੁਤੇ ਮਰਦ ਅਤੇ ਔਰਤਾਂ ਤਵੀਤ 
ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ। ਸਰੀਰਾਂ ਤੇ ਸਵਾਹ ਜਾਂ ਤੇਲ ਮਲਦੇ ਹਨ। ਕਈ 
`ਵਾਰ ਉਹ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤਜਰਬਾ ਠੀਕ ਹੈ ਪਰ ਸਿੰਟਾ 
ਗ਼ਲਤ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਤਵੀਤ ਨਾਲ ਠੀਕ 
ਹੋਏ ਹਨ। ਸੁਆਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਲੌਭਣ ਲਈ ਵਿਗਿਆਨੀ ਹਰ 
ਕਿਸਮ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਅਤੇ ਆਸਥਾ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ ਦੇ ਵਾਂਗ, ਉਹ ਜਵਾਬ ਲੈਣ ਲਈ 
ਇਲਹਾਮ (੬੯੬14000) ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਹਰ ਕਿਸਮ 
ਦੀ ਰੀਤ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਪਰਾ ਦੇ ਕਾਰਣਾਂ ਦੀ ਉਹ 
ਤਲਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਲੌਕਿਕ ਤੋਂ ਭਾਵ ਉਹ ਸੂਚਨਾ, ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਜਾਂ ਸਿਧਾਂਤ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਅਜਿਹਾ ਦਾਅਵਾ 
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ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾ ਉਹ ਪਰਖ਼ਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਤਜਰਬੇ 
ਹੋਈਆਂ ਪੁਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਵੀ ਉਲਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ, ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ 
ਕੋਈ ਬਾਹਰੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਪਾਣੀ 'ਚੋਂ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ, 
ਮਰਿਆਂ ਦਾ ਮੁੜ ਜੀਵਤ ਹੋਣਾ, ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ, ਇਹ 
ਸਭ ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿਰਖ਼ ਪਰਖ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ।ਓਲਡ ਟੈਸਟਾਮੈਂਟ, ਖ਼ਲਾਅ ਵਿੱਚ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਕੈਦ ਕਰਨ 
ਦੀ ਗੌਲ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਯਹੂਦੀ ਕੁਝ ਹੋਰ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ 
ਸਕਣ । ਤੁਸੀਂ ਬਾਈਬਲ, ਰਮਾਇਣ ਅਤੇ ਮਹਾਂਭਾਰਤ `ਚੋਂ ਹੋਰ 
ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਖ਼ਿਆਲੀ ਪੌਰਾਣਕ ਕਥਾਵਾਂ ਦੇਸ਼ੋਗੇ। ਇਹ 
ਅਲੌਕਿਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਚ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਈ ਵਾਰ ਸਮਾਜਕ ਰਹੁ ਰੀਤਾਂ, ਰਿਵਾਜਾਂ 
ਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਝਲਕਾਰੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਰਾਜੇ ਜੌਹਨ ਨੇ ਰਾਜਿਆਂ 
ਦੇ ਦੈਵੀ ਹੌਕ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੇਵਤਵਤਾ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ 
ਪ੍ਚਾਰਿਆ। 'ਮੈਦੇਭਾਗੀਂ” ਉਸ ਦੇ ਲੜਕੇ ਚਾਰਲਸ ਦਾ ਸਰ 
ਕਲਮ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਲੋਕ ਤੇਤਰ, ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਰਾਜ ਦੀ 
ਸਥਾਪਨਾ ਹੋਈ। ਬਹੁਤੇ ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਇਹ ਸਾਂਝਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ 
ਕਿਤੇ ਨਾ ਕਿਤੇ ਕੁਝ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਰੱਬ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਅਤੇ ਅਲੌਕਿਕ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੇ ਸੁਨੇਹਾ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਪੈਫ਼ੀਬਰ ਅਖ਼ਵਾਏ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖ਼ ਅਤੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਮਿਲੀ। ਅਜਿਹੇ ਸਭ ਕੈਮਾਂ 'ਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਇਲਹਾਮ 
ਹੋਇਆ ਉਹ ਕਬਰਾਂ ਵਿੱਚ ਦਫ਼ਨ ਹਨ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਤੋਥਾਂ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਰੱ 
ਅਲੌਕਿਕਤਾ ਦਾ ਰੈਭੀਰ ਪੈਖ਼ ਕਥਿਤ ਇਲਹਾਮ ਨਹੀਂ 
ਸਗੋਂ ਚਮਤਕਾਰ, ਮਿਥਾਂ, ਅਟਕਲਪੌਚੂ ਅਤੇ ਮਨਾਹੀ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ; ਪਾਪ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ 
ਉਤਪਤੀ ਅਤੇ ਵਿਕਾਸ ਨਾਲ ਇਲਹਾਮ ਗ਼ਲਤ ਅਤੇ ਝੁਠੇ 
ਪਾਏ ਗਏ ਹਨ। ਫਿਰ ਵੀ ਲੋਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਚਿੰਬੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਸੈਸਾਰ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਤਰੌਕੀ 'ਚ ਇਲਹਾਮਾਂ ਦਾ ਕੋਈ 
ਯੋਗਦਾਨ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਇਲਹਾਮ, ਸਮਕਾਲੀ ਗਿਆਨ ਦੀ' 
ਰੌਸ਼ਨੀ 'ਚ ਲਾਏ ਗਏ ਤੁਕੇ ਸਨ। ਬਿਨਾਂ ਸ਼ੌਕ ਕਈ 'ਬੌਧੀਜੀਵੀ” 
ਨਾਕਾਰ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 100੦0 10੬61 ਦਾ 
ਸਿਧਾਂਤ ਈਜਾਦ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬ੍ਰਹਿਮੈਡ ਦੇ 
“ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਮੈਤਵ” ਉਦੇਸ਼ ਜਾਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ "ਚ 
ਸਾਂਡ ਲਿਆ ਹੈ। ਅਨ ਕਿ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਹੈ। ਔਸ਼ਕ ਤੌਰ ਤੋ ਅਸ਼ਕ ਤੌਰ ਤੇ 


ਡਰਕਸ਼ੀਲਾ 


ਅਲੌਕਿਕ ਅਤੇ ਐਸ਼ਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਹੈ। ਭਗਵਤ 
ਗੀਤਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਿਖਿਆ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾ ਪੁਰਾਣੇ ਕੌਂਪੜੇ 
ਲਾਹ ਕੇ ਨਵੇਂ ਪਹਿਨ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਨਸ਼ਟ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਆਤਮਾ ਜਿਉਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਸਰੀਰ ਹੈ ਜੋ ਜਨਮ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਭਸਮੀ ਭੂਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫ਼ਿਰ ਬੰਦੇ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਉਸ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਅਦਰਲੀ ਅੜਾਉਣੀ ਦਾ 
ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਕੋਈ ਹੌਲ ਨਹੀਂ। 


ਆਮ ਸੂਝ-ਬੂਝ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਨੈਤਿਕਤਾ ਸਾਦਾ ਹੈ। ਸੋਚ ਤੇ ਪਹੁਚਣ ਲਈ 
ਸਮਗਰੀ ਦੀ ਈਮਾਨਦਾਰਾਨਾ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਅਤੇ ਇਦਰਾਜ਼। ਇਹ 
ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਲੌਕਿਕਤਾਵਾਦ, ਸੈਸਾਰ ਅਤੇ 
ਮਨੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ, ਪੂਰਬਲੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਸੀ। ਸਾਡਾ ਜੀਸਸ, 
ਕਨਫ਼ਿਊਸ਼ਸ ਜਾਂ ਜੋਰਾਸਟਰ ਨਾਲ ਕੋਈ ਝਗੜਾ ਨਹੀਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਅਲੌਕਿਕਤਾ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਗੌਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਪ੍ਰੰਤੂ ਅੱਜ ਦੇ 
ਪੈਰੀਬਰਾਂ ਦੇ ਇਲਹਾਮਾਂ ਨੂੰ ਮੈਨਣਾ, ਨਾਮੁਆਫ਼ੀ ਯੋਗ ਹੈ। ਉਸ 
ਤਸ਼ੋਦਦ ਨੂੰ ਮੁਆਫ਼ ਕਰਨਾ ਅਸੈਭਵ ਹੈ ਜੋ ਜ਼ੀਲੀਲੀਓ ਤੇ 
ਢਾਹਿਆ ਗਿਆ। ਬੌਧਿਕ ਜ਼ੁਲਮ, ਸਰੀਰਕ ਤਸ਼ੌਦਦ ਜਿਨਾਂ ਹੀਂ 
ਮਨੰਤਿਕ ਹੈ। ਮੁਕਤੀ, ਦੇਡ, ਮਾਨਵੀਕ੍ਰਿਤ ਬੁਰਾਈ ਅਤੇ ਪਾਪ 
ਦੇ ਅਲੌਕਿਕ ਸਿਧਾਂਤ, ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਭਾਵੁਕ ਜ਼ਿਦਗੀ 'ਚ ਖ਼ਲਲ 
ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਲੈਮੇ ਸਮੇਂ 'ਚ ਉਸ ਨੂੰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰਦੇ ਹਨ! 

ਹਰ ਵਿਗਿਆਨ ਪੜਤਾਲ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਅਲੌਕਿਕਤਾ ਇਸ ਦਾ ਗ਼ਲਾ ਘੁਂਟਦੀ ਹੈ। ਦੋਨਾਂ 'ਚ 
ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਮੇਲ ਨਹੀਂ। ਪੜਤਾਲ, ਸੋਚਣ ਦੀ 
ਆਜ਼ਾਦੀ, ਸੌਚ ਦੀ ਸ਼ੋਜ ਨੂੰ ਦਬਾਉਣਾ, ਅਨੈਤਿਕ ਅਤੈਂ 
ਬਦਇਖ਼ਲਾਕੀ ਹੈ। ਅਲੌਕਿਕਤਾ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਦੁਸ਼ਮਣ ਹੈ' 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸ। ਹਰ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਿੱਚੋ 
ਅਲੌਕਿਕਤਾ ਦਾ ਐਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਅਲੌ ਕਿਕਤਾਂ 
ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ। ਇੰਕ ਮਾਨਵਵਾਦੀ ਲਈ, ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੈ 
ਕਾਰ ਵਿਗਿਆਨ 'ਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸਰੋਖਦਾ ਹੈ ਦੋਨੋਂ ਹੀ ਖ਼ਤਰਨਾ 


(ਸਾਬਕਾ ਪੁਧਾਨਾ/ੰਡਅਨ ਰੈਡ/ਕਲ/ਹਊਮਨ ਰਾਈਟਸ ਔਸੋਗਏਸ? 

ਤਤ 
ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ ਰੁਕਮ ਨੰ. 4-93 ਆਡੀਟਰ, ਪੰਜਾਬ: 
ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ ਮਿਤੀ 17.1.94 ਅਧੀਨ ਰਾਜ ਦੀਆਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਦਿਅਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੈ। 


ਮਈ-ਜੂਨ 09 ਜਰ 


ਪ੍ਰ ਜਨਤਾ ਪਾਰਟੀ (ਭਾਜਪਾ) ਦੀ ਮਿ੍‌ਤੀ 
2.6.2008 ਨੂੰ ਦਿੱਲੀ ਵਿਖੇ ਕੌਮੀ ਕਾਰਜਕਾਰਨੀ ਦੀ ਮੀਟਿੰਗ 
ਹੋਈ ਸੀ। ਇਸ ਮੀਟਿੰਗ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਭਾਜਪਾ ਨੇ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ 
ਕਿ ਜੇਕਰ ਕੇਂਦਰ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਸਥਾਪਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਕਸਾਰ ਨਾਗਰਿਕ ਅਚਾਰ-ਸਹਿਤਾ(00(0॥1 
€1੮॥ €686) ਲਾਗੂ ਕਰਨਗੇ। ਸਰਸਰੀ ਨਜ਼ਰੇ ਇਹ ਇਉਂ 
ਠੀਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ-ਕਿ ਇੱਕੋ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਾਗਿਰਕਾਂ ਉੱਪਰ 
ਇੱਕੋ ਜਿਹੀ ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ ਲਾਗੂ ਹੋਣੀ ਹੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਪਰ ਕੀ ਇੰਹ ਠੀਕ ਹੈ?, ਇਸ ਸਵਾਲ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਇੱਥੇ ਬੜਾ ਗੌਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੱਥ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਾਜਪਾ ਵਾਲ 
ਜਿਹੜੀ ਇਕਸਾਰ ਨਾਗਰਿਕ ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਖਰੜਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲੋਂ ਕਦੇ ਵੀ ਪੇਸ਼ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਆਓ ਇਸ ਦੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਪਹਿਲੂਆਂ 
ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦੇ ਹੋਏ ਠੀਕ ਨਿਰਣੇ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚੀਏ। : 

ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਸ਼ਬਦ 'ਸਿਵਲ' ਦਾ ਅਰਥ 
ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਕਸਾਰ ਨਾਗਰਿਕ ਅਚਾਰ” 
ਸਹਿੰਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਵਿੱਚ ਸ਼ਬਦ ਸਿਵਲ (6990) ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਨਿੱਜੀ ਅਤੇ ਪਰਿਵਾਰਕ ਮਸਲਿਆਂ ਦੇ 


ਸਰਪ੍ਰਸਤੀ ਵਗੀਰਾ। 


ਹੁਣ ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ ਵਿੱਚ ਇਕਸਾਰਤਾ 
ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲੋਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ 
ਨੂੰ ਵਾਰੋ-ਵਾਰੀ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਆਮ ਹੀ ਕਹਿੰਦੇ ਸੁਣੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਸੰਵਿਧਾਨ ਵਿੱਚ ਦਰਜ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ 
ਦੇਸ਼ ਦੀ ਧਰਤੀ 'ਤੇ 'ਇਕਸਾਰ ਨਾਗਰਿਕ ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ” 
ਲਾਗ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੈਵਿਧਾਨ ਦਾ 
ਇਹ ਆਰਟੀਕਲ ਪੜ੍ਹਿਆ ਨਹੀਂ (ਜਾਂ ਪੜ੍ਹਕੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਮਝਿਆ ਨਹੀਂ) ਉਂਹ ਵੀ ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਭੁਲੇਖੇ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਂ 
ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸੈਵਿਧਾਨ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
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ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਸ਼ਬਦ 00660 10 ਧਿਆਨ ਦੀ 
ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਵਾਹ ਲਾਉਣਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਕਿ ਰਾਜ, ਇਕਸਾਰ ਨਾਗਰਿਕ ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ 
ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ ਵਾਹ ਲਾਵੇਗਾ ਨਾ ਕਿ ਇਸ 
ਸਬੋਧੀ ਕੋਈ ਕਾਨੂੰਨ ਬਣਾਕੇ ਇਸਨੂੰ ਲਾਗੂ ਕਰੇਗਾ। ਇਸੇ 
ਲਈ ਸੈਵਿਧਾਨ ਘੜਨੀ ਸਭਾ ਅੰਦਰ ਜਦੋਂ ਇਸ 'ਤੇ ਬਹਿਸ 
ਸੈਵਿਧਾਨ ਦੇ ਰਾਜ ਲਈ ਨੀਤੀ ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਕ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਵਾਲੇ 
ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਨਾ ਕਿ ਮੌਲਿਕ ਅਧਿਕਾਰਾਂ 
ਵਾਲੇ ਹਿੱਸੇ-ਵਿੱਚ। 

ਨਿਰਦੇਸ਼ਕ ਸਿਧਾਂਤ ਕੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ? “110੬ ॥॥0₹੧- _ 
61015 €0081110 81 005 0੩੧ 51811 006 00 €॥=- 
07₹63016 0₹ 3॥₹ 60076 00 (1 ]911101191ਦ5 
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0ੋ€੦ 91 ਸ੩੧੦॥2 1੩੮5." ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਿਰਦੇਸ਼ਕ 
ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਨੂੰ ਕਚਹਿਰੀ ਰਾਹੀਂ ਲਾਗੂ ਨਹੀਂ ਕਰਾਇਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ, ਪਰ ਰਾਜ ਭਾਗ ਲਈ ਇਹ ਪ੍੍‌ਰਣਾ ਸਤ ਹੋਣਗੇ। ਇਸੇ 
ਲਈ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸਰਵ-ਉੱਚ ਅਦਾਲਤ (ਸੁਪਰੀਮ ਕੋਰਟ) 
ਕੇਸ ਵਿੱਚ ਖਰੀ ਖਰੀ ਗੱਲ ਕਹੀ ਕਿ ਸਭਨਾਂ ਇਨਸਾਨਾਂ ਲਈ 
ਇਕਸਾਰ ਵਿਧਾਨ ਲੋੜੀਂਦਾ ਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ੍‌ਤੂ ਇਸਨੂੰ 
ਕਾਨੂੰਨ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇਣਾ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਏਕਤਾ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹੋਵੇਗਾ” 

ਸੋ ਵਖਰੇਵੇਂ ਵਾਲੇ ਦੋ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਫਿਰਕਿਆਂ `ਤੇ 
ਇੱਕੋ ਵਿਧਾਨ ਲਾਗੂ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਕਾਨੂੰਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਹੀ 
ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦਿਆਂ ਤੁਸੀਂ ਲਾਜ਼ਮੀ 
ਹੀ ਇੱਕ ਫਿਰਕੇ (ਜਾਂ ਇੱਕ ਤੋਂ ਵੱਧ ਵੀ) ਨਾਲ ਅਸਮਾਨਤਾ 
ਵਾਲਾ ਵਿਹਾਰ ਕਰੋਗੇ। 
ਸੈਵਿਧਾਨ ਵਾਲੀ ਦਲੀਲ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਵਜ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਦਲੀਲ ਹੈ ਕਿ ਇਕਸਾਰ ਨਾਗਰਿਕ 
ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ ਮੁਲਕ ਦੇ ਏਕੀਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮੱਦਦ ਕਰੇਗੀ। 
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ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਭਾਜਪਾ ਨੂੰ ਅਗਵਾਈ ਦੇਣ ਵਾਲੀ 


ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੋਰ 
ਬਰ ਇਕਜੁਟ ਰ ਕਲਰ ਸਿ ਲਾਂ 
ਹਨ, ਅਸਵਾਕ ਉੱਲਾ ਖਾਨ ਕੁਰਾਨ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਲੋ ਕੇ ਫਾਂਸੀ 
ਦਾ ਰੱਸਾ ਚੂੰਮਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਮ ਪ੍ਰਸਾਦ ਬਿਸਮਿਲ ਗੀਤਾ ਦੇ 
ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਉੱਪਰ ਕਿਹੜੀ ਇਕਸਾਰ ਨਾਗਰਿਤ 
ਅਚਾਰਸਹਿੰਤਾ ਲਾਗੂ ਸੀ? ਸੋ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੀ 
ਆਉਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੋਈ ਕਾਨੂੰਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਬਲਕਿ ਇਸਦਾ 
ਆਧਾਰ ਹੋਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? 
ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਇਨਸਾਨ ੨ ਲ 
ਉਸ ਮੁਲਕ ਵਿੱਚ ਬਿਨਾ ਕੁ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਸਮਝਦਾ ਹੋ 
ਤਾਂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਦੀ ਉਸ ਅੰਦਰ ਮੁਲਕ ਪ੍ਰਤੀ ਬੇਗਾਨਗੀ ਦਾ 
ਲੋਕਾਂ 'ਚ ਕੌਮੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਆਧਾਰ। 
ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਦੂਸਰਾ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੀ ਧਿਰ 
ਸਮੁੱਚੀ ਕੌਮ ਦੇ ਕਿਰਤੀਆਂ ਦੀ ਲੁੱਟ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ 
ਆਪਣੀ ਮਹਿਬੂਬ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚ 
ਇਸ ਦੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਵੀ ਹਨ। 
ਸੋ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇੱਕ ਮੁਲਕ ਅੰਦਰ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
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ਕੰਮ ਪ੍ਰਤੀ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰਾ ਨਜ਼ਰੀਆ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ 


ਸੋ ਮੁਲਕ ਦੀ ਏਕਤਾ ਦੇ ਨਾਹਰੇ ਹੇਠ ਇਕਸਾਰ 
ਨਾਗਰਿਕ ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ ਵਾਲੀ ਦਲੀਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੋਈ 
ਵਜ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੈ।ਹੁਣ ਤੀਸਰੀ ਦਲੀਲ ਵੱਲ ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਅਤੇ ਈਸਾਈਆਂ ਦੀ ਆਬਾਦੀ 
ਵੱਧ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਤੇ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਅਚਾਰ- 
ਸਹਿੰਤਾ ਲਾਗੂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਪਰ ਹਕੀਕਤ ਕੀ ਹੈ? ਆਓ 

ਦੇਖੀਏ। 
“3971 ਦੇ ਸਰਵੇਖਣ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਿੰਦੂ 827 
ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਅਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ 11 2 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਸਨ 1991 ਦੀ 
ਹਣਨਾ ਵਿੱਚ ਹਿੰਦੂ 826 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਅਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਡਾ ਤੁਝ .ਜੇਕਰ ਇਹ ਅੰਤਰ ਜਾਰੀ ਭੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਜੇਕਰ ਸਦ. ਿਆਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ 
<_ ੩. ਵਾਧਾ ਦਰਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਜਸਣ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 1961-7; ਅਤੇ 1੦71-81 ਦੌਰਾਨ 
3 ਤੋਂ ਵਧ ਕੇ 2442 ਹੋਂ 
ਤੋਂ ਬਾਅ ਕੇ 30.20 ਰਹਿ ਗਈ। ਜੇਕਰ 1981 
-00 ਸਾਲ ਤੱਕ ਇਹੀ ਵਾਧਾ ਦਰ ਰਹੇ ਤਾਂ ਇਨ੍ਾਂ 


ਕੇਮਵਾਰ 3071 ਅਤੇ 30 


ਵਾਧਾ ਦਰ ਜ਼ਿਆਦਾ 55 ਰਹੇਗੀ ਅਰਥਾਤ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀਂ 


ਸੋ ਹੋਵੇਗੀ।” 
ਵਾਧਾ ਦਰ ਜਿ ਤਹ ਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ 
ਭੁਲੇਖਾਪਾਉ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਵੀ ਇਹ ਇੱਕ ਹੌਰ 


ਵਧਣ ਦਾ ; 
ਸਾਵੀ. ਹੈ ਕਿ ਇਸਲਾਮ ਧਰਮ ਵਿੱਚ ਚਾਰਾਂ 


ਚਾਰ ਸ਼ਾਦੀਅ' 
'ਹਮ ਦੋ. ਗੜ. ਦੀ ਆਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਕਰਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿਂ 
੭ ਹਮਾਰੇ ਦੋ; ਵੋਹ ਪਾਂਚ ਉਠਕੇ ਚੀਸ” ਰੋਣ ਕਰਕੇ 


ਦਾ ਨੰਬਰ ਸਭ ਤੋਂ ਪਿੱਛੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ, ਹੁਣ ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੇ 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ “ਚ ਬਹੁ-ਵਿਵਾਹ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਮੁਸਲਿਮ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਬਹੁ-ਵਿਆਹ ਪ੍ਥਾ ਕਰਕੇ ਵਧ 
ਰਹੀ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਸ ਦਲੀਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੋਈ ਦਮ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਈਸਾਈਆਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਦੇਖ ਲਈਏ। ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ 
ਵਿੱਚ ਈਸਾਈ ਧਰਮ ਦੀ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਸੈਨ 52 ਈਸਵੀ ਵਿੱਚ ਹੋਇਆ। 
ਦੋ ਸੌ ਸਾਲ ਤੱਕ ਇਸੇ ਧਰਮ ਨੂੰ ਮੋਨਣ ਵਾਲੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦਾ 
ਰਾਜ ਵੀ ਰਿਹਾ। ਪਰ 1981 ਵਿੱਚ ਈਸਾਈ ਸਾਡੀ ਆਬਾਦੀ 
ਦਾ ਕੁੱਲ 2. ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਹੀ ਬਣਦੇ ਸਨ ਅਤੇ 1991 ਵਿੱਚ 
2.4 ਹੀ ਰਹਿ ਗਏ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵੀ ਕੋਈ 
ਵਧੀ ਨਹੀਂ' ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਈਸਾਈ ਮਿਸ਼ਨਰੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਦਾ 
ਫੈਲਾਅ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।ਇਸ ਲਈ ਈਸਾਈਆਂ 
ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਧਣ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਵੀ ਕੂੜ-ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੈ। 

ਸਵਾਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਸਾਡੀ ਸਮੁੱਚੀ ਕੌਮ 
ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਕਿ ਕਿਸ 
ਫਿਰਕੇ ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਵਧ ਰਹੀ ਜਾਂ ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ 
ਫਿਰਕਿਆਂ ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਵਧਣ-ਘਟਣ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਸ਼ੋਰ ਮਚਾਉਣਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਇੱਕ ਫਿਰਕੇ ਦੀ ਆਰਥਕ 
ਰਾਜਸੀ ਅਤੇ ਸਮਾਜਕ ਹਿਤਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਦਰਸਾਕੇ ਉਸ ਫਿਰਕੇ 
ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਭੜਕਾਕੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਮਗਰ ਲਾ ਕੇ ਰਾਜ 
ਗੱਦੀਆਂ 'ਤੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੋਣ ਦੀ ਇੱਕ ਕੋਝੀ ਚਾਲ ਹੈ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਵੇਰ ਪਾਸੇ ਰੱਖ ਕੇ 
ਅਸੀਂ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਹਕੀਕੀ ਤਸਵੀਰ `ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰਦੇ 
ਹਾਂ। ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵਿੱਚ ਵਿੱਚ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ 
ਧਰਮ ਵਾਲਿਆਂ, ਗੈਰ-ਧਾਰਮਿਕ ਵਾਲਿਆਂ,ਜਾਤੀਆਂ, ਨਸਲਾਂ 
ਦੇ ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਰਸਮੋ-ਰਿਵਾਜ ਹਨ। ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਅੰਦਰ, 
ਸ਼ਾਦੀ ਵਕਤ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿੱਚ ਲੜਕੇ- 
ਲੜਕੀ ਦੀਆਂ ਲਾਵਾਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਦੋਂ ਕਿ ਹਿੰਦੂ 
ਧਰਮ ਅੰਦਰ ਫੇਰੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸਲਾਮ ਧਰਮ ਵਾਲੇ 
ਨਿਕਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੀ-ਧਰਮ ਨੂੰ ਨਾ-ਮੰਨਣ 
ਵਾਲੇ ਭਾਵ ਗੈਰ-ਧਾਰਮਕ ਲੋਕ ਸਿਰਫ ਹਾਰ ਪਾ ਕੇ ਜਾਂ ਅਦਾਲਤ 
ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਦੰਪਤੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਗ੍ਹਿਸਥੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਅਤੇ 


ਵਖਰੇਵੇਂ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਕਿ ਸਾਡਾ ਦੇਸ਼ ਬਹੁ- 
ਧਰਮੀ, ਗੈਰ-ਧਰਮੀ, ਬਹੁ-ਭਾਸ਼ਾਈ, ਬਹੁ-ਨਸਲੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, 
ਇਸ ਦਾ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵੀ ਬਹੁ-ਰੋਗੀ ਤੇ ਬਹੁ-ਢੰਗੀ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਜੇਕਰ ਹਕੂਮਤ ਦੀ ਵਾਗਡੋਰ ਗੈਰ-ਧਾਰਮਿਕ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਆ ਜਾਵੇ 'ਤੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਵਾਲਿਆਂ 
'ਤੇ ਇਹ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਕਿ ਉਹ ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਅਨੁਸਾਰ ਗ੍ਰਹਿਸਥੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ੁਰੂ ਨਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਨਾ ਬਿਤਾਉਣ, 
ਬਲਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਣ ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਵਾਜ਼ਬ ਹੋਵੇਗਾ? 
ਨਹੀਂ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜੇਕਰ ਧਰਮਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥ “ਚ 
ਹਕੂਮਤ ਆ ਜਾਵੇ `ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਇੱਕ ਧਰਮ ਵਾਲਾ 
ਇਹ ਫਰਮਾਨ ਜਾਂ ਫਤਵਾ ਜਾਰੀ ਕਰ ਦੇਵੇ ਕਿ ਬਾਕੀ ਦੇ ਸਭ 
ਨਾਗਰਿਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਗ੍ਰਹਿਸਥੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕਰਨ ਅਤੇ ਬਿਤਾਉਣ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਵਾਜ਼ਬ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਭਾਵ ਕਿ ਗੈਰ-ਧਾਰਮਕ ਜਾਂ ਧਾਰਮਕ ਧਿਰ, ਜੇਕਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕੋਈ ਫਰਮਾਨ ਜਾਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਬਣ 
ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਜਾਤੀ ਅਤੇ ਪਰਵਾਰਕ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ-ਵਿੱਚ ਸਿੱਧਾ ਦਖਲ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਸਦੀ 
ਜਾਤੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਖੋਹ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਤਾਨਾਸ਼ਾਹੀ ਲਾਗੂ 
ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਨੂੰ ਇਕਸਾਰ 
ਨਾਗਰਿਕ ਅਚਾਰ-ਸਹਿਤਾ ਰਾਹੀਂ ਇੱਕ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਸਾਡੇ 
ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਅਫਰਾ-ਤਫਰੀ ਮਚਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣੇਗੀ। 

ਸੋ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਦੇਖਿਆਂ ਕਿਸੇ ਵੀ 
ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਜਾਤੀ ਅਤੇ ਪਰਵਾਰਕ ਜੀਵਨ ਕਿਵੇਂ 
ਜਿਉਣਾ' ਹੈ?, ਇਹ ਤੈਅ ਕਰਨ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਸਿਰਫ ਤੇ 
ਸਿਰਫ ਸਬੈਧਤ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ 
ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਦਖਲ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਸਰਕਾਰ ਦਾ 
ਸਰੋਕਾਰ ਕਿੱਥੇ ਬਣਦਾ ਹੈ? 

ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਸਰੋਕਾਰ ਸਿਰਫ ਉਦੋਂ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ 
ਵਧ ਕੇ ਦੂਸਰੇ ਸਮਾਜਕ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਗੜਬੜੀ 
ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਚੋਰੀ, ਕਤਲ, ਜ਼ਬਰ-ਜਿਨਾਹ 
ਵਗੈਰਾ ਵਰੈਰਾ। ਇਹ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਪਰਿਵਾਰ 
ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਨਾ ਰਹਿਕੇ ਸਮੁੱਚੇ ਸਮਾਜਕ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦਾਂ ਮਸਲਾ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਜਿੱਠਣ 
ਲਈ ਕਾਨੂੰਨ (ਠੀਕ ਜਾਂ ਗਲਤ) ਬਣਾਏ ਜਿਹੜੇ ਸਮੁੱਚੇ 
ਫਿਰਕਿਆਂ “ਤੇ ਇੱਕ-ਸਮਾਨ ਲਾਗੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ: 


ਵਿਚਕਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਖੁਦ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਧਰਮਾਂ ਵਾਲਿਆਂ (1) ਭਾਰਤੀ ਦੈਡ ਸਹਿੰਤਾ (ਇੰਡੀਅਨ ਪੀਨੀਅਲ ਕੋਡ) 
ਦੇ ਧਾਰਮਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਅਨੁਸਾਰ ਵੀ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਤੌਰ ਤੇ (2) ਜ਼ਾਬਤਾ ਫੌਜਦਾਰੀ (ਕਰਿਮੀਨਲ ਪਰੋਸੀਜਰ ਕੋਡ) 
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(3) ਭਾਰਤੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਐਕਟ(ਇੰਡੀਅਨ 
ਐਵੀਡੈਂਸ ਐਕਟ) 
ਅਤੇ ਈਸਾਈ ਫਿਰਕਿਆਂ ਦੀ ਵਧਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਰਗੀਆਂ 
ਦਲੀਲਾਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਦਮ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਦਲੀਲਾਂ, ਇਕਸਾਰ 
ਨਾਗਰਿਕ ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਆਧਾਰ ਨਹੀਂ 
ਬਣਦੀਆਂ। 
ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ 
ਵਿੱਚ ਭੋਰਾ-ਭਰ ਵੀ ਵਜ਼ਨ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਇਹ ਕਿਹੜੀ 
ਹਨ? ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਐਨਾ ਜ਼ੋਰ ਕਿਉਂ ਲਾ ਰਹੇ ਹਨ? 
ਹੁ ਸਿਵਾਏ ਮਨੂੰ ਦੁਆਰਾ ਬਣਾਈ ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ ਦੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਹੋਰ ਨਵੀਂ ਬਣਾਈ ਹੁੰਦੀ 
ਨੂੰ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਦਾ ਸਬੂਤ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੀ 
ਭਾਜਪਾ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਹਾਈਕੋਰਟ ਦੇ ਖੇਤਰ 'ਚ ਮਨੂੰ ਦਾ ਬੁੱਤ 
ਸਥਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਨੰਗੀ-ਚਿੱਟੀ ਸੈਵਿਧਾਨ ਦੀ 
ਉਲੰਘਣਾ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ, ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਸ ਦਾ ਵਿਰੋ£ ਵੀ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਬੁੱਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਹਟਾਇਆ। 
ਇਸ 'ਤੇ ਕੋਈ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਇਸ 
ਭਗਵੇਂ ਬਿਰਗੇਡ ਨੂੰ ਕੀ ਦਿਲਚੱਸਪੀ ਹੈ? ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਪੱਖ 
ਤੋਂ ਇਹ ਦਲੀਲ ਹੀ ਵਾਧੂ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਫਾਇਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਹ ਐਨੀ ਬੂ-ਦੁਹਾਈ ਕਿਉਂ ਮਚਾਉਂਦੇ 
ਹਨ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਨੀ ਬੂ-ਦੁਹਾਈ ਮਚਾਉਣਾ ਹੀ ਸਾਬਤ ਕਰ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਸਕਾਰਤਮਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਆਰ.ਐਸ.ਐਸ. ਦੇ ਲੀਕ ਹੋ 
ਚੁੱਕੇ, ਗੁਪਤ ਅਜੰਡੇ ਦਾ ਨੁਕਤਾ ਨੰ: 30 ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਅਪਣਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੋ ਗੈਰ-ਹਿੰਦੂਆਂ ਹੱਥੋਂ 
ਦੌਲਤ ਖੁਸਦੀ ਜਾਵੇ।” 
ਨੰਗ-ਮਲੰਗ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਹੋਛੇ ਅਤੇ ਗੁਪਤ ਢੰਗ-ਤਰੀਕਿਆਂ 
ਰਾਹੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਤੇ ਆਪਣਾ ਮਨੂੰਵਾਦੀ ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ ਲਾਗੂ 
ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਅਤੇ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾ ਕੇ 
ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਹ ਇਸ ਅਚਾਰ- 
ਸਹਿੰਤਾ ਦੀ ਸੁਰ ਉੱਚੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਚੈ। 
ਇੱਥੇ ਇਹ ਗੱਲ ਸਾਫ ਹੋ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ 
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ਮਨੂੰ ਚਾਰ ਵਰਣਾਂ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੋਇਆ ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ ਰਚ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਚਾਰ ਵਰਣ ਹਨ- ਬਾਹਮਣ, ਕਸ਼ੱਤਰੀ ਭਾਵ 
ਵਿਹਲੜ ਤੇ ਰਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਧਿਰ ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਦੋ ਵਰਣ 
ਕਿਰਤੀ ਅਤੇ ਲਤਾੜੀ ਜਮਾਤ ਬਾਰੇ ਮਨੂੰ ਦਾ ਕੀ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ, 
ਇਹ ਵੀ ਦੇਖਣਾ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਲਿਖਦਾ ਹੈ: “ਜੇ ਸ਼ੂਦਰ 
ਕਿਸੇ ਉਚੇਰੇ ਵਰਣ ਦੇ ਆਦਮੀ ਦੇ ਬਰੋਬਰ ਉੱਚੀ ਜਗ੍ਹਾ 'ਤੇ 
ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਪਿੱਠ ਦਗਦੇ ਲੋਹੇ ਨਾਲ ਸਾੜ ਦੇਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ 'ਚੋਂ ਕੱਢ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।” ਅਤੇ 
ਪਾਪ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਹੈ।” ੨ 
ਸੋ ਇਹ ਕਾਨੂੰਨ ਰਾਹੀਂ ਇਕਸਾਰ ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ 
ਲਾਗੂ ਕਰਕੇ ਮਨੂੰਵਾਦੀ ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ ਨੁੰ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾਂ 
ਲੋਚਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿਰਤੀਆਂ ਦੀ ਆਰਥਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤੇ 
ਸਮਾਜਕ ਪੱਖੋਂ ਭਾਵ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਲੁੱਟ ਕਰਨ ਲਈ ਦਬਾਉਣ 
ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣ ਸਕੇ। 
___ ਸਾਡੀ ਇਸ ਵਿਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਵੀਂ 
ਨਹੀਂ ਲਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਕੋਈਂ 


ਅਚਾਰ-ਸਹਿੰਤਾ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਇਹ ਹੋਣੀ 


ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਪਰ ਕਾਨੂੰਨ ਬਣਾ ਕੇ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਦੁਸਰੇ ਧਰਮਾਂ 
ਲਆਂ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਰਾਹੀਂ 
ਇਸ 'ਤੇ ਲਿਆ ਕੇ, ਕਾਨੂੰਨ ਰਾਹੀਂ ਬੋਪ ਕੇ ਨਹੀਂ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਜੋੜੀ ਰੱਖਣਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਲਾਰਡ ਸਕਾਰਮੈਨ ਨੈ 
ਕਿਹਾ ਹੈ: 
ਵਾਲੇ(ਵਥ ਨ ਦਾ ਮੰਤਵ ਸਮਾਜਦੀ ਬਣਤਰ ਬਣਾਉਣ 
ਵ ਖਰ-ਮੇਰੇ ਵੱਲੋਂ) ਗਰੁੱਪਾਂ ਦਾ ਦਮਨ ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ 
ਦਗੜ ਤਿਆਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਉਹ ਜਿਹੜੀ ਬਹੁ-ਭਾਂਤੈ 
ਅਤ ਡੀ. ਹਨ, ਉਸ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਪਾਸੇ ਨਾ ਚਲੇ ਜਾਣ 
ਤੋ ਜੰ ਹੋਰ ਪਖ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਵਿਰਾਸਤ 


ਨ ਆਰੀਆ 
“ਮਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕਿ ਸਭ ਨੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਬੋਧੀ, 
...ਬਾਕਾੀੰ ਸਫ਼ਾ 45 ਤੈ 
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ਵਿੱਚ ਦਰਜ ਹੈ ਕਿ “ਇਹ ਐਕਟ ਹਰ ਉਸ 


ਛ੍ਰਾ 2009 ਮਹਾਨ ਪ੍ਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਗਿਆਨੀ 
ਚਾਰਲਸ ਡਾਰਵਿਨ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਜਨਮ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਦਾ ਵਰ੍ਹਾ ਹੈ। 
ਡਾਰਵਿਨ 12 ਫਰਵਰੀ, 1809 ਨੂੰ ਇਗਲੈਂਡ 'ਚ ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆ। ਤੇ ਇਹੋ ਵਰ੍ਹਾ ਡਾਰਵਿਨ ਦੀ ਸੈਸਾਰ ਭਰ ਅਦਰ 
ਤਰਖੋਲੀ ਮਚਾਉਣ ਵਾਲੀ ਤੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਧਰਮ-ਸਾਸ਼ਤਰ ਨੂੰ 
ਨਸਲਾਂ ਦੇ ਮੌਢ ਬਾਰੇ” 1੩ 00੬ (30810 07 5196165 ਦੇ 
ਛਪਣ ਦਾ 150 ਵਰ੍ਹਾ ਵੀ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਸਤਕ 24 ਨਵੈਬਰ, 
1859 ਨੂੰ ਛਪੀ ਸੀ ਜਿਸ ਦੇ ਛਪਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਿਗਿਆਨ 
ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਨੇ ਇਕ ਲੰਬੀ ਛਲਾਂਘ ਲਾਈ ਸੀ। ਅਸੀਂ (ਮਾਨਵ 
ਜਾਤ) ਕੌਣ ਹਾਂ, ਕਿਥੋਂ ਆਏ ਹਾਂ ਤੇ ਸਾਡੀ ਹੋਂਦ ਕਿਉਂ ਹੈ? 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੂਲ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਬਾਰੇ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਤੇ ਧਾਰਨਾ 'ਚ ਡਾਰਵਿਨ 
ਦੀ ਇਸ ਲਿਖਤ ਨੇ ਢੇਰ ਸਾਰਾ ਫਰਕ ਪਾਇਆ। 
'ਚ ਮਦਦ ਮਿਲੀ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਰਸਾਇਣਿਕ ਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਤੇ ਭੌਤਿਕ 
ਅਮਲਾਂ ਰਾਹੀਂ ਮੁੱਢ 'ਚ ਨਿਰਜੀਵ ਤੋਂ ਸਜੀਵ ਜਗਤ ਹੋਂਦ 'ਚ 
ਗਿਆ ਕਿ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀਮਾਨ ਜਗਤ ਲਗਾਤਾਰ 
ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਭੌਤਿਕ ਕ੍ਰਿਆਵਾਂ 'ਤੇ 
ਅਮਲਾਂ ਦੇ ਚੌਖਟੇ 'ਚ ਰੌਖ ਕੇ ਸਮਝਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੰ। 

ਡਾਰਵਿਨ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਵੀ ਕਾਫੀ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ 


`ਕਈ ਹੋਰਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਤਾਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ ਕਿ ਪ੍ਰਿਥਵੀ 


ਉੱਪਰ ਜੀਵਨ ਵਿਕਾਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਵਿਕਾਸ 
ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਉਪਜਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਭਾਰਤ ਐਦਰ ਵੀ,'ਕਿਸੇ 
ਰੋਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਿਰਜ਼ਣਾ ਕਰਨ ਦੇ ਆਮ 
ਵਿਸਵਾਸ਼ (ਸਿੰਥ) ਦੇ ਉਲਟ ਕੁਝ ਅਜਿਹੇ ਲੌਕ ਵੀ ਸਨ ਜਿਹੜੇ 
ਕਹਿਦੇ ਸਨ ਕਿ ਇਹ ਬ੍ਰਹਿਮੈਡ ਕਿਸੇ ਬਾਹਰੀ ਸ਼ਕਤੀ (ਰੌਬ) ਨੰ 
ਨਹੀਂ ਸਿਰਜਿਆ ਸਗੋਂ ਇਹ ਅਤਰ-ਵਿਕਾਸ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ 
ਦੇ 'ਪਰਿਣਾਮ' ਵਜੋਂ ਵਿਕਸਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਲੈਬਾ ਸਮਾਂ 
ਅਜਿਹੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਿੰਧ ਕਰਨ ਲਈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਲਈ ਵਾਜਬ ਸਬੂਤਾਂ ਤੋਂ ਬਗੈਰ, 
ਕਾਲਪਨਿਕ ਤੇ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਵਾਲੇਂ ਹੀ ਬਣੇ ਰਹੇ। 
ਡਾਰਵਿਨ ਨੇ ਇਸ ਭੈਬਲਭੂਸੇ ਵਾਲੀ ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ 
ਬਦਲਿਆ। ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਦੇ ਤੀਖਣ 
ਅਧਿਐਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਦਸਤਾਵੇਜੀ 


ਡਾਰਵਿਨ ਤੇ ਮਾਨਵੀ ਸੂਝ 


ਤ======ਤ ਯਸ਼ਪਾਲ ਊ 
ਪ੍ਰਮਾਣ ਸਹਿਤ ਜੀਵਨ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਨੂੰ ਕਲਮਬੋਧ ਕੀਤਾ 
ਅਤੇ 1859 “ਚ ਕਿਹਾ, “ਹਰ ਨਵੀਂ ਨਸਲ (ਜਾਤੀ) ਆਪਣੇ 
ਵੱਡ ਵਡੇਰਿਆਂ ਦੀ ਨਸਲ ਤੋਂ ਹੀ ਵੈਸ਼-ਕਰਮ ਰਾਹੀਂ ਰੂਪ 
ਬਦਲੀ ਹੋਕੇ ਬਣਦੀ ਹੈ।” 

ਸਾਨੂੰ ਜਿੱਥੇ ਸਾਡੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਆਧਾਹ 
ਵੈਨ-ਸੁਵੈਨਤਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਦੇ ਨਾਲ 
ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਦੇ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਰੂਪਾਂ ਅਦਰ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਹੈਰਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਤੁਲਨਾ 
ਹੋਰ ਵੀ ਅਸਚਰਜ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਜਦ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੌਖਾਂ ਸਜੀਵ 
ਜਾਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ ਰੌਖ ਕੇ ਵਿਚਾਰਦੇ ਹਾਂ (ਜਿਵੇਂ ਕਿ 
ਡਾਰਵਿਨ ਨੇ ਕੀਤਾ) ਜਿਹੜੀਆਂ ਬੀਤੇ ਕਾਲ 'ਚ ਵਿਚਰਦੀਆਂ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ (ਪਰਤੂ ਹੁਣ ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਨਹੀਂ ਹਨ) ਅਤੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਸਮੇਂ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵ ਅਵਸੇਸ਼ਾਂ 
(ਪਥਰਾਟਾਂ) ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਿਹੜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਛੇ 
ਛੱਡੇ ਹਨ। 

ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਤੀਖਣ ਅਧਿਐਨ ਨੇ ਇਹ 
ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਪੈਛੀਆਂ ਦਾ ਸਬਧ ਡਾਇਨਾਸਾਰਾਂ ਨਾਲ 
ਜੁੜਦਾ ਹੈ। ਪੈਛੀ ਤੇ ਡਾਇਨਾਸਾਰ ਪਿੰਛੇ ਮਗਰਮੋਛਾਂ ਦੇ ਸਾਕ- 
ਸਬੈਧੀ ਹਨ। ਕਿਰਲਿਆਂ ਦਾ ਸੋਪਾਂ ਨਾਲ ਰਿਸ਼ਤਾ-ਨਾਤਾ 
ਜੁੜਦਾ ਹੈ। ਕਿਰਲੇ ਤੇ ਸੌਂਪ ਮੁੜ ਮਗਰਮੌਛਾਂ ਦੇ ਰਿਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ 
`ਚੋਂ ਹਨ। ਤੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਕੌਛੂਆਂ ਦੇ ਸਾਕ-ਸੈਬਧੀ ਹਨ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੇ ਦੀ ਅਗੇ ਲੜੀ ਚਲਦੀ ਹੈ। 

ਅਜਿਹਾ ਅਧਿਐਨ ਸਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਭਰਪੂਰ 
ਵਰਗੀਕਰਨ ਖਾਕੇ ਨੂੰ ਸੈਭਵ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਰਅਸਲ ਸਾਰੇ ਸਜੀਵ ਇਕ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਸਾਕ- 
ਸਬਧੀ ਹੀ ਹਨ। ਭਿਨ-ਭਿਨ ਨਸਲਾਂ/ਜਾਤੀਆਂ ਦੀ ਆਪਸੀ 
ਨਿਰਭਰਤਾ ਤੇ ਅਤਰ ਸੈਬਧਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਯਤਨ-ਉਪਰਾਲੇ 
ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਭਰ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸੌਭਿਆਤਾਵਾਂ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਹੀ 
ਚਲਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਪੁੰਤੂ ਡਾਰਵਿਨ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਯਤਨਾਂ ਨੂੰ 
ਅੱਗੇ ਤੋਰਦਿਆਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਚ ਢੇਰ ਸਾਰਾ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ। 
ਵਿਕਾਸ `ਚ ਕੁਦਰਤੀ ਚੋਣ ਦੀ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ 

ਅਜ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉਪਰ 
ਵਿਚਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਰੀਆਂ ਵੈਨਗੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਨੀਂਹ 
ਇਕੋਂ ਅਣੂ ਜੀਵ ਸਾਸ਼ਤਰ (੯10000149 1010੯) ਹੀ ਹੈ। 
ਉਹ ਸਾਰੇ ਹੀ ਆਪਣੇ ਜੀਨਾਂ (ਗੁਣ ਸੂਤਰਾਂ) ਤੋਂ ਇਕੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
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ਹੀ ਜੀਨ ਕੋਡ ਵਰਤਕੇ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੋਂ ਤੌਕ ਕਿ 
ਭਿਨ ਭਿਨ ਸਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ ਡੀ.ਐਨ.ਏ. (0;੫.&.) ਲੜੀਆਂ 
ਦੀ ਵੀ ਨੇੜਲੀ ਸਮਾਨਤਾ ਹੈ। ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਤੇ 
ਲੰਗੂਰ ਦੀਆਂ ਡੀ.ਐਨ.ਏ. ਲੜੀਆਂ 95-98 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਤੌਕ 
ਸਮਰੂਪੀ ਹਨ ਭਾਵ ਮਿਲਦੀਆਂ ਜੁਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਲੰਗੂਰ ਦੀ ਇਕੋ ਹੀ ਸਾਂਝੇ ਵੰਡ 
ਵਡੇਰੇ ਤੋਂ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਤੇ ਫਿਰ ਵੀ ( ਕਦੇ ਨਾ ਕਦੇ 
ਸਾਡੇ ਜੈਗਲੀ ਵਿਵਹਾਰ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ) ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਜੈਗਲੀ ਲੈਗੂਰਾਂ ਦੇ ਨੇੜਲੇ ਸਾਕ ਸੈਬੈਧੀ ਸਮਝਣ ਤੇ 
ਸਵੀਕਾਰਨ ਤੋਂ ਅਜੇ ਤਿਜਕਦੇ ਹਾਂ। 
ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਭਿਨ ਭਿਨ ਨਸਲਾਂ/ 
ਜਾਤੀਆਂ ਅਦਰ, ਇਕੋ ਨਸਲ/ਜਾਤੀ ਅਦਰ ਤੇ ਇੱਥੋਂ ਤੌਕ 
ਕਿ ਇਕੋ ਜਾਤੀ ਦੀ ਇੱਕੋ ਜਨ ਸੈਖਿਆ ਐਦਰ ਵੀ, ਨਾ- 
ਮੈਨਣਯੋਗ ਭਿੰਨਤਾ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਭਿਨਤਾਂ 'ਚੋਂ 
ਕੁੱਝ ਜੋਦੀ ਪੁਸ਼ਤੀ ਚਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਹੜੀ ਪੁਸ਼ਤ ਦਰ ਪੁਸ਼ਤ 
ਚਲਦੀ ਰਹਿਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਗੌਲ ਨੇ ਵੀ ਡਾਰਵਿਨ ਨੂੰ ਸੋਚਣ 
ਲਾਇਆ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਵਿਧੀ ਕੁਦਰਤੀ ਚੋਣ 
(੧੩੬01 $616000) ਖੋਜਣ 'ਚ ਅਗਵਾਈ ਦਿੱਤੀ। 
ਇਕ ਜਾਤੀ ਤੋਂ ਦੂਸਰੀ ਜਾਤੀ ਵਿਕਸਤ ਹੁੰਦੀ ਹੇ 
ਇਹ ਅਨੁਮਾਨ ਮੁਢ-ਕਦੀਮ ਤੋਂ ਹੀ ਲਗਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਡਾਰਵਿਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾ ਕੇਵਲ ਇਸ ਤੌਥ ਨੂੰ ਪਹਿਚਾਨਣ 
ਚ ਹੈ ਕਿ ਵਿਕਾਸ ਹੋਇਆ ਹੈ ਸਗੋਂ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਹ 
ਖੋਜ ਕਰਨ “ਚ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਿਕਾਸ ਕੁਦਰਤੀ ਚੋਣ ਰਾਹੀਂ 
ਕਿਵੇਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਵਾਰ ਡਾਰਵਿਨ ਨੇ ਇਕ ਜਗ੍ਹਾ ਲਿਖਿਆ 
ਸੀ ਕਿ ਸ਼ਾਇਦ ਉਸਨੇ ਗਲਤ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਉਸਨੂੰ ਇਸ ਵਿਧੀ ਨੂੰ “ਕੁਦਰਤੀ ਚੋਣ' ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ 'ਕੁਦਰਤੀ 
ਸੈਭਾਲ” (੧੩(0॥੪1 £006₹₹3000) ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਸੀ। “ਚੋਣ” ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਪੈਗਾ ਇਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ 
ਅਰਥ ਇਹ ਕੌਂਢਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਕਾਸ ਕਿਸੇ ਇਤਤ- 
ਮਨੋਰਥ ਅਧੀਨ ਨਿਰਧਾਰਤ ਮਾਰਗ ਰਾਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇਹ 
ਇਕ ਇੰਛਤ-ਵਿਉਂਤਬੌਧ ਅਮਲ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਕਿ ਇਉਂ ਹੈ 
ਨਹੀਂ। 
`__ ਬਣਾਉਟੀ ਚੋਣ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਜੁਲਦੀ ਹੋਣ 
ਕਾਰਨ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਭੁਲੇਖਾ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈਦਾ ਹੈ। ਖੇਤੀ ਬਾੜੀ ਦੇ 
ਅਮਲ ਦੇ ਆਰਭ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਹੀ ਲੋਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਨੋਰਥ ਖਾਤਰ 
ਪੌਦਿਆਂ ਤੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਵਿਉਂਤਦੇ ਤੇ ਪੈਦਾ 


ਹਨ ਉਹ ਪੌਤ ਗੋਭੀ, ਫੁਲ ਗੋਭੀ, ਸਗੋਂ ਦਾ ਸਾਗ ਤੇ ਬੀਜ, 
ਮੂਲੀ, ਮੂਗਰੇ ਤੇ ਸ਼ਲਗਮ (ਭਾਰਤ 'ਚ ਘੋਟ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ 
ਵਿਕਸਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਕਿਸਾਨਾਂ ਨੇ ਸਰੋਂ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੌਦਿਆਂ 
ਚੋਂ ਬੀਜ ਚੁਣੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਐਦਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲੋੜੀਂਦਾ ਲੌਛਣ ਸੀ। 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ 'ਚ ਵੱਡੇ ਗੁਦਵੇਂ ਪੋਤੇ ਸਨ ਕਿਸੇ ਦੂਸਰੇ ਪੌਦੇ 
ਦੀਆਂ ਮੋਟੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਸਨ, ਕਿਸੇ ਦੇ ਵੌੜੇ ਤਣੇ ਸਨ ਜਾਂ 
ਗੈਦਵੇਂ ਫੁਲਾਂ ਦੇ ਗੁੱਛੇ ਸਨ। ਕਿਸੇ ਇਕ ਲੌਂਛਣ ਦੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
ਖੁਸ਼ਤਾਂ/ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਦੀ ਚੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਕ ਬਿਲਕੁੱਲ ਵੱਖਰੀਂ 
ਕਿਸਮ ਦਾ ਪੌਦਾ ਵਿਕਸਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਡਾਰਵਿਨ ਨੰਂ 
ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਅਮਲ ਕੁਦਰਤ ਅਦਰ ਵਾਪਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ-ਪਰਤੂ ਬਗੈਰ ਕਿਸੇ ਵਿਉਂਤਬੰਧ ਜਾਂ ਇੰਛਤ ਅਮਲ ਦੇ । 

ਪਿਛਲੇ 200 ਸਾਲਾਂ ਐਦਰ ਹੁੰਦੀ “ਕੁਦਰਤੀ ਚੋਣ” 
ਦਸ ੀਖਣ ਦੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤਰ ਤੇ ਕਿਸੇ 
ਇਗਲੈਂਡ 'ਚ ਛਿਬ੍ਹਾਂ ਵਾਲੇ ਪਤਗਿਆਂ ਦੀ ਜਨ 
ਸਖਿਆ ਸੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਬਹੁਤੇ ਕਾਲੇ ਧੌਬਿਆਂ ਵਾਲੇ ਸਫੈਦ 
ਰਗ ਦੇ ਸਨ। ਪਰੈਤੂ ਸੈਜੋਗੀ ਜੀਨ ਪਰਿਵਰਤਨ (6108026 
6€॥1063000) ਕਾਰਨ ( ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਡਾਰਵਿਨ ਨੂੰ ਵੀਂ 
ਆਜੋ ਬੋਧ ਨਹੀਂ ਸੀ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁੱਝ ਪਤੇਗੇ ਗੜ੍ਹ ਭੂਰੇ ਰਹਾ 
ਦੇ ਸਨ ਹਲਕੇ ਦੇ ਪਤ ਕਲਾ ਪਾ ਸਨ ਜਉ 


ਭਰ ਤਣ ਕਾਰਨ ਪੌਦੇ ਜਿਲਬ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਕਾਲੇ ਧੂਏ ਨਾਲ 
ਜਾਦੇ ਲੈਗੇ। ਹੁਣ ਗੂੜ੍ਹੇ ਰੋਗ ਦੇ ਪਤੰਗੇ ਭੁਲਾਂਦਰਾ ਪਾਊਂ 


ਰਿਸਸਮਿਦਿ ਦੋਹੇ ਵੈਨਗੀਆਂ ਚ ਰ੍ 
ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ, ਸਾਡੇ ਮੁਲਕ 'ਚ ਅੱਜ ਰੱਖਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ। ਪਰਤ ਨ ਵਿੰਆ ਕਰਨਾ ਜਾਵਾ 
ਸਡ ਤੋਂ ਵੱਧ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਖਾਧ ਪੌਦੇ ਜਿਹੜੇ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਨੂੰ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ। ਨੇ ਜਨਸਖਿਆ ਦੀ ਵੈਨਗੀਂ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮਈ-ਜੂਨ 09 ਹਨ 


ਡਿਸਕ ਨਾ ਜਿਲ ______._.___``_ਹ੍‌ 


ਇਹ ਪਰੀਵਰਤਨ ਇੰਛਤ/ਵਿਉਂਤਬੋਂਧ ਨਹੀਂ 


ਸੈਂਕੜੇ ਹੋਰ ਲਿਖਤਾਂ ਛਪਣ ਅਤੇ ਡਾਰਵਿਨ ਦੇ ਸਮਕਾਲੀ 


ਹੋਇਆ। ਪਤੈਗਿਆਂ ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਜਨਸੈਖਿਆ ਵਿੱਚ ਕੁੱਝ _ਉੱਘੇ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਤੇ ਚਿੰਤਕਾਂ ਵੱਲੋਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਭੇਜੇ 


ਪਤੰਗਿਆਂ ਐਦਰ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸਜੋਗੀ ਜੀਨ ਪਰਿਵਰਤਨ ਹੋਂ 
ਗਿਆ ਸੀ। ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਵੱਖਰੇ ਰਗ ਦੇ ਸਨ। ਇਹ ਜੀਨ 
ਪਰਿਵਰਤਨ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ 
ਸਗੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਨੇ ਪਤੋਗਿਆਂ ਦੀ 
ਜਨ ਸੈਖਿਆਂ ਦੇ ਰੈਗ 'ਚ ਪਰਿਵਰਤਨ ਲੈ ਆਂਦਾ। ਪਰੈਤੂ 
ਪਤੈਗਿਆਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਰਗ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੋਣ 
ਲਈ ਨਹੀਂ ਬਦਲਿਆ। ਇਉਂ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ “ਕੁਦਰਤੀ 
ਚੋਣ' ਇੰਕ “ਇੰਛਤ ਸਿਰਜਨਾਤਮਿਕ” ਅਮਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ 
ਤਾਂ ਸਿਰਫ ਤੇ ਸਿਰਫ ਬਿਨਾਂ ਸੋਚੀ ਮੈਤਵਹੀਣ ਕਾਂਟ ਛਾਂਟ ਦੀ 
ਵਿਧੀ ਹੈ। ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਕੋਈ ਮੈਤਵ ਜਾਂ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਇਕ ਵੈਨਗੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਦੂਸਰੀ ਵੈਨਗੀ 
ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ ਸੈਪੁਰਨ ਨਹੀਂ' ਹੈ। ਹਰ ਜੀਵਨ ਵੈਨਗੀ ਆਪਣੇ 
ਆਪ 'ਚ ਉਸ ਸਮੇਂ ਲਈ ਸੈਪੂਰਨ ਹੈ। 

ਵਿੱਕਾਸ ਅਦਰ ਸੈਜੋਗ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਇਕ ਅਜਿਹਾ 
ਪਹਿਲੂ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਇਸ ਨੂੰ ਅਨੂਠਾ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ 
ਜਦ ਅਸੀਂ ਇਹ ਕਹਿਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਵਿਕਾਸ ਸੈਯੋਗ-ਵਸ ਹੋਇਆ 
ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਸਾਡਾ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਇਹ ਬਿਨਾਂ 
ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਦੇ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪਰੋਤੂ ਉਹ ਕਾਰਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਤਬਦੀਲੀ ਲਈ.ਇੰਛਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 
350 'ਚ ਰੋਏ ਉੱਘੇ ਯੂਨਾਨੀ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਡੈਮੌਕਰੇਟਿਸ ਦੇ 
ਕਹੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੂਝ ਭਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ ਨਵੇਂ ਅਰਥ ਦਿੱਛੇ, “ਬ੍ਰਹਿਮੈਡ 
ਮਦਰ ਵਿਚਰਦੀ ਹਰ ਚੀਜ ਸੈਜ਼ੋਗ ਤੇ ਲੋੜ (€180%€ 0 
[੧੬੬566) ਦਾ' ਸਿੰਟਾ ਹੈ।” 

ਡਾਰਵਿਨ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਸਿਧਾਂਤ -ਧਰਮ ਸਾਸ਼ਤਰ ਲਈ 
ਬਣਿਆ ਚਾ ਰਤੀ ਚਣ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਲਈ ਸਬੂਤ 
ਡਾਰਵਿਨ ਨੇ ਸਮੁਦਰੀ ਜਹਾਜ ਐਸ.ਐਮ.ਐਸ.ਬੀਗਲ ਰਾਹੀਂ 
ਕੀਤੀ 5 ਸਾਲਾ ਯਾਤਰਾ ਦੌਰਾਨ (1833-36) ਦੱਖਣੀ 
ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ 'ਰਹੋਲਾਪੈਗੋਜ” ਟਾਪੂਆਂ ਤੋਂ ਇਕੈਂਠੇ ਕੀਤੇ ਗਏ 
ਡਿਨ ਭਿਨ ਵੈਨਗੀਆਂ ਦੇ ਪੌਦਿਆਂ ਤੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਅਧਿਐਨ 
ਤੋਂ ਲੰਡੇ। ਉਸਨੇ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਸਜੀਵਾਂ ਦੀ ਜਨਸੈਖਿਆ 
ਨਵੇਂ ਰੁਪਾ 'ਚ ਵਿਕਸਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦ ਉਹ ਨਵੀਆਂ 
ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਵਾਸ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਲਾ 
ਦੁਆਲਾ ( ਵਾਤਾਵਰਣ) ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਹਾਕਿਆਂ ਦੇ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


੫ 


ਤ਼ “ਨਸਲਾਂ ਦਾ ਮੌਢ” ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਅਧਿਐਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, “ਨਸਲਾਂ ਦਾ ਮੁਢ ਪੁਸਤਕ ਤੰ 
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ਗਏ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਖ਼ਤਾਂ ਬਾਅਦ, ਡਾਰਵਿਨ ਨੂੰ ਇਹ ਸਪੌਸ਼ਟ ਹੋ 
ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੁੱਝ ਵੀ ਸਥਿਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਮੁਂਚਾ ਜੀਵਨ 
ਨਿਰੈਤਰ ਪਰਿਵਰਤਿਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਵਾਸਤਵਿਕਤਾ ਧਰਮ-ਸ਼ਾਸਤਰ 
ਲਈ ਇਕ ਚੁਣੌਤੀ ਸੀ। ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਨੇ ਕਈ 
ਧਾਰਮਿਕ ਮਿਥਾਂ/ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੂੰ ਸੌਟ ਮਾਰੀ। ਡਾਰਵਿਨ ਦੇ 
ਸਿੰਟੀ “ਚ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਕਿਸੇ “ਸਿਰਜਨਹਾਰ 
ਸ਼ਕਤੀ” (ਰੋਬ) ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਡਾਰਵਿਨ ਦੀ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ “ਚਰਚ ਵੱਲੋਂ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਆਲੋਚਨਾ ਹੋਈ। 
ਪਰਤੂ ਉਸਦੇ ਵਿਚਾਰ ਭਾਰੂ ਹੁੰਦੇ ਗਏ ਤੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਕਸੌਟੀ 'ਤੇ 
ਪੂਰੇ ਉੱਤਰੇ ਅਤੇ ਸਖਤ ਵਿਗਿਆਨਕ ਛਾਣਬੀਣ ਰਾਹੀਂ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੋਈ। ਪਰੈਤੂ ਵਿਡੈਬਣਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਔਜ ਵੀ 
ਅਮਰੀਕਾ ਵਰਗੇ ਵਿਕਸਤ ਮੁਲਕ ਐਅਦਰ ਵੀ ਔਧੀ ਆਬਾਦੀ 
“ਵਿਕਾਸਵਾਦ” ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਥਾਂ “ਸਿਰਜਣਾਵਾਦ” ਨਾਲ 
ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਆਸਤਕ ਧਾਰਨਾ “ਚ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਰੌਖਦੀ ਹੈ। ਵਿਕਾਸਵਾਦ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਵਲੋਂ ਸਕੂਲੀ 
ਪਾਠਕ੍ਰਮ ਅਦਰ “ਸਿਰਜਨਵਾਦ” ਵੀ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕਰਨ ਲਈ ਹੋ 
ਹੌਲਾ ਪਾਇਆ ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪੂਜੀਵਾਦੀ ਹਾਕਮਾਂ ਨੂੰ ਇਹ 
ਰਾਸ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਬੁਸ਼ ਵੀ ਇਰਾਕ ਉੱਪਰ ਕੀਤੇ ਗਏ 
ਸ਼ਰਮਨਾਕ ਹਮਲੇ ਨੂੰ 'ਰੌਬੀ ਹੁਕਮ” ਹੋਏ ਦਾ ਨਾਂ ਦਿਦਾ ਸੀ। 
ਪਰੈਤੂ 100 ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਛਾਣਬੀਣ ਦੇ 
ਆਧਾਰ `ਤੇ 'ਸਿਰਜਣਵਾਦ” ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਰੋਦ ਹੋ ਚੌਕਿਆ ਹੈ 
ਤੇ ਗੈਰ ਪ੍ਰਸੈਗਿਕ ਹੋ ਚੁਕਿਆ ਹੈ। 
ਇਸ ਲਈ ਆਓ -! ਉਸ ਮਹਾਨ ਪ੍ਰਤਿਭਾਸ਼ਾਲੀ 
ਵਿਗਿਆਨੀ ਡਾਰਵਿਨ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ “ਵਿਕਾਸਵਾਦ” ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ 
ਦਾ ਪ੍ਚਾਰ ਕਰਕੇ, ਮਹਾਨ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਭੇਂਟ ਕਰੀਏ, ਉਸਦੀ 
ਦੂਜੀ ਜਨਮ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਵਰ੍ਹੇ 'ਤੇ। 
ਮੰਬਹੱਲ : 98345-35005 


ਮੈਂਬਰ ਮਾਸਟਰ ਦਾਤਾ ਸਿੰਘ ਦੇ ਪਿਤਾ ਸੂ. ਰੁਲਦੂ 
ਸਿੰਘ ਦੀ ਮੌਤ ਤੇ ਅਦਾਰਾ ਦੁੱਖ ਦਾ ਇਜ਼ਹਾਰ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। 


(22 ਮਈ) 


ਹੈ। ਪੌਦੇ ਅਤੇ ਜੀਵ ਇੰਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਪੂਰਕ ਹਨ, ਮਨੁੱਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਬਗੈਰ ਜਿੰਦਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ। ਮਨੁੱਖੀ ਸੌਭਿਆਚਾਰ ਅਤੇ 
ਸੋਭਿਆਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਜੀਵਾਂ ਅਤੇ 
ਪੌਦਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੋਤਵ ਹੈ।ਜੈਵਿਕ-ਵੈਨਸੁਵੈਨਤਾ, ਧਰਤੀ 
ਉੱਤੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਆਧਾਰ ਦਾ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਤ ਹੈ। ਵਿਭਿੰਨ 
ਪੌਦੇ ਤੇ ਜੀਵ ਸਾਨੂੰ ਬੜ੍ਹੇ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੇਵਾਵਾਂ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉੱਤੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਤੇ ਲੰਬੇ 
ਅਰਸੇ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਅਜਿਹਾ ਵਾਤਾਵਰਨ ਸਿਰਜਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਤਹਿਤ ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਸੁਖੀ ਵਸਰ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ। ਪੌਦੇ, ਪ੍ਰਾਣੀ, ਕੁਦਰਤੀ ਸੋਮੇ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਇੰਕ 
ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹੀ ਉਹ ਕੁੜੀ ਹੈ, ਜਿਹੜੀ 


ਅਸੀਂ' ਬੁੱਝ ਨਹੀਂ ਰਹੇ। ਸਿੰਟੇ ਵਜੋਂ ਪੌਦਿਆਂ ਅਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ 


ਅਨੇਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਲੁਪਤ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਸਦਾ- 
ਸਦਾ ਲਈ ਛੁਪਣ ਛਡ ਹੋਣ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਮਨੁੱਖ ਲਈ 
ਖਤਰੇ ਦੀ ਪੀਟੀ ਹੈ ਇਹ। . 


ਪੌਦੇ, ਪ੍ਰਾਣੀ, ਕੁਦਰਤੀ ਸੋਮੇ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਇਕ ਜੂੰ 


ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹੀ ਉਹ ਕੜੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ 
ਅਸੀਂ ਬੁੱਝ ਨਹੀਂ ਰਹੇ। ਸਿੰਟੇ ਵਜੋਂ ਪੌਦਿਆਂ ਅਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ 
ਅਨੇਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਲੁਪਤ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਸਦਾ-ਸਦਾ 
ਲਈ ਲੁਪਤ ਹੋਣ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਖ਼ਤਰੇ ਦੀ ਘੰਟੀ 
ਹੈ ਇਹ। 

ਪੁੰਦੇ ਅਤੇ ਜੀਵ:- ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ 
ਉਪਰ ਕਰੀਬ 2,87,655 ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਪੌਦੇ ਅਤੇ 12,49.008 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵ ਹਨ। ਪੌਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਮੁੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਤਿੰਨ ਕਿਸਮਾਂ 
ਹਨ। ਪਹਿਲੀ ਵਿਚ, ਨਮੀ ਵਿਚਲੇ 13025 ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਮਹੀਨ 
ਪੌਦੇ, 15000 ਕਿਸਮ ਦੀ' ਕਾਈ, ਪੌਦੇ ਤੋਂ ਪੌਦਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ 


ਵਾਲੇ ਸ਼ੁਕਰਾਣੂ ਪੌਦੇ 980, ਦੋ-ਫਾੜ ਬੀਜਾਂ ਵਾਲੀਆਂ 1.99.350_ ੬ 


ਕਿਸਮਾਂ ਅਤੇ ਇਕ ਬੀਜ ਜਾਂ ਗੁੱਠਲੀ ਵਾਲੇ 59,300 ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 

ਹਨ। ਦੂਸਰੀ ਨਸਲ ਵਿਚ ਤਕਰੀਬਨ 74,000 ਤੋਂ 1,22,000 

ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਉੱਲੀ ਅਤੇ ਤੀਜੀ ਵਿਚ ਕਰੀਬ 10,000 ਕਿਸਮ 
ਦੀ ਚਟਾਨਾਂ ਵਿਚ ਜੰਮਣ ਵਾਲੀ ਬਨਸਪਤੀ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੈ। 

ਇਵੇਂ ਹੀ 12,50,000 ਜੀਵ ਵੀ ਮੁਖ ਤੌਰ ਤੇ ਦੋ ਜਾਤਾਂ 

ਵਿਚ ਵੰਡੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੌਡੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਅਤੇ ਰੀੜ੍ਹ 


ਉੱਪਰ ਪਰਭਾਵ ਕੀ 
ਕੇ ਮੂਲ ੦8 । ਹਵਾ ਨਮ, ਖੰਘ, ਟੀ ਅਤ 


<ਤਵਿਕ-ਵੈਨਸੁਵੈਨਤਾ _] 


ਵਿਜੈ ਬੰਬੇਲੀ 


ਦੀ ਹਂਡੀ ਵਾਲੇ। ਪਹਿਲੀ ਜਾਤ ਵਿਚ 9,50,000 ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਕੀੜੇ-ਮਕੋੜੇ, 70,000 ਕਿਸਮ ਦੇ ਕੋਮਲ ਦੇਹੀ ਜੀਵ, 40,000 
ਤਰਾਂ ਦੇ ਕਠੋਰ ਦੇਹੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਤੇ ਬਾਕੀ 1,30,200 ਹੋਰ ਜੀਵ 
ਦੇ ਹਨ। ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ 29,300 ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਮੌਛੀ ਜਾਤੀ 
ਨਸਲਾਂ, 5743 ਕਿਸਮ ਦੇ ਜਲ-ਥਲ ਜੀਵ, 8240 ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਰੀਂਘਣ ਵਾਲੇ ਜੰਤੂ, 10234 ਕਿਸਮ ਦੇ ਪੰਛੀ (ਹੁਣ ਦੇ ਅੰਕੜੇ 
2799) ਅਤੇ ਕਰੀਬ ੫੪੧੬ ਕਿਸਮ ਦੇ ਬੌਚੇ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਜਾਂ ਦੁੱਧ 
ਚੁੰਘਾਉਣ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਹਨ। ਰ 


ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਤੌਥ 
ਅਧਿਆਤਮਵਾਦੀ 84 ਲੌਖ ਜੂਨਾਂ ਵਾਲੇ ਕਲਪਿਤ ਤੌਥਂ ਤੋਂ ਕਿਤੇ 
(ਜਿਊਂਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ) ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਨੇ ਪਿੰਡਲ ਮੋੜਾ ਲੈ ਲਿਆ 
ਹੈ ਚਿਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਨਸ਼ਟ ਹੋ 


ਲੁ ਹਨ ਜਾਂ ਨਸਟ ਹੋਣ ਦੇ ਕੰਢੇ ਪੰਚ ਚੁਕੀਆਂ ਹਨ ਭਾਵੇਂ 


ਹੈ.  ਆਪ-ੁਦਰੀਆਂ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਦਾ ਸਿਫਤੀ ਰੋਲ 
ਇਤ ਨੇ ਚਿਤਾਵਨੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਅਸੀਂ ਨਾ ਸੰਭਲੇ ਤਾਂ 
<.. ₹੭ਮਵਨਤਾ ਦੀ ਇਹ ਫੁਲਵਾੜੀ ਉੱਜੜ ਜਾਵੇਗੀ, ਅੰਤ 
ਮਠੈਖੀ ਨਸਲ ਦਾ ਵੀ ਘਾਣ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ੨ 


ਤੇ ਕਿਸੇ ਖਿਤੇ ਦੀ ਕੁਦਰਤੀ ਬਨਪਤੀ ਵੀ ਜੀਵੀ ਮੰਡਲ 
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੩ 


ਪਾਣੀ ਤਕ ਸਾਰਾ ਤਾਣਾਬਾਣਾ ਹੀ ਪੌਦਿਆਂ-ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਨਸਲਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਗੂਹੜੇ ਸਬੰਧਾਂ ਨਾਲ ਇਕ 
ਆਦਰਸ਼ਕ ਸੰਤੁਲਨ ਵਜੋਂ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਹੁਣ ਮਨੁੱਖ 
ਨੇ ਇਸ ਸੰਤੁਲਨ ਨੂੰ ਵਿਗਾੜ ਕੇ ਰੱਖ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਬਦਲਦੀਆਂ ਵੀ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਦੀ ਕਦੇ ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ 
ਬੜੀ ਮੰਦ ਚਾਲੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੀਵ-ਜੰਤੂ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਢਾਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਹੜੇ ਪੌਦੇ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਤਾਂ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜਿਹੜੇ ਬਰਾਬਰ ਨਹੀਂ' ਤੁਰਦੇ ਜਾਂ ਸਹਿ 
ਨਹੀ ਸਕਦੇ ਉਹ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉੱਜ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਜੈਵਿਕ- 
ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬੜਾ ਕੁਢਰ ਰੋਲ ਨਿਭਾਇਆ 
ਹੈ, ਸਿੰਧਾ ਅਤੇ ਅਸਿੰਧਾ। ਸਿੰਧੇ ਵਿਚ, ਜੰਗਲਾਂ ਦਾ ਉਜਾੜਾ, 
ਅਧੁਨਿਕ ਖੇਤੀ, ਮਨੁੱਖੀ ਲੋੜਾਂ, ਰੈਣ-ਵਸੇਰਿਆਂ ਵਿਚ ਵਾਧਾ, 
ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਅਤੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਸ਼ਾਮਿਲਹੈ। ਅਸਿੰਧੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਤ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ, ਰੋਲਾ-ਗੋਲਾ, ਕੈਮੀਕਲ ਅਤੇ 


ਤਕ ਅਸਿਧੇ ਲਾਂ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ ਇਹੀ ਉਹ ਚੂਲ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ 
ਅਸੀਂ ਭੁੱਲੀ ਬੈਠੇ ਹਾਂ। ਦਰਅਸਲ, ਅਨਿੰਧੇ ਲਾਭਾਂ ਦੀ ਬਦੌਲਤ 
ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਜਿਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਲਾਭਾਂ ਲਈ ਸਾਹ ਹਿੰਤ ਸ਼ੁਧ- 
ਸਾਫ਼ ਹਵਾ, ਜਰਖੇਜ਼ ਮਿੱਟੀ, ਪਾਣੀ, ਵਰਖਾ, ਸ਼ੁਧ ਵਾਤਾਵਰਣ. 


ਮੀਟਰਕ ਟਨ ਜੀਵੀ-ਪਦਾਰਥ ਪੈਦਾ ਹਨੰ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 88.8 
ਅਰਬ ਟਨ ਥਲ ਤੋਂ ਅਤੇ 55 ਅਰਬ ਟਨ ਪਦਾਰਥ ਸਾਗਰੀ 
ਪੌਦਿਆਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਜੀਵ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਬਹੁਤਾ 
ਹਿੱਸਾ ਮਾਸਖੋਰੇ ਜਾਂ ਸਰਬਮਾਸਾਹਾਰੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਹਿਸੇ ਹੀ ਆਉਂਦਾ 


`ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਘਾਹ-ਖੋਰ ਜੀਵ ਇਸ ਸਮੁਚੇ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਕੇਵਲ 


10 ਫੀਸਦੀ ਹਿੱਸਾ ਹੀ ਖਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉਪਰਲਾ 
ਜੀਵਨ ਦਿਸਦੇ ਜਾਂ ਅਣਦਿਸਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸ ਹਰਿਆਵਲੀ 
ਕੁਦਰਤ ਕਰਕੇ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਊਰਜਾ ਦਾ ਮੁੱਖ ਸਰੋਤ 
ਪੌਦਿਆਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਭੋਜਨ ਹੀ ਹੈ। ਪੌਦੇ ਸਾਡੇ ਲਈ 
ਉਰਜਾ (ਤੇ ਹੋਰ ਲੋੜੀਂਦੇ ਤੌਤਾਂ ਨੂੰ ਵੀ) ਨੂੰ ਵੀ ਸਟੋਰ ਕਰਕੇ ਰਖਦੇ 
ਹਨ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ' ਸੇਬ ਖਾ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹੈ ਤਾਂ 
ਦਰਅਸਲ ਇਹ ਸੂਰਜੀ' ਊਰਜਾ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਬੋਹੜ ਦਾ ਰੁਖ ਇਕ ਦਿਨ ਵਿਚ 400 ਲੀਟਰ ਪਾਣੀ 
ਹਵਾ ਵਿਚ ਰਲਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਕੈਲੇਫੋਰਨੀਆਂ ਦਾ ਰੈਡ-ਵੌਂਡ ਚੌਵੀ 
ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚ 3000 ਲੀਟਰ ਨਮੀ ਛੌਡਦਾ ਹੈ। ਮਾਰੂਥਲਾਂ ਦੀ 
ਨਿੱਕੀ-ਨਿੱਕੀ ਘਾਹ ਜਾਂ ਕੰਡਿਆਲੀ ਬਨਸਪਤੀ ਵੀ 179 ਤੋਂ 
੫੪੩ ਮਿਲੀ ਗ੍ਰਾਮ ਨਮੀ ਇਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਛੱਡਦੀ ਹੈ। ਜੰਗਲਾਂ 
ਦਾ ਇਕ ਵਰਗ ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਰਕਬਾ ਕਰੀਬ 50,000 ਲੀਟਰ 
ਪਾਣੀ ਆਪਣੀ ਜੜ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਾਡੇ ਲਈ ਸੰਭਾਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਜੰਗਲ ਦਾ ਇਕ ਹੈਕਟਰ ਰਕਬਾ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਵਿਚੋਂ 3.? ਮੀਟਰ 
ਟਨ ਕਾਰਬਨ ਡਾਇਆਕਸਾਈਡ ਪਚਾ ਕੇ ਏਨੀ ਹੀ ਆਕਸੀਜਨ 
ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 30 ਟਨ ਧੂੜ ਸਮੇਟ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਜੰਗਲ 
ਦੀ 50 ਮੀਟਰੀ ਪੌਟੀ ਕਾਇਮ ਕਰ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ 20 ਤੋਂ 
30 ਡੈਸੀਮਲ ਸ਼ੋਰ ਘਟਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਵੀਰਾਨ ਭੂਮੀ ਹਰ 
ਵਰ੍ਹੇ 30 ਟਨ ਮਿੱਟੀ ਗੁਆ ਬਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਖਿਸਕਾਅ ਤੇ ਸੇਮ 
ਵਰਗੀਆਂ ਬਲਾਵਾਂ ਮਨੁੱਖ ਪੁਲੇ ਪੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੁਕਦੀ ਗੌਲ, 
ਰੋਲ ਨਿਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। __ _ 
(ਅ) ਜੀਵ: ਅਸਿੱਧੇ ਲਾਭਾਂ ਹਿੱਤ ਇਕ ਖੂਬਸੂਰਤ ਉਦਾਹਰਣ 
ਪਰਾਂਗਦਾਨੀਆਂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪੌਦੇ, ਕੁਦਰਤੀ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਅਹਿਮ ਅੰਗ ਹਨ। ਪੌਦਿਆਂ ਦੇ 
ਜੀਵਨ-ਚੌਕਰ ਦੇ ਬਣੇ ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਛੋਟੇ ਕੀੜੇ, ਕੀਟਾਂ, ਤਿਤਲੀਆਂ 
ਅਤੇ ਸ਼ਹਿਦ ਦੀਆਂ ਮੌਖੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਯੋਗਦਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਚਾਮਚਡਿੱਕਾਂ, ਕੌਂਝ ਬਾਂਦਰ ਨਸਲਾਂ ਅਤੇ ਹੰਮਿਗ ਬਰਡ (ਲੰਮੀ 
ਤਿੱਖੀ ਚੁੰਜ ਵਾਲੀ ਫੁਦਕਣ ਵਾਲੀ ਨਿੰਕੀ ਚਿੜੀ) ਵੀ ਪੌਦਿਆਂ/ 
ਬੀਜ ਦੀ ਪ੍ਰਫੁਲਤਾ ਵਿਚ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੀ 
ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਲਗਭਗ 2,50,000 ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਫੁਲਾਂ ਵਾਲੇ ਪੌਦੇ 


ਪਰਾਗਦਾਨੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਫਲ ਅਤੇ ਬੀਜ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਪਰਾਗਦਾਨੀਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪੌਦਿਆਂ ਅੰਦਰ ਨਰ 
ਤੇ ਮਾਦਾ ਵੰਨਗੀਆਂ ਦਾ ਆਪਸੀ ਸੰਸੇਚਣ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। 
ਭਾਵੇਂ ਕਾਈ ਅਤੇ ਸਾਵਲ ਦੇ ਪੌਦੇ ਖੁਦ-ਬ-ਖੁਦ ਪ੍ਰਫੁਲਤ ਹੋਣ ਦੇ 
ਸਮਰਥ ਹਨ; ਪ੍ਰੰਤੂ ਅਨਾਜ ਦੀ .ਹਰ ਤੀਜੀ ਵੰਨਗੀ ਅਤੇ ਫਲਾਂ 
ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਅੰਕੜਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਸ਼ਵ-ਭਰ 


ਵਿਚ ਲਗਪਗ ਦੋ ਲਖ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਜੀਵ ਪਰਾਗਦਾਨ ਵਿਚ ਅਹਿਮ, 


ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਜੀਵ, ਬਨਸਪਤੀ ਅਤੇ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਗਤ ਦੀ ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਬਣਾਈ ਚੌਖਣ ਲਈ ਅਤੀ ਲੋੜੀਂਦੇ 
ਦੇ ਵਾਧੇ ਵਿਚ ਵੱਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਮੁੰਚੇ ਸੰਸ਼ਾਰ ਵਿਚ 
ਕਰੀਬ 1330 ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਉਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਭਾਵੇਂ ਫਲ ਹੋਣ ਜਾਂ ਸਬਜੀਆਂ, ਫਲੀਦਾਰ ਜਾਂ ਚਾਹ ਤੇ 
ਕੌਫੀ ਦੇ ਬਗਾਨ, ਤਕਰੀਬਨ ਸੋਭ ਨੂੰ ਪਰਾਗਦਾਨੀ ਜੀਵਾਂ/ਕੀਟਾਂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈਂ। ਮਨੁੱਖੀ ਆਪਹੁਦਰੀਆਂ ਕਾਰਨ ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਸਾਲਾਂ 
ਦੋਰਾਨ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਵੰਨਗੀਆਂ ਤੇ ਪਰਾਗਦਾਨੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਆਈ.ਯੂ.ਸੀ.ਐਨ. (ਅੰਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕੁਦਰਤੀ 
ਸਰੰਖਿਅਣ ਸੰਸਥਾ) ਮੁਤਾਬਿਕ ਅਗਲੇ ਕੁਝ ਕੁ ਦਹਾਕਿਆਂ ਅੰਦਰ 
ਪਰਾਗਦਾਨੀਆਂ ਦੇ ਨਿਘਾਰ ਕਾਰਨ ਫਲਾਂ ਵਾਲੇ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀ 
20,000 ਵੰਨਗੀਆਂ ਦੇ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਅੰਦੇਸ਼ਾ ਹੈ। 

ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਜੈਵਿਕ-ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਵੰਨਸੁਵੰਨਤਾ:- ਸਮੁੱਚੇ 
ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਦੌਰਭ “ਚ ਵੋਖ-ਵੈਖ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਭੂਗੋਲਿਕ ਅਤੇ 
ਜਲਵਾਯੂ ਸਥਿਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਥਾਂ ਵੇਖ ਵੌਖ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਪੋਦੇ 


ਅਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਫੈਲਰਨ-ਪਸਰਨ ਦੇ ਆਸਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਨਿਯੰਤਰਣ 


ਦੀ ਪੌਦਿਆਂ ਸਬੰਧੀ ਕੁਲ ਬਹੁਲਤਾ, ਵਿਸ਼ਵ ਦੀ ਬਨਸਪਤੀ ਸਬੰਧੀ 
ਕੌਲ ਬਹੁਲਤਾ ਦਾ 12 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਹੈ। 66 ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਫਸਲਾਂ 
ਅਤੇ 320 ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਜੰਗਲੀ ਬੂਟੀਆਂ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਭਾਰਤ 
ਵਿਚ ਹੀ ਜਨਮੀਆਂ ਹਨ। ਕਬੀਲੇ ਅਤੇ ਜੰਗਲ ਵਾਸੀ, ਖਾਨਾਬਦੋਸ਼ 
ਅਤੇ ਆਦਿਵਾਸੀ ਪੌਦਿਆਂ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਬਾਰੇ ਉੱਤਮ ਕਿਸਮ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਰੋਖਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਭਾਰਤ ਦੇ ਵਿਭਿੰਨ ਖੇਤਰ ਨਸਲੀ 
ਮਦਦ ਨਾਲ ਜੀਵ-ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਦੀਆਂ ਵੋਡੀਆਂ 
ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਹਨ। ਰਹ 
ਭਾਰਤ ਵਿਚ 55,000 ਤੋਂ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਪੌਦੇ 
ਮੌਜਦ ਹਨ। ਕਰੀਬ 15000 ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਫੁਲਾਂ ਵਾਲੇ ਜਾਂ ਵੌਡੇ 
ਪੌਦੇ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ੫ ਹਜ਼ਾਰ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਤਿਕ ਵੰਨਗੀ ਦੇ 


ਪੌਦੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ 47 ਨਸਲਾਂ ਤੇ 140 ਉਪ-ਨਸਲਾਂ ਦੇ ਹਨ। 
ਇਥੇ ੨੩੦੦੦ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਫੰਗੀ ਬਸਨਪਤੀ (ਕਾਈ), 2843 
ਕਿਸਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਈਉਫਾਈਟ ਅਤੇ 1940 ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲਿਚਨ (ਚਟਾਨੀ 
ਬਨਸਪਤੀ) ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਣ 
ਪੌਦਿਆਂ ਦੀ ਬਹੁਲਤਾ ਦਾ ਕਰੀਬ ਅੱਧਾ ਹਿ“ਸਾ ਹੈ। 
ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀ-ਜਗਤ ਦੀ ਵੀ ਵਿਸ਼ਾਲ 
ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਹੈ। ਇਥੇ 81,000 ਤੋਂ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਜੀਵ 
ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ 60,000 ਕਿਸਮਾ ਦੇ ਕੀੜੇ-ਮਕੌੜੇ, 
5000 ਤੋਂ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਕਿਸਮ ਦੇ ਸਿ'ਪ ਅਤੇ ਘੋਗੇ, 2546 ਕਿਸਮ 
ਦੀਆਂ ਮੋਛੀਆਂ, 1228 ਕਿਸਮ ਦੇ ਪੰਛੀ, 456 ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਰੀਂਗਣ ਵਾਲੇ, 372 ਕਿਸਮ ਦੇ ਦੁਧਾਰੂ, 204 ਕਿਸਮ ਦੇ ਜਲ- 
ਬਲੀ ਜੀਵ ਹਨ। ਮਨੁੱਖ ਦੁਧਾਰੂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਉੱਤਮ ਵੰਨਗੀ ਹੈ 
ਜਿਹੜਾ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਬੇਹਤਰੀਨ ਹੌਥਾਂ ਅਤੇ ਦਿਮਾਂਗ 
ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ। ਹੋਰ ਡੂੰਘਾਈ 'ਚ ਜਾਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੀੜੇ-ਮਕੀਆਂ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਡੇ ਮੁਲਕ ਵਿਚ 15000 ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਜ਼, 1012 ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਟਰੀਡੋਫ਼ਾਈਟਜ਼, 850 
ਕਿਸਮ ਦੇ ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਅਤੇ 64 ਕਿਸਮ ਦੇ ਜਿਮਕੋ ਸਪਰਮਜ਼ 
ਆਦਿ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਰ੍ 
ਸਾਡੇ ਪੂਰਵਜਾਂ ਨੇ ਜੀਵ-ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਦੇ ਅਸਿੰਧੇ ਲਾਭਾਂ 
ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਚਣ ਤੇ ਮਨੁਖੀ ਜੀਵਨ ਉੱਤੇ ਪਏ ਜਾਂਦੇ ਮਹੌਤਵਪੂਰਨ 
ਤਾ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸਿਆ ਹੈ। ਕੁੱਲੀ, ਗੁੱਲੀ ਅਤੇ ਜੁਲੀ ਉਪਲੱਬਧ 
ਕਰਵਾਉਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪੋਦੇ ਤੇ ਜੀਵ ਸਾਨੂੰ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਵੀ ਬਖਸ਼ਦੇ 
ਨ ਧਰਤੀ ਦੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਹ ਪ੍ਰਿਥਵੀ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਸੂਖਮ ਅਤੇ ਵਿਆਪਕ. ਦੋਨੋਂ ਹੀ ਸਤਰਾਂ ਉਤੇ 


ਦਾ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਾ ਇਕ ਕੁਦਰਤੀਂ 
ਰਸ ਲੌਖਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਉੱਥਲ-ਪੁੰਥਲ ਅਤੇ ਵਿਕਾਸ 
੨੨ ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਜੀਵਤ ਅਤੇ ਅਜੀ ਹੋ ਤ਼ 
ਵਧ ਥੋੜੀ ਸਿਆਣਪ ਨਾਲ ਨਾਪ-ਤੋਲ ਕਰਕੇ ਹਾਂ-ਪੱਖੀ 
ਗਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਤੁਲਨ ਵਿਚ ਆਈ ਰਤਾਂ 


ਲਨ ਵੀ ਤਬਚੀਲੀ (ਵਗ ਤਾਂ ਦਰ ਦ ਗਲ ਹੈ) ਕਿਸੇ ਵੀ 


ਮਈ-ਜੂਨ 09. 


ਤਰਕ _ਕਗਸਕਕਕਕਕਕਕਕਕਅ===-..... ਰ..। 


ਦੂਸਰੇ ਕੁਦਰਤੀ ਜੈਵਿਕ-ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਲਈ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਅਤੀਤ 
ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੋਭ ਦੇ ਲੁਪਤ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਦਰ ਬੜੀ ਧੀਮੀ ਅਤੇ 
ਗੋਲਣਯੋਗ ਨਹੀਂ' ਸੀ ਹੁੰਦੀ। ਰ੍ 


ਦੌਰਾਨ ਸਿਰਫ ਇਕ ਵੰਨਗੀ ਦਾ ਖ਼ਾਤਮਾ ਹੀ ਸੀ। ਦੁਧਾਰੂ 
ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਇਕ ਵੰਨਗੀ ਤਾਂ ਕਰੀਬ 400 ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਅਰਸੇ 
ਬਾਅਦ ਹੀ-ਖ਼ਤਮ ਹੁੰਦੀ ਨੋਟ ਹੋਈ ਅਤੇ ਪੰਛੀਆਂ ਦੀ 200 
ਸਾਲਾਂ ਪਿਛੋਂ। ਮਨੁੱਖੀ ਆਪਹੁਦਰੀਆਂ ਕਾਰਨ ਹੁਣ ਇਹ 
ਚਿੰਤਾਜਨਕ ਸਥਿਤੀ 'ਚ ਹੈ। ਸੰਨ 1600 ਤੋਂ 1900 ਈ. 
ਦੌਰਾਨ ਹਰ ਚਾਰ ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਜੀਵ-ਵੰਨਗੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣ 
ਲੱਗੀ ਅਤੇ 1900 ਈ: ਉਪਰੰਤ ਹਰ ਸਾਲ ਇਕ। ਹੁਣ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਇਕ ਜੀਵ ਜਾਂ ਪੌਦ ਨਸਲ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ 
ਹੈ। ਜੇ ਵਿਸ਼ਵ-ਭਰ ਵਿਚ ਜੰਗਲਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਵਾਤਵਰਣੀ 


ਦੀਆਂ ਸ਼ਿਕਾਰ ਵੰਨਗੀਆਂ ਵਿੱਚ: ਜਲ-ਥਲੀ' ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ 
57, ਕਰਸਟੇਸ਼ੀਅਨ ਦੀਆਂ 126, ਐਨੇਲਿੱਡ ਵਰਮਜ਼ ਦੀਆਂ 
139 ਕੋਰਲ ਤੇ ਸਪੰਜ਼ 154, ਰੀਂਗਣ ਵਾਲੇ 169, ਘੱਰੀ- 
ਸਿੱਧੀਆਂ 409. ਦੁਧਾਰੂ ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ 507, ਮੱਛੀਆਂ ਦੀਆਂ 
713. ਪੰਛੀਆਂ ਦੀਆਂ 1029 ਅਤੇ ਕੀਵੇ-ਮਕੌੜਿਆ ਦੀਆਂ 
1093 ਕਿਸਮਾਂ ਸਦਾ ਲਈ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣ ਦੇ ਕਗਾਰ ਉੱਤੇ 
ਵੀ ਗੰਭੀਰ ਹੈ। ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਅਸੀਂ ਨਾਂ ਸੰਭਲੇ ਤਾਂ 
ਤੱਕਵੀ' ਭੱਕ ਪੋ ਦੀਆੰ 60,000 ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ 
ਇੱਕਵੀ' ਸਵੀ ਵਕ ਗਤ ਹੋ ਜਾਣਰੀਆ ਚ 


੍ ਥਲੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ 22, ਪੰਛੀਆਂ ਦੀਆਂ 40, ਦੁਧਾਰੂ 


ਦੀਆਂ 69 ਅਤੇ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀਆਂ 135 ਕਿਸਮਾਂ ਖ਼ਤਮ ਦੇਣ 


ਕੇਸ਼/ਰਪੌਰਟਾ 
ਉੱਲੂ ਪ੍ਰੇਤ 
ਪਿ੍‌ਛਲੇਸ਼ਾਲਗਗਮੀਆਂ ਦੇਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਜਗਰਾਉਂ 
ਦੇ ਨੇੜੇ ਇਕ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਇੰਕ ਅਜੀਬ ਘਟਨਾ ਵਾਪਰੀ ਕਿ 
ਪਿੰਡ ਦਾ ਇੰਕ ਪਰਿਵਾਰ ਹੌਥਾਂ 'ਚ ਡਾਂਗਾਂ ਫੜ ਕੇ ਬੈਠ ਕੇ ਰਾਤ 
ਲੰਘਾਉਂਦਾ। ਹੁੰਦਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਰਾਤ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਉਹ ਵਿਹੜੇ 
ਵਿੱਚ ਸੌਣ ਲੋਗਦੇ ਤਾਂ ਇਕ ਉੱਲੂ ਆਪਣੇ ੫ਜੇ ਮਾਰ-ਮਾਰ 
ਜਗਾ ਦਿੰਦਾ ਤੇ ਜੇਕਰ ਉਹ ਅਦਰ ਸੌਦੇ ਤਾਂ ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ 'ਤੇ 
ਪੰਜੇ ਮਾਰਦਾ। ਇਹ ਘਟਨਾ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਰੀ ਸੀ। 
ਕੁਝ ਐਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ 
ਤਾਂ ਕੋਈ ਪ੍ਰੇਤ, ਉੱਲੂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੇ ਪਿੰਛੇ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ 
ਕਿਸੇ ਸਿਆਣੇ ਤੋਂ ਝਾੜ ਫੂਕ ਕਰਵਾ ਲਉ ਪਰ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ 
ਮੁਖੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ.) ਦੀ ਇਕਾਈ ਜਗਰਾਉਂ 
ਦੇ ਆਗੂ ਸੁਰਜੀਤ ਦੌਧਰ ਤੇ ਡਾ. ਸਰਵਿਦਰਪਾਲ ਸਿੰਘ ਨਾਲ 
ਸੈਪਰਕ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਕਿ ਘਟਨਾ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਪਤਾ 
ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ ਪਰਿਵਾਰ ਮੈਂਬਰਾਂ ਤੋਂ 
ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਜਾਣਕਾਰੀ ਮੁਤਾਬਕ ਉੱਲੂ ਰਾਤ 
ਨੂੰ 10 ਵਜੇ ਆਉਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਤੋਗ ਕਰਦਾ ਸੀ। 
ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ ਉੱਲੂ ਦੇ ਪੰਜਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਝੁਰੀਟਾਂ ਵੀ ਸਨ। ਸਾਰੇ ਜਾਇਜ਼ੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੁਰਜੀਤ ਦੌਧਰ ਨੇ 
ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਮਾਸਾਹਾਰੀ 
ਜਾਨਵਰ ਇਸ ਉੱਲੂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਚੌਕ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਲਿਆਇਆ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਇੱਥੇ ਹੀ ਉਸਨੇ ਖਾ ਲਏ ਹੋਣ ਤੇ ਇਹ ਉੱਲੂ ਆਪਣੇ 
ਬਚੇ ਲੌਂਭਣ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਤਿਨ-ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ 
ਬਾਅਦ ਇਹ ਆਪਣੇ ਬੌਚੇ ਭੁਲ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਆਪੇ ਹੀ ਆਉਣੋ 
ਹਟ ਜਾਵੇਗਾ ਜੇਕਰ ਫੇਰ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਰਿਹਾ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਸੂਚਿਤ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਅਸੀਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੌਲ ਕੌਂਢ ਦੇਵਾਂਗੇ। ਤਿਨ- 
ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਪਰਿਵਾਰ ਨਾਲ ਸੈਪਰਕ ਕਰਨ ਤੇ ਪਤਾ 
ਲੋਂਗਾ ਕਿ ਉੱਲੂ ਆਉਂਣੋ ਹਟ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਇਹ 
ਗੌਲ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਲਈ 
ਸਿਖਿਆ ਵੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਘਟਨਾ ਪਿੰਛੇ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ 
ਕਾਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਲੌਭਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਨਾਂ ਕਿ ਸਿਆਣਿਆਂ, 
ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਸਾਧਾਂ-ਸੈਤਾਂ ਮਗਰ ਲੌਗ ਕੇ ਆਪਣੀ ਆਰਥਿਕ 
ਲੋਟ ਕਰਵਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ 


__ ਇਕੋ ਇਕ ਤਰੀਕਾ ਤਰਕਵਾਦੀ ਸੋਚ ਅਪਣਾਉਣਾ ਹੈ। 


ਚਰਨਪ੍ਰਤਾ ਸਗਰਾਓ' /94775 55276) 


ੀਂ 7 ਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਵੱਖਰੇ ਹਾਂ-9 


ਤੌਕ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਵੌਖ-ਵੌਖ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਗ ਸ਼ਿਲਰੇ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਸੁਰਾਂ ਦੀ ਵੈਨ-ਸੁਵੈਨਤਾ ਹੈ। ਸੁਰਾਂ 
`_ ਅਤੇ ਰੰਗਾਂ ਤੋਂ ਔਗੇ ਇਹ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਹਰ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਇਹ 
ਰਹਿਣ-ਸਹਿਣ, ਪਹਿਨਣ, ਖ਼ਾਣ-ਪੀਣ, ਉੱਠਣ-ਬੈਠਣ ਤੇ 
ਤੁਰਨ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਇਹ ਕੁਦਰਤ ਵਿੱਚ ਫ਼ੈਲੀ 
ਵਿਭਿਨਤਾ, ਵੈਨ ਸੁਵੈਨਤਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਮਨਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਰੈਗ 
ਭਰਦੀ ਹੈ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਧਰਤੀ ਦਾ ਹਰ 
ਜੀਵ ਨਿਵੇਕਲਾ ਹੈ। ਹਰ ਜੀਵ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਅਜਿਹਾ ਹੈ ਜੋ 
ਦੂਸਰੇ ਨਾਲੋਂ ਵੱਖਰਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਦੇਖ਼ਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੀਬਰ 
ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਸੁਘਣ ਸੁਣਨ ਦੀ, ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਲੋੜ ਮੁਤਾਬਕ 
ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਆਕਾਰ ਢਾਲਣ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਆਪਣੇ 
ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਰੈਗ ਬਦਲਣ ਦਾ ਹੁਨਰ ਹੈ। 
ਹਰ ਜੀਵ ਦੀ ਵਿਕਾਸ ਲੜੀ ਵੌਲ ਝਾਤ ਮਾਰ ਲਵੋ, 
ਉਸ ਦੀ ਨਿਵੇਕਲੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਜਾਂ ਗੁਣ ਦਾ ਪਿਛੋਕੜ ਲੌਭਣ 
ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਲਵੋ, ਇੰਕ ਗੌਲ ਕੇਂਦਰੀ ਨੁਕਤੇ ਵਜੋਂ ਸਾਹਮਣੇ 
ਆਵੇਗੀ ਕਿ ਸਭ ਦਾ ਅਮਲ ਜ਼ਿਦਗੀ ਜਿਉਣ ਦਾ, ਜਿਉਂਦੇ 
ਰਹਿਣ ਦਾ ਤੇ ਆਪਣੀ ਨਸਲ ਨੂੰ ਔਗੇ ਤੋਰਨ ਦਾ ਹੈ। ਜੀਵ 
ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਜੀਵ ਬਚਾਅ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਵਿੱਚ 
ਉਹੀ ਜੀਵ ਜਿਉਂਦਾ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਇੰਕ- 
ਮਿਕ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਨੂੰ ਉਲਟਾ ਕੇ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਉਸੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਚੁਣਦੀ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ 
ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਇੱਕੋ ਹੀ ਹੈ ਪਰ ਕਈ ਲੋਕ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਹੌਕ ਵਿੱਚ ਵਰਤਦੇ ਹੋਏ, ਢਾਲ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਵੀ ਬਦਲ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਡਾਈਨੋਸਾਰ ਵਰਗੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਤੇ ਵੌਡ 
ਆਕਾਰੀ ਜੀਵ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਜਾਂ ਅਲੋਪ ਹੋਣ ਦੀ ਦਾਸਤਾਂ ਦਾ 
ਪਿਛੋਕੜ ਦੇਖ਼ੀਏ ਤਾਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਏਨੇ ਵੌਡੇ ਜੀਵ 
ਸਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਭੁੱਖ਼ ਕਾਰਣ ਆਪਣੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਵਿੱਚੋਂ ਸਭ 
ਕੁਝ ਮੁਕਾ ਲਿਆ ਤੇ ਫਿਰ ਕੁਝ ਵੀ ਖ਼ਾਣ ਨੂੰ ਨਾ ਰਿਹਾ ਤਾਂ ਉਹ 
ਖ਼ੁਦ ਭੁਂਖ਼ ਨਾਲ ਮਰ ਗਏ ਤੇ ਮੁਕ ਗਏ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਦਾ 


ਡੱਡਆਂ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਬਾਰੇ ਗੌਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਮੌਛੀ ਪਾਣੀ ਬਿਨਾਂ 


. ਸ਼ਿਆਮ ਸੈਦਰ ਦੀਪਤੀ 
ਤਲਾਅ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਮੌਕਣਾ ਜਾਂ ਸੁੰਕਣਾ ਜਾਂ ਘਟ ਹੋਣਾ ਤਾਂ 
ਕੁਝ ਕੁ ਮਛੀਆਂ ਬਚੀਆਂ ਰਹਿਣੀਆਂ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਸਿੱਲ੍ਹੇ ਕੋਨੇ 
ਵਿੱਚ ਸਾਹ ਲਈ ਜਾਣੀਆਂ। ਉਹ ਮੌਛੀਆਂ ਪਾਣੀ ਆਉਣ ਤੇ 
ਫਿਰ ਸਰਗਰਮ ਹੋ ਜਾਣੀਆਂ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਲੌਖਾਂ ਦੇ 
ਵਿਕਾਸ ਵਿੱਚੋਂ ਮੌਛੀਆਂ ਦਾ ਇੰਕ ਵਰਗ ਡੱਡੂ ਵਰਗ ਵਿੱਚ 
ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਗਿਆ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਇਸ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਬਰਦਾਸ਼ਤ 
ਕਰਨ ਯੋਗ ਸੀ ਭਾਵ ਧਰਤੀ ਤੇ ਵੀ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਤੇ ਪਾਣੀ 
ਵਿੱਚ ਵੀ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਨੇ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਨਵੇਂ-ਨਵੇਂ 
ਗੁਣ ਵਿਕਸਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੌਥਾ ਬਖ਼ਸ਼ੀ। 

_ਔੱਜ ਵੀ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਖ਼ੋਜ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਸੇ 
ਤਰਜ ਤੇ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਮਸ਼ੀਨ ਈਜਾਦ ਹੁਦੀ ਹੈ।ਫਿਰ 
ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਖ਼ਾਮੀਆਂ ਲੌਭਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਦੁਰ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਕਿਸੇ ਦਵਾਈ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਚੈਗੇ-ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ 
ਇੰਕ ਨਵਾਂ ਤੌਤ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਹਿਲੇ ਤੋਂ ਬਿਹਤਰ। ਇਸਂ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਵੈਨ ਸੁਵੈਨਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ ਉਸ 


ਵਾਲੇ ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖਰੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ 


ਜਿਉਣ ਅਤੇ ਗੁਰਦੇ ਆਦਿ ਉਸ ਜੀਵਨ ਦੀਅੰ` 


ਬਣਤਰ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ (ਕੌਯ ੩ 
, (ਕਦ, ਆਦਿ? 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੇਗਾਂ ਵਿ ਰਗ, ਨੈਣ ਨਕਸ਼, ਵਾਲਾ 
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ਰਹਿਣ-ਸਹਿਣ, ਪਹਿਰਾਵੇ ਦੀ ਗੱਲ ਤੇ ਖ਼ਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਢੇਗ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦੀ ਗੌਲ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸਭਿਆਚਾਰ ਸਿਰਫ਼ ਰੀਤੀ-ਰਿਵਾਜਾਂ ਜਾਂ ਲੋਕ ਮਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਵਸੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਬਲਕਿ ਜ਼ਿਦਗੀ ਜਿਉਣ ਦਾ 
ਢੇਗ ਹੈ। 

ਮਨੁੱਖ਼ ਦੀ ਵੈਨ ਸੁਵੈਨਤਾ ਦਾ ਇੰਕ ਹੋਰ ਉੱਭਰਵਾਂ 
ਪਹਿਲੂ ਹੈ ਕਿ ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਅਮੀਰ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਗਰੀਬ। ਕੋਈ ਡੇਢ 
ਲੌਖ ਦਾ ਸੁਟ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 20 ਰੁਪਏ ਦੀ ਧੋਤੀ ਵੀ 
ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ ਹੁਦੀ। ਕੋਈ ਇੱਥੇ ਹਿੰਦੂ ਹੈ, ਕੋਈ ਸਿੱਖ ਤੇ ਕੋਈ 


`ਮੁਸਲਮਾਨ। ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸਨਾਤਨੀ ਤੇ ਆਰੀਆ ਸਮਾਜੀ 


ਤੇ ਇਵੇਂ ਹੀ ਸਿੱਖਾਂ-ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿੱਚ। ਕਿਸੇ ਦਾ ਰਗ ਗੋਰਾ ਹੈ 
ਤੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਕਾਲਾ-ਪੀਲਾ। ਕੋਈ ਰਮਦਾਸੀਆ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ 


- ਰਾਮਗੜ੍ਹੀਆ। ਕੋਈ ਪੰਜਾਬੀ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਮਦਰਾਸੀ। ਕੋਈ 


ਮਜ਼ਦੁਰ ਹੈ, ਕੋਈ ਕਲਰਕ, ਕੋਈ ਡਾਕਟਰ ਤੇ ਕੋਈ ਅਫ਼ਸਰ । 
ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿੱਚ ਵਿਚਰਦਾ, ਪਰਿਵਾਰ ਤੇ ਸਮਾਜ ਦਾ 
ਧਾਰਨੀ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਸਹਿਯੋਗ ਅਤ 
ਨਿਯਮਾਂ ਤਹਿਤ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੋਣਾ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਸਹਲਤ ਲਈ, ਮਿਲ ਕੇ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਹਿਤ ਕੁਝ ਨਿਯਮ 
ਬਣਾਏ। ਨਿਯਮ ਦਰਅਸਲ ਸਹੂਲਤ ਹੀ ਤਾਂ ਹੁੰਦੇ ਨੰ। ਜੋਕਰ 
ਅਸੀਂ ਸਾਰ ਲੋਕ, ਮਲ ਕੇ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਕਾ 
੨ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 

ਦੇ ਮੇ ਪਾਸੇ ਬੋਗਜੀ ਤੀ ਲੀ 


ਤੇ ਕੋਈ ਮਸਾਰਾਰੀ। ਕਿਲੇ ਨੇ ਸਰਦੀ ਤਂ ਬਚਣ ਲਈ 
ਉੱਪਰ ਸਣੇ ਵਾਲਾਂ ਨੰ ਥਾਂ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਚਮੜੀ ਕਿਸੇ 
੍ ੨ “ਪਤ ਹੋ ਗਈ। ਕਿਸੇ ਦੀਆੰ ਹੌਡੀਆਂ 


ਇਸ ਗਤੀ ਤੇ ਲੜੀ ਤਹਿਤ ਸਮਾਜ, ਪਰਿਵਾਰ ਬਣਾਏ। 


ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ 
ਸਮਾਜ-ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਕੋਈ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਮਾਂ 
ਅਤਰ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਮਨੌਂਖ਼ ਨੇ ਮਿਲ ਕੇ ਰਹਿਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ। ਇੰਕ 
ਥਾਂ ਤੇ ਟਿਕਿਆ, ਖ਼ਾਣ ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਲੌਭਤਾਂ ਹੋਈਆਂ, 
ਬਰਤਨਾਂ ਦੀ ਈਜਾਦ ਹੋਈ, ਕੌਪੜੇ ਬਣਾਏ ਤੇ ਦਵਾਈ ਬੂਟੀ 
ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਹੋਈ। ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਉਸ ਨੇ 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਮਾਹੌਲ ਨੂੰ ਮੁਂਖ ਰੌਖ ਕੇ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂ ਸਹਿਜ 
ਸੁਭਾਅ ਹੋਈਆਂ। ਮੌਸਮ ਮੁਤਾਬਕ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੈਬਲ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ 
ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸਧਾਰਨ ਚਾਦਰ ਦੀ। ਕਿਸੇ ਨੇ ਮੌਛਰਾਂ ਜਾਂ ਹੋਰ 
ਕੀੜੇ ਮਕੋੜਿਆਂ ਤੋਂ ਖ਼ੁਦ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣਾ ਸੀ ਤੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਨੰਗੇ 
ਰਹਿ ਕੇ ਵੀ ਸਰ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਗਰਮੀਂ ਵਿੰਚ 
ਕੋਟੀਆਂ ਸਵੈਟਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ? ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਾਣ-ਪੀਣ 
ਦੀ ਗੌਲ ਹੈ। ਜਿਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚ, ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਕੁਦਰਤ ਨੇ 
ਮਨੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ, ਉਹੀ ਉਸ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣ 
ਗਿਆ।ਖ਼ੀਰੇ-ਮਤੀਰੇ, ਖ਼ਰਬੂਜੇ, ਤਰਾਂ, ਗਰਮੀਂ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਰੇਤਲੇ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚ ਗਰਮੀਂ ਦੀ ਰੌਂਤ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਹਾੜਾਂ ਦੇ 
ਫ਼ਲ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਮੁਦਰੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਣ 
ਸਮਗਰੀ ਹੋਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਤੋਂ ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਜੋ 
ਮੁਹਈਆ ਕਰਵਾਇਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ 
ਹਿੱਸਾ ਬਣਾਉਂਦਾ ਗਿਆ ਤੇ ਉਹੀ ਉਸ ਦੀ ਜੀਵਨ ਜਾਂਚ 
ਬਣ ਗਿਆ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਮਨੁਂਖ਼ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਜੋੜਨੀ 
ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ। ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ 
ਬਾਕੀ ਸਾਥੀਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਫਿਰ ਸਾਂਝੀ ਸਮਝ ਨਾਲ 
ਕੁਝ ਫ਼ੈਸਲੇ ਲਏ। ਜੇਕਰ ਮਨੁਂਖ਼ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਦੇ 
ਇਸ ਇੰਕ ਪਹਿਲੂ ਤੋਂ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਮਨੌਂਖ਼, ਬਾਂਦਰ/ 
ਚੈਂਪਨੀਜ਼ ਤੋਂ ਵਿਕਸਿਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਗਿਆਨ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਾਂਦਰ ਬਿਰਛਾਂ ਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਜੀਵ 
ਸੀ/ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਵੀ। ਬਿਰਛਾਂ ਦੀਆਂ ਟਹਿਣੀਆਂ ਤੇ 
ਲਟਕਣਾ ਤੇ ਉੱਥੇ ਹੀ ਰਹਿਣਾ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਜਦੋਂ ਬਾਂਦਰਾਂ ਦੀ 
ਤਾਦਾਤ ਵਧੀ ਤੇ ਖ਼ਾਣ ਨੂੰ ਘਟ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਖ਼ੁਰਾਕ ਦੀ 
ਤਲਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਨਿਕਲੇ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਭੁਂਖ਼ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ ਮੁਖ਼ 
ਰਖਦਿਆਂ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਕੇ ਖ਼ਾਣਾ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕੀਤਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੌਂਖ਼ ਨਿਰੋਲ ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਨਾ ਰਹਿ ਕੇ ਸਭ 
ਕੁਝ ਖ਼ਾਣ ਵਾਲਾ ਜੀਵ ਬਣਾ ਗਿਆ। ਖ਼ਾਣ-ਪੀਣ ਵਿੱਚ, 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੈਨ-ਸੁਵੈਨਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਮਾਜਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਵਿਚਰਦਿਆਂ ਉਸ ਨੇ ਮੁੜ 
ਕੇ ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਰਹਿਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਢੇਗ ਉਸ ਨੇ 


ਪੀ ਵੀ ਵਧ ਮਇਇਰਨੀ[ਉਉ - .> ,.-.  -. 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਮਾਹੌਲ ਨੂੰ ਮੌਦੇ ਨਜ਼ਰ ਰੌਖ ਕੇ, ਨੈਤਿਕਤਾ ਦੇ ਪੈਮਾਨੇ ਘੜ੍ਹ ਕੇ 
ਜਾਂ ਧਰਮ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਕੇ, ਉਸ ਦੀ ਰਹਿਣੀ-ਬਹਿਣੀ ਹੇਠ 
ਕੀਤੇ। ਮਨੁੱਖ਼ ਜਦੋਂ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਸੀ ਤੇ ਫਿਰ ਪਰਿਵਾਰ ਬਣਾਉਣ 
ਨਾਲ ਰਹਿਣਾ ਸਿੰਖਿਆ ਤੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਜ਼ਮੀਨ ਅਤੇ ਜੀਵਨ 
ਦਾ ਸਬੈਧ ਵੇਖ਼ਿਆ। ਮਨੁੱਖ਼ ਨੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉਪਜਾਉ ਤਾਕਤ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣਿਆ ਅਤੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ ਉਪਜਾਊ ਸਮਰਥਾ ਨੂੰ 
ਵੀ। ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖ਼ ਕਿਤੇ ਖ਼ੇਤੀ ਨਿਰਭਰ ਹੋਇਆ, ਕਿਤੇ 
ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਦੁੱਧ ਮਾਸ ਤੇ, ਕਿਤੇ ਭੇਂਡਾਂ ਬੌਕਰੀਆਂ ਦੀ ਉੱਨ 
ਤੇ। ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਖ਼ੇਤੀ ਲਈ ਸੈਦ ਬਣਾਉਣ 'ਚ ਜੁਟ ਗਿਆ ਤੇ 


ਵੇਖ ਭਾਂਡੇ ਬਣਾਉਣਾ ਸਿੱਖ ਗਿਆ। ਜਿੱਥੇ ਜ਼ਮੀਨ ਨਹੀਂ ਸੀ . 


ਜਾਂ ਨਾਂਹ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਸੀ, ਸਿਰਫ਼ ਬਰਫ਼ ਸੀ, ਉੱਥੇ ਮਨੁੱਖ 
ਸਿਰਫ਼ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਮਾਸ, ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ ਖ਼ੌਲ ਤੇ ਜਾਨਵਰਾਂ 
ਦੀ ਚਰਬੀ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਹੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਜਿਉਣੀ ਸਿੱਖ ਗਿਆ। 
ਨੁਕਤਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ਼ ਮੌਸਮਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਅਤੇ 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਵਸੀਲਿਆਂ ਮੁਤਾਬਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਢਾਲਦਾ 
ਵੀ ਰਿਹਾ, ਜਿਉਂਦਾ ਵੀ ਰਿਹਾ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਪ੍ਰਕੋਪ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਉਚੇਚੇ ਉਪਰਾਲੇ ਵੀ 
ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹਾਲਤਾਂ ਨੇ ਮਨੁੱਖ਼ ਅਦਰ ਵੌਖ-ਵੱਖ 
ਤਾਂ ਵੀ ਮਨੌੱਖ਼ ਨੇ ਪਰਿਵਾਰ ਬਣਾਏ। ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ 
ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ। ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਬਣਤਰ ਅਤੇ ਵਿਆਹ ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਤੇ ਝਾਤੀ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਔਜ ਵੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੈਨ ਸੁਵੈਨਤਾ 
ਹੈ। ਕਿਤੇ ਬਹੁ-ਪਤਨੀ, ਕਿਤੇ ਬਹੁ ਪਤੀ, ਕਿਤੇ ਏਕਾਰੀ ਤੇ 
ਕਿਤੇ ਸਯੁਕਤ ਪਰਿਵਾਰ ਹਨ। ਕੋਈ ਕਬੀਲੇ ਮਾਂ ਪ੍ਰਧਾਨ ਤੇ 
ਕਿਤੇ ਪਿਓ ਕਬੀਲੇ ਦਾ ਮੁਖ਼ੀ ਹੈ। ਵਿਆਹ ਕਰਨਾ, ਸੈਕਸ ਅਤੇ 
ਥੌਚੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ (ਅਗਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ) ਤਹਿਤ ਵੀ ਅਨੇਕਾਂ ਪਹਿਲੁ 
ਹਨ। ਕਦੇ ਸਮਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ ਇੰਕ ਹੀ 
ਰਿਸ਼ਤਾ ਸੀ-ਕੁਦਰਤ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਸੈਕਸ ਸਬੈਧ। ਇੰਕੋ ਹੀ ਔਰਤ ਦੇ 
ਜਵਾਨ ਥੋਚੇ, ਨੱਜਵਾਨ-ਅਧੇੜ, ਬੁੰਢੇ, ਆਪਸੀ ਸੈਕਸ ਸਬੇਧਾਂ 
ਨਾਲ ਰਹੇ। ਮਨੁੱਖ਼ ਨੇ ਆਪਣੀ ਤੀਖ਼ਣ ਬੋਧੀ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ 
ਸਮਝ ਨਾਲ ਕੁਝ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ। ਫਿਰ ਉਮਰ ਦੀ ਸੀਮਾ ਨੂੰ 
ਸ਼ੈਕਸ ਸਬੈਧਾਂ ਲਈ ਮੁੱਖ਼ ਰੌਖਿਆ ਗਿਆ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ 
ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਜੇਕਰ ਵਿਆਹ ਹੋਰ ਕਬੀਲੇ, ਹੋਰ ਕੌਮਾਂ 
ਜਾਂ ਇੰਕ ਜੋੜੇ ਦੇ ਬਚਿਆਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋਣ ਤਾਂ ਅਗਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ 
ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਵਜ਼ੀਰਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਅਧਿਐਨ 
ਤਹਿਤ ਭੈਣ-ਭਰਾ, ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਵਿੱਚ ਸੈਪਰਕ 


ਇਸ ਸਾਰੀ ਗੌਲਬਾਤ ਦੇ ਤਹਿਤ ਅਸੀਂ ਇਹ ਸਿਟਾਂ 
ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਕੌਂਢ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਨੁੱਖ਼ਾਂ ਅਦਰ ਵੈਨ 
ਸੁਵਨਤਾ ਭੌਤਿਕ-ਭੁਗੋਲਿਕ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਮਾਜਿਕ ਵੀ 
ਹੈ। ਜੇਕਰ ਗ਼ੌਰ ਨਾਲ ਦੇਖੀਏ, ਪਰਖੀਏ ਤਾਂ ਸਮਝਾਂਗੇ ਕਿ 
ਸਮਾਜਿਕ ਵੈਨ ਸੁਵੈਨਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਵੀ ਮੂਲ ਤੌਰ ਤੇ ਭੌਤਿਕ 
ਭੁਗੌਲਿਕ ਲੋੜਾਂ ਹੀ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਕੇਂਦਰੀ ਨੁਕਤਾ, ਹਰ ਜੀਵ 
ਵਾਂਗ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੂੰ ਜਿਉਂਦੇ ਰੌਖਣਾ ਤੇ ਅਗੇ ਤੋਰਨਾ ਹੀ ਹੈ। 
ਚੁਣ ਸੁਆਲ ਇਹ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵੈਨ 
ਦੀ ਪੁੰਠ ਕਿਵੇਂ ਚੜ੍ਹ ਗਈ? ਇਹ ਵੈਨ ਸੁਵੈਨਤਾ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੂੰ ਰੇਗਦਾਰ, ਸੁਖਾਂਵੀ, ਅਨੁਭਵ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਤੇ 
ਅਮੀਰੀ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਸੀ, ਨਫ਼ਰਤ ਕਿਵੇਂ ਬਣ 'ਗਈ ਅਤੇ 
ਮਠੈਖ਼ ਦੀ ਪਛਾਣ 'ਵਿਤਕਰੇ ਵਾਲੇ ਜੀਵ' ਵਜੋਂ ਕਿਉਂ ਉੱਭਰੀ? 
ਅਸੀਂ ਕਹਿਣ ਨੂੰ ਇਹ ਨਾਅਰਾ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਪੁਚਾਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
'ਦਨ ਸੁਵੇਨਤਾ ਵਿੱਚ ਏਕਤਾ ਹੀ ਸਾਡੀ ਪਛਾਣ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲ 
ਵਿ ਇਨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਵਖਰੇਵਾਂ, 


-ਦਤਾ, ਵਨ ਸੁਵੈਨਤਾ, ਭੌਤਿਕ-ਭੁਗੋਲਿਕ ਹੈ ਅਤੇ . 


ਦ=ਯੇਰਾ ਤੇ ਨਾ-ਬਰਾਬਰੀ ਸਮਾਜਿਕ ਅਮਲ ਹੈ। ਸਮਾਜਿਕ 
ਕਾ ਦੇ ਪਹਿਲ ਤੋਂ ਜੋੜਕੇ ਦਸੋ: ਔਰਤ ਘਰ ਰਹਿਰਰੀ ਹੈ, 
ਭਈ ਉਸ ਨੇ ਖੇਤੀ ਸਭਾਲੀ ਰੋਈ ਹੈ। ਪੁਰਸ਼ ਜੋਗਲ ਵਿੱਚ 
ਭਾਰ ਲਈ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਔਰਤ ਖੌਚੇ ਪੈਦਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, 


ਇਸ ਲਈ ਘਰ ਰਹਿਣਾ ੨ 
ਦੀਆਂ ਜਿਸ ਉਸ ਦੀ ਲੋੜ ਵੀ ਹੈ। ਆਦਮੀ ਬਾਹਰ 


ਵਿਤਕਰਾ, ਝਗੜਾ, ਗਾਲੀ-ਗਲੋਚ, ਮਾਰ- 
੭ ਦਾ ਆਧਾਰ ਕੀ ਹੈ? ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਾ 


ਚ ਚਲ ਤੀ ਜਾਂਦਾ। ਕੋਈ ਰੋਰ ਲੌਕੜਾਂ ਲੈਣ 
ਹਰ ਜਾਂਦਾ, ਕੋਈ ; ੍ । ਇਹ 
ਕੁਦਰਤੀ ਕੈਮ ਵਡ ਰੋ ਗੱ, ਖ਼ੁਰਾਕ ਪਾਣੀ ਲੌਂਭਣ 

ਨੜੇ ਬੈਠਣਾ ਸੌਖਾ ਰਾ 


ਗੈਰ ਜਰੂਰੀ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਨਿਯਮਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰੇ ਤੇ 
ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰਾਲਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ 'ਰੋਬ”, 
ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਰੌਬ ਦਾ ਨੁਮਾਇਦਾ 
ਦਸਣ ਲੌਂਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਕੀ ਕਹੀਏ? 

ਰੌਬ, ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਜਾਂ ਜ਼ੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ.ਦਾ 
ਸੈਕਲਪ ਵੀ ਮਨੁੱਖੀ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਵਿੱਚ ਸਹੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਚ ਗਿਆ। ਕਿਉਂ ਜੋ ਕੁਦਰਤੀ ਆਫ਼ਤਾਂ ਜਿਵੇਂ ਮੀਂਹ, ਹਨੇਰੀ, 
ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਕੋਈ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖੇਡ ਖੇਡ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਜਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ੂੰ ਕਿਸੇ ਹਰ ਦਰਦ ਨਾਲ 
ਜੋੜਨਾ ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਸੁਖ਼ਾਲਾ ਵੀ ਸੀ। ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ 
ਪਵਨ (ਹਵਾ), ਅਗਨੀ (ਅੰਗ), ਇੰਦਰ (ਮੀਂਹ) ਆਦਿ 
ਦੇਵਤਿ” ਮਾਂ ਨੁੰ ਕਿਆਸਿਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਕੋਪ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ 
ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ, ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ। ਇਸ ਸਮਝ` ਨੰ ਵੀ 
ਇੰਕ ਵਰਗ ਨੂੰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਬਣਾ 
ਦਿਤਾ। ਰੱਥ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਜਾਂ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਘੜ ਕੈ ਜੋੜੀ 
ਪਛਾਣ ਵੀ ਘਾਤਕ ਹੀ ਬਣੀ ਹੈ। 

ਵਿਗਿਆਨ ਸੀ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਭੇਦਾਂ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਇਹ ਥਾਂ ਰਹੱਸਵਾਦ; 
ਅਧਿਆਤਮਵਾਦ ਨੇ ਲੈ ਲਈ। ਰਹੱਸ ਤਾਂ ਕੁਦਰਤ ਵਿੱਚ ਹੈ ਹੀ, 
ਜੋ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ। ਉਸ ਗੁੱਥੀ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਸਭ ਨੇ ਰਲ ਕਾ 
ਸੁਲਝਾਉਣਾ ਸੀ ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਸੁਲਝਾਉਣ ਦੇ ਯਤਨ ਵੀ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਾਂ। ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਭੇਂਦ ਮਲੇਖ਼ ਸਾਹਮਣੇ 
ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਖ਼ੌਲ੍ਹ ਵੀ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਰਹੱਸ ਦਾ 
- ਅਰਥ 'ਲੁਕਾਉਣਾ-ਛੁਪਾਉਣਾ' ਨਹੀਂ ਹੈ। ਰਸ ਦੇ ਪਰੇ ਵਿੱਚੋ 

- ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੱਸ 
ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਵੀ ਤੋੜ ਮਰੋੜ ਕ। ਰੱਬ ਦਾ ਕਿਰਦਾਰ ਸਿਰਜਾ 
ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਰਹੱਸਵਾਦ ਦੀ ਗੱਥੀ ਆ 


ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਵਧੇਰੇ ਦਿਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਕਸਾਨ 6 
ਖਾ ਜੋਂ ਦੇਖਦੇ/ਪ੍ਚਾਰਦੇ ਹਨ। 


ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ, ਇਸ ਕੈਮ ਵੈਡ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਆਧਾਰ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਤੇ ਸਭ ਨੂੰ ਬਰਾਬਰ ਇੱਜ਼ਤ ਮਾਣ ਦਿਦੇ 


`ਤਾਂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਗੋਲ ਸੀ ਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਹੋਇਆ ਇਸ 


ਦੇ ਉਲਟ। ਜਿਵੇਂ-ਜਿਵੇਂ ਵਿਗਿਆਨ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ 
ਹੋਇਆ ਔਗੇ ਤੁਰਦਾ ਰਿਹਾ, ਅਧਿਆਤਮਵਾਦ ਵੀ ਅਣਦਿਸਦੇ 
ਨੂੰ ਕਬੂਲਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨ ਵੱਲੋਂ ਸ਼ੋਲ੍ਹੇ ਭੇਦਾਂ ਨੂੰ 
ਨਕਾਰਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ ਹੋ 
ਗਏ। ਸਮਾਜਿਕ ਵੈਨ ਸੁਵੈਨਤਾ ਦੇ ਵਿਤਕਰੇ ਵਾਲੇ ਆਧਾਰ 
ਨੂੰ, ਇਸ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪੌਖ਼ ਤੋਂ ਵੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਰੇ ਮਨੁਂਖ਼ ਆਪਣੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਧਾੜਵੀ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਾਨਵਰੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਸੀ। ਉਸੇ 
ਦੀ ਲੜੀ ਹੀ ਲੁਂਟ ਅਤੇ ਮਾਰ-ਸ਼ੋਹ ਸੀ। ਉਸੇ ਮਾਨਸਿਕਤਾ 
ਤਹਿਤ ਹੀ ਜ਼ਮੀਨਾਂ-ਇਲਾਕਿਆਂ ਤੇ ਕਬਜਾ ਸੀ। ਦਰਅਸਲ 
ਇਸ ਦਾ ਮੁਲ ਆਧਾਰ ਇਹੋ ਸੀ ਕਿ ਖ਼ਾਣ-ਪੀਣ, ਰਹਿਣ 
ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਤਲਾਸ਼ੀਆਂ ਜਾਣ ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਸੋਚ 
ਹੈ ਕਿ ਮਨੌਂਖ਼ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਵਿਵੇਕਸ਼ੀਲ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਚਿਤਨ 
ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਲੁਂਟ-ਖ਼ੋਹ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਨੂੰ ਘਟਾਇਆ 
ਤੇ ਆਪਸੀ ਸਹਿਯੋਗ ਅਤੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਪਹਿਲ ਦਿੱਤੀ।ਕੁਦਰਤ _ 
ਦੇ ਨੇਮਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੋਇਆ ਸਵੈ ਨਿਰਭਰ ਹੋਇਆ। ਇੰਕ 
ਥਾਂ ਰਹਿ ਕੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਵਸੀਲੇ ਜੁਟਾਏ/ਬਣਾਏ। ਜੇਕਰ ਜੀਵਨ 
ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਆਪਸੀ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ 
ਧਾੜਵੀ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਵੀ ਕੀ ਹੈ! ਮਨੁੱਖ਼ ਨੇ ਭੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਮਿਟਾਉਣ 
ਲਈ ਨਵੇਂ ਰਾਹਾਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਦੇ ਦੋ ਪੈਰਾਂ ਤੇ ਖੜ੍ਹੇ 
ਹੋਣ ਦਾ ਅਮਲ ਵੀ ਇਸੇ ਵਿੱਚੋਂ ਆਇਆ।ਹੌਥਾਂ ਦੇ ਇਸਤੇਮਾਲ 
ਨਾਲ ਉਹ ਹੋਰ ਬਲਵਾਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਨਵੇਂ ਰਾਹਾਂ ਨੇ ਨਵੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਲੋਕਾਂ (ਹੋਰ ਕਬੀਲਿਆਂ-ਹੋਰ ਥਾਵਾਂ) ਨਾਲ ਮੇਲ ਕਰਵਾਇਆ। 
ਉਸ ਨਵੀਨਤਾ ਜਾਂ ਅਜਨਬੀਅਤ ਨੇ ਡਰ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ। 
ਡਰ ਨਾਲ ਹੀ ਹਮਲਾ ਵੀ ਬਚਾਅ ਦਾ ਕਾਰਜ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਫਿਰ-ਹਮਲੇ ਵਿੱਚ ਜੋ ਜਿੱਤ ਗਿਆ, ਉਹੀ ਹਰ ਕਿਸੇ ਪੌਖ਼ ਤੋਂ 
ਹਾਵੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਜੀਵਨ ਜਾਂਚ ਨੂੰ ਸਹੀ 
ਸਮਝਦਿਆਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਹੋਰਨਾਂ ਤੇ ਵੀ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ। ਹਰ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਰੈਗ-ਢੰਗ ਵਧੀਆ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਕੋਈ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਢੈਗ ਤਰੀਕੇ ਅਪਨਾਉਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ 
ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੋਣ। ਇਸ ਨਾਲ ਇੰਕ ਅਚਨਚੇਤ ਸੁਰਖਿਆ 
ਵੀ ਜੁੜੀ ਹੈ। ਜਾਨਵਰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਵਰਗੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿੱਚ 
ਝਡ ਬਣਾ ਕੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ ਪੁਰ ਉਹ ਸਰੀਰਕ ਸਮਾਨਤਾ ਹੈ। 
ਇੰਥੇ ਇਹ ਵੀ ਮਤਲਬ ਨਹੀਂ ਕਿ ਗੋਰੇ-ਕਾਲੇ ਵਿੰਚ 
ਸਰੀਰਕ ਸਮਾਨਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਾਂ ਲੈਮੇ-ਗਿੱਠੇ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ 
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ਹੈ। ਇਹ ਦਿੱਖ਼ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ। ਸਰੀਰਕ ਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਵਿੱਚ, ਖ਼ੂਨ, 
ਮਾਸ, ਹੋਡੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹਰ ਥਾਂ ਸਾਂਝ ਹੈ। ਹੋਰ ਵੀ ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ 
ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਜੀਨਜ਼ ਇੰਕ ਹਨ। ਇਹ ਤੌਥ ਵੀ ਵਿਗਿਆਨ 
ਨੇ ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆਂਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲ ਕਿਸੇ ਓਪਰੇ ਨਾਲ 
ਆਹਮਣਾ ਸਾਹਮਣਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਇਹ ਅਜੀਬ ਲੌਂਗਿਆ ਪਰ 
ਹੁਣ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਨੁੱਖ਼ ਚਾਹੇ ਕਿਤੇ ਵੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਪਹਿਲਾਂ ਮਨੁੱਖ਼ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਛਾਣ, ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵ 
ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਵਿਲੌਂਖ਼ਣਤਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਹ ਸ਼ਿਤੇ ਧਰਮ, ਭਾਸ਼ਾ 
ਸਭਿਆਚਾਰ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਸਾਰੀ ਸਥਿਤੀ ਦੀ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਪਿਛੋਕੜ ਨੂੰ 
ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖੀ ਜਾਂ 


ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਕਹਿ ਕੇ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹਿਣ ਅਤੇ ਜਾਰੀ ਰੋਖੇ 
ਜਾਣ ਦੀ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ' ਅਸੀਂ ਕਹਾਵਤਾਂ-ਅਖ਼ਾਣਾਂ ਰਾਹੀਂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਗੁੱਸਾ ਮਨੁੱਖੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੈ, ਲੜਾਈ ਉਸ ਦੇ ਐਦਰ 
ਹੈ, ਈਰਖ਼ਾ ਉਸ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਮਾਜਿਕ 
ਵਰਤਾਰੇ ਤੇ ਇਹੋ ਲਾਗੂ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਕਹਿਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਵੱਡੀ ਮੌਛੀ ਛੋਟੀ ਮੌਛੀ ਨੂੰ ਖਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਕੜੇ ਦਾ ਸੌਤੀਂ ਵੀਹ ਸੋ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮੁਰਗੀ ਦੇ ਪੈਰ ਸੜਦੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਚੂਜ਼ਿਆਂ 
ਤੇ ਵੀ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਵਰਤਾਰੇ ਜਾਨਵਰੀ ਪਰਿਪੇਖ਼ ਵਿੰਚ 
ਮੋਛੀਆਂ, ਮੌਝਾਂ ਜਾਂ ਹੋਰ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਮੁਰਗੀ 
ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪਰਿਪੇਖ਼ ਅਤੇ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਵਤੀਰੇ ਅਤੇ ਵਰਤਾਰੇ 
ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਗੌਲ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ ਵਿਭਿਨਤਾ, ਵਨ 
ਸੁਵੈਨਤਾ ਤੋਂ ਵਿਤਕਰੇ ਅਤੇ ਨਾ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਲੌਂਭਣ 
ਦੀ। ਅਸੀਂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖਰੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਵਖ਼ਰੇਵਾਂ ਵਿਲੌਖ਼ਣਾ 
ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਅਸੀਂ ਖ਼ੁਦ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਵਧਾਇਆ 
ਅਤੇ ਜਾਰੀ ਰੌਖਿਆ ਹੈ। 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਅਡ-ਔਡ ਕੋਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਕੇ ਮਨੁੱਖ਼ 
ਵਿਕਸਿਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਤਜਰਬੇ 
ਰਾਹੀਂ ਸੈਘਰਸ਼ ਅਤੇ ਸਾਂਝੀ ਸਮਝ ਨਾਲ, ਕਈ ਕੁਝ ਸਿਖਿਆ 
ਅਤੇ ਅਪਣਾਇਆ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਲੋੜ ਮੁਤਾਬਕ, ਜੀਵਨ ਨੂੰ 
ਸੌਖਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਸਦ ਬਣਾਏ, ਕਈ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਕੁਦਰਤ 
ਵਿੱਚੋਂ ਤਲਾਸ਼ੇ, ਫਿਰ ਤਰਾਸ਼ੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਔਗੇ ਤੋਰਿਆ। ਹਰ 
ਸ਼ਿੰਤੇ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹਾ ਹੋਇਆ। ਪੁਰਬ-ਪੋਛਮੰ ਵਿੱਚ, ਦੋ ਵੌਖਰੀਆਂ 
ਸਭਿਅਤਾਵਾਂ ਦੀ ਗੌਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਯੂਨਾਨ-ਮਿਸਰ ਦੀ ਗੌਲ 
ਹੁਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੇ ਇੱਥੇ ਮੋਹਨਜੋਦੋੜੋ ਦੀ ਗੌਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕੀ 
ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ? ਸਾਂਵਲਾ ਰਗ ਕਦੋਂ ਮਾੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਗੋਰੇ 
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ਰਗ ਦੀ ਸਰਦਾਰੀ ਹੋ ਗਈ। ਜੇ ਇੰਕ ਹਿੱਸਾ ਜੈਗਲਾਂ ਜਾਂ ਭੂ- 
ਮੌਧ ਰੇਖਾ ਕੋਲ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਸਰਾ ਬਰਫ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਨੇ 
ਬਰਫ਼ਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਬਚ ਕੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਜਾਂਚ ਸਿੱਖੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਨੇ 
ਬਾਰਿਸ਼, ਧੌਂਪ ਅਤੇ ਲੂਅ ਤੋਂ। ਕੀ ਪਿੰਡ ਜਾਂ ਕਬੀਲੇ ਪੌਧਰ ਤੇ 
ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਸਾਂਝੀ ਸਮਝ ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਇੰਕ ਪੌ਼ ਤੋਂ 
ਵੀ ਆਲਮੀ ਪੌਧਰ ਤੇ ਨਹੀਂ ਅਪਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਮਨੌਂਖ਼ੀ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਸਾਂਝੀ ਸਮਝ ਦਾ ਨਤੀਜਾ 
ਹੈ। ਕੀ ਇਹ ਸਾਂਝੀ ਸਮਝ ਆਲਮੀ ਪਸਾਰੇ ਵਿੱਚ ਦਾਖ਼ਲ ਨਹੀਂ 
ਹੋ ਸਕਦੀ। ਇਮ ਸਮਝ ਨੂੰ ਅਪਨਾਉਣ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਹੈਦੇ ਵੀ 
ਹਨ। ਸਾਰੇ ਮੁਲਕ ਅਤੇ ਵੌਖ-ਵੌਖ ਸਭਿਅਤਾਵਾਂ ਦੇ ਲੌਕ 
ਮਿਲਦੇ ਵੀ ਹਨ, ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਵੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਇਹ 
ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਸਪਾ ਹੈ। ਰ੍ 

ਵਿਤਕਰੇ ਅਤੇ ਨਾ-ਬਰਾਬਰੀ ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਵਿੱਚ 
ਅੜਿੱਕਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੀ ਗੌਲ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਮਨਵਾਇਆ ਜਾਵੈਂ। 
ਇਸ ਦਾ ਮੋਦਭਾਗਾ ਪਹਿਲੂ ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਜੀਵਨ ਜਾਂਚ ਨੂੰ 
ਨਕਾਰਾ ਜਾਂ ਘਟੀਆ ਕਹਿ ਕੇ ਹੀਣਾ ਦਿਖਾਉਣਾ। ਵੰਨ 
ਸਢਨਤਾ ਇੰਕ ਅਮੀਰੀ ਦੀ ਲਿਖਾਇਕ ਹੈ। ਇਹ ਸਗੋਂ ਮਨੁੱਖ 
ਦੀ ਤਾਕਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ਼ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਸ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਵਿੱਚ ਪਸਰੀ ਵਨ ਸੁਵੇਨਤਾ ਵਿੱਚੋਂ ਰੋਗ 
ਇਕਠੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਅਣਗਿਣਤ ਬਾਰੀਕੀਆਂ ਨੂੰ 
ਮਝਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਚਾਰ ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਨੂੰ ਸਜਾਇਆ । 
ਨ ਟੀ ਦਾ ਆਲ ਹੈ ਰਿ 


ਕਦੇ ਰਾਗ ਨੰ ਵੀ ਇੱਕ ਲੜੀ ਵਿੱਚ ਪਿਰ ਕੇ ਸਾਜ਼ ਇੰਕਸੁਰ 
ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਸੁਰ ਇਕਠੇ ਵਜਾਏ। 
ਇਕਸੁਰਤਾ ਚਗਾ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾਂ 
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ਵਿਗਿਆਨ ਤ 

- ਦੀ ਜਰ 

ਮੇਂ “ਹਰਨੀਆਂ ਬਾਰੇ ਇਹ ਲੇਖ ਲਿਖਣ ਬਰ ਜਾਂ ਫਿਰ ਵਡੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਪੇਟ ਦੀ ਕੰਧ ਦੇ ਪੌਠਿਆਂ ਦੀ 
ਸੋਚਿਆ ਤਾਂ ਮੈਨੰ ਹੈਰਾਨੀ ਹੋਈ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਜਾਂ ਹਿਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਮੁਚੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੁੱਲਾ ਹਰਨੀਆਂ ਕੁੱਲ ਵਸੋਂ 
ਵਿਚ ਕਰਨੀਆਂ ਲਈ ਕੌਈ ਵੀ ਢੁੱਕਵਾਂ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਦੇ 1 ਤੋਂ 2 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਰਨੀਆਂ 
ਹਰਨੀਆਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਤਿਨ ਕਿਸਮ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : ਉਤ ਰ 
ਲਾਤੀਨੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ “ਹਰਨੀਓਜ?” ਤੋਂ ਘੜਿਆ ਗਿਆ 1) ਟੇਢਾ (ਇਨਡਾਇਰੈਕਟ) ਅਤੇ 2) ਧਾ (ਡਾਇਰੈਕਟ 
ਹੈ। ਕਾਤੀਆੀ ਭਾਜਾ ਦੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਸੀ 'ਬੈਡ' ਕੁੱਲਾ ਹਰਨੀਆਂ : ਟੇਢਾ ਹਰਨੀਆਂ ਪਤਾਲੂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਖਿਸਕਣ 


ਣੇ ਗਾਇਬ ਹੋ _ਜਿਸ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਹਰਨੀਆਂ ਅਦਰਲੀ ਅਤੜੀ ਬਾਹਰ ਆ ਕੇ 
ਕੋ ਵੀ ਇਸਨੂੰ ਗਾਇਬ ਫੌਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਦਰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, 
ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਅਦਰ ਉਸਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੇਟ ਵਿਚ ਅਚਾਨਕ ਦਰਦ, 
ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਉਲਟੀਆਂ ਅਤੇ ਹਵਾ ਦਾ ਸਰਨਾ ਬਦ ਹੋਣਾ ਅਜਿਹੀ ਸਥਿਤੀ 


ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਾਂ ਮਰੀਜ਼ ਹੌਥ ਨਾਲ ਦਬਾ 
ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਹਰਨੀਆਂ 
ਸੀ ਆਂ ਤੀ ਦਾ ਰਹ ਦੇ ਲੌਛਣ ਹਨ। ਫਿਰ ਵੀ ਜਲਦੀ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ 
ਹੈ। ਵਿਰ ਇਹ ਹਠ ਰਥ ਤਾਂ ਐਤੜੀ ਗਲਣ ਕਾਰਨ ਫੋਟ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਪੇਟ, 
ਲੀਰ ਵਿਚ ਜ਼ਹਿਰ ਫੈਲਣ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹਾਲਤ ਜਾਨ ਲੇਵਾ ਸਿੱਧ ਹੋ 
ਨਲ ਕੀਰਤ ਤਿਗਣ ਨਾਲ ਹਰਨੀਆਂ ਗੁਬਾਰੇ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬੇਸ਼ੌਕ ਅਜਿਹਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘੋਟ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਹੁਦਾ 
ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਜ੍ਹਾ ਕਾਰਨ `___` ਹੈ। ਅਗਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਸਰਕਾਰੀ ਨੌਕਰੀ ਲਈ ਜਾਂ ਬੀਮਾਂ ਕਰਾਉਂਣ 
ਵਾਂਗ ਦੌੜਾਂ ਹਦ ਪਿ ਇੱਥੇ ਅਸੀਂ ਸਿਰਫ਼ ਲਈ 'ਮੈਡੀਕਲ” ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਹਰਨੀਆਂ ਕਾਰਨ 
ਰਰਨੀਆਂ ਕਿੀਆਂ ਕਿਸਮ ਦੀ ਜੂ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਆਰਜ਼ੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਭਰਤੀ ਲਈ ਅਯੋਗ ਠਹਿਰਾਇਆ 
ਨ ਉਪ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ “ਬਾਹਰੀ” ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਬਾਅਦ ਹੀ ਯੋਗ ਕਰਾਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾ 
ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਬਾਹਰੇ ਦਿਖ ਏਨੀਆਂ ਪੇਟ ਦੇ ਸਦਰ ਰੀ ਸਕਦਾ ਹੈ। ੫ 
ਹਰਨੀਆਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਦਿ ਰੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ “ਐਦਰੂਨੀ” 3) ਫੈਮੇਰਲ ਹਰਨੀਆਂ :- ਇਹ ਕੁੱਲੇ ਵਿਚ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਦੂਸਰੀ 
ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਦਿਖਾਈ ਨਵ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੇਟ ਦੀ ਕੈਧ ਕਿਸਮ ਦਾ ਹਰਨੀਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਪੇਟ ਅਤੇ ਪੌਟ ਦੇ ਮੇਲ 
ਜਣਰੀਸ | 


ਹਰਨੀਆਂ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਨ ਵਿਚ ਹੇਠ ਲਿਖੀਆਂ ਵਾਲੀ ਜਗ੍ਹਾ ਦੇ ਐਦਰਲੇ ਪਾਸੇ ਇੰਕ ਮੋਰੀ ਜਿਸਨੂੰ ਫੈਮੋਰਲ 
ਵਿਚਲੇ ਬਾਹਰੀ ਹਰਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਵਾ ਰਿਗ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਰਾਂਹੀ ਪੇਟ ਵਿਚ ਦਬਾਅ ਵਧਣ 
ਵਿ 


ਘ ਕਾਰਨ ਪਹਿਲਾਂ ਚਰਬੀ ਅਤੇ ਫਿਰ ਆਂਦਰ ਆਦਿ ਬਾਹਰ 
ਉ) ਕੁੱਲੇ ਪੂ ਅਭੈ ਵਲ ਖਿਸਕਣ ਕਾਰਨ ਰਰਨੀਆਂ ਗਿਲਟੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਫੈਮੋਰਲ ਰਿਗ 
ਜਨਮ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਪਤਾਲੂਆਂ ਦਾ ਨਾੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਨਗੁਆਈਨਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਕਾਰਨਾ ਦੀ ਇੰਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਗ ਰਾਂਹੀ ਹਰਨੀਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਇਹ ਸਿਰਫ਼ 2 ਤੋਂ 8 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬਾਲਗਾਂ 
ਪੇਟ ਵਿਚੋਂ ਦੀ ਕੈਧ ਵਿੱਚ ਕਾਰਨ ਰਹੀ ਲੀਹ ਕਾਰਨ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਚਿਆਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘੋਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਹਾਂ ਪਤਾਲੂ ਬੈਠੀ ਵਿਚ ਮਈ-ਜੂਨ 09 23 
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ਪਰ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ 40 ਤੋਂ 70 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਔਰਤਾਂ ਵਿਚ 4 ਤੋਂ 5 ਗੁਣਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਬਜ਼, ਪੁਰਾਣੀ 
ਖਾਂਸੀ ਅਤੇ ਵਾਰ ਵਾਰ ਬੰਚੇ ਜੈਮਣਾ ਮੌਖ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
4) ਬੌਚਿਆਂ ਵਿਚ ਜ਼ਮਾਂਦਰੂ ਕੁੱਲਾ ਹਰਨੀਆਂ :- ਜਮਾਂਦਰੂ ਕਲਾ 
ਹਰਨੀਆਂ 0.8 ਤੋਂ 4.4 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬੌਚਿਆਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਲੜਕਿਆਂ ਵਿਚ ਕੁੜੀਆਂ ਨਾਲੋਂ 10 ਗੁਣਾਂ ਵਧੇਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
9 ਮਹੀਨੇ ਪੂਰੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜੈਮੇ ਬਚਿਆਂ ਵਿਚ ਇਹ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 32 ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਗਰਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜੈਮੇ 
ਬੋਚਿਆਂ `ਚੋਂ 13 ਪ੍ਤੀਸ਼ਤ ਅਤੇ ਇੱਕ ਕਿਲੋ ਘੋਟ ਵਜਨ ਦੇ 
30 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬੋਚਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਰਨੀਆਂ ਹੈਦਾ 
ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਹਰਨੀਆਂ ਦੇ ਹੋਣ ਦਾ ਭਰੂਣ ਵਿਚ ਪਤਾਲੂ ਦਾ 
ਸਿੰਧਾ ਸੈਬਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।60 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਹਰਨੀਆਂ 
ਸੌਜੇ ਪਾਸੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਖੌਬਾ ਪਤਾਲੂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੇਠ ਆਉਣ 
ਕਾਰਨ ਰਸਤਾ ਛੇਤੀ ਬਦ ਹੋ ਚੁੱਕਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਾਪਿਆਂ 
ਦੇ ਇੰਕ ਮੁਡੇ ਵਿਚ ਇਹ ਹਰਨੀਆਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦੂਸਰੇ ਲੜਕੇ/ 
ਲੜਕੀ ਵਿਚ ਆਮ ਬੋਚੇ ਨਾਲੋਂ 4 ਤੋਂ 5 ਗੁਣਾਂ ਵੌਧ ਰੋਣ ਦੀ 
ਸੈਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਬੇਸ਼ੌਕ ਅਜਿਹਾ ਹਰਨੀਆਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਬਚੇ ਦੇ ਮਾ ਬਾਪ ਹੀ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜਦ ਬੌਚਾ ਹਸਪਤਾਲ 
ਸਰਜਨ ਨੂੰ ਵਿਖਾਣ ਲਈ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਈ 
ਵਾਰ ਹਰਨੀਆਂ ਛੋਲੀ ਗਾਇਬ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਸਰਜਨ ਮਾਪਿਆਂ 
ਦੇ ਬਿਆਨ ਉਪਰ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਰਜਨ ਜਦੋਂ ਤੌਕ ਆਪ ਛੱਲੀ ਨਾ ਦੇਖ ਲਵੇ 
ਉਹ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਲਈ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਸਲਾਹ ਨਹੀਂ ਦਿਦਾ।ਸਰਜਨ 
ਥੌਚੇ ਨੂੰ ਤਿਗਣ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਤ ਕੁਤਾੜੀਆਂ ਕਰਕੇ 
ਹਸਾਉਣ ਜਾਂ ਰੁਆਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭੁਕਾਨਾ 
ਫੁਲਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਜ਼ੋਰ 
ਲਾਉਣ ਉਪਰੈਤ ਹਰਨੀਆਂ ਛੋਲੀ ਦੇਖੀ ਜਾ ਸਕੇ। ਅਗਰ 
ਫਿਰ ਵੀ ਸ਼ੌਕ ਰਹੇ ਤਾਂ ਅਲਟਰਾ-ਸਾਊਂਡ ਟੈਸਟ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਤਾਲੂ ਵਿਚ ਜਨਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਨੂੰ 
ਹਾਈਡਰੋਸੀਲ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਹਰਨੀਆਂ ਵਾਂਗ 


ਹੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਜਿਹੜੀ ਹਾਈਡਰੋਸੀਲ ਦਾ ਪਾਣੀ ਅਰਾਮ_ਰੈ 


ਨਾਲ ਪੇਟ ਵਿਚ ਚਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤੇ ਥੋਚੇ ਦੇ ਉੱਠ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋਣ 
ਅਤੇ ਚੌਲਣ ਫਿਰਨ ਨਾਲ ਫਿਰ ਭਰ ਜਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰਨੀਆਂ 
ਵਾਂਗ ਹੀ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਅਗਰ ਪਾਣੀ ਭਰਿਆ 
ਹੀ ਰਹੇ ਤਾਂ 2 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੌਂਕ ਇਤਜ਼ਾਰ ਕਰਨ ਦਾ 
ਕੋਈ ਹਰਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਅਚਾਨਕ 


ਅ) ਪੇਟ ਦੀ ਬਾਕੀ ਦੀ ਕੈਧ ਵਿਚਲੇ ਹਰਨੀਆਂ : 

1) ਪੇਟ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵਾਲਾ ਮੁਲ ਹਰਨੀਆਂ (ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਵੈਂਟਰਲ 
ਹਰਨੀਆਂ) :- ਅਜਿਹੇ ਹਰਨੀਆਂ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੇ 
ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਜਾਂ ਚੋਟ, ਜ਼ਖਮ ਆਦਿ ਕਾਰਨ ਨਹੀ ਹੋਇਆ। ਇਸ 
ਵਿਚ ਛੋਟੇ ਬੌਚਿਆਂ ਦੀ ਧੁਨੀ ਫੁਲਣ ਵਾਲਾ ਹਰਨੀਆਂ ਵੀ 
ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ 2 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੌਕ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਠੀਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵੱਧਦੀ ਉਮਰ, ਮੁਟਾਪਾ, 
ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

2) ਚੀਰਾ ਦਾਗ (ਇਨਸੀਜ਼ਨਲ ਹਰਨੀਆਂ) :- ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਲਈ 
ਪਟ ਖੋਲ੍ਹਣ ਨੰ 'ਲੈਪਰੌਟਮੀ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਮਰੀਕਾ ਵਿਚ 
ਕੋਈ 20 ਲੱਖ ਲੈਪਰੋਟਮੀਆਂ ਸਾਲਾਨਾ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ 3 ਤੋਂ 2੭ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ 'ਚੀਰਾ- 
ਤਮਜ਼ੌਰੀ' ਹਰਨੀਆਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਉੱਥੇ ਹਰ 
ਸਾਲ ਲਗਭਗ ਇੰਕ ਲੱਖ ਅਜਿਹੇ ਹਰਨੀਆਂ ਦੇ ਅਪਰੇਸ਼ਨ 
ਕਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਅਜਿਹੇ ਹਰਨੀਆਂ ਦਾ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਇੰਕ 
ਮਤਵਪੂਰਣ ਸਮੌਸਿਆ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਪਹਿਲੇ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਤੋਂ 


“1 ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ ਸੇਬੇਧਿਤ ਜ਼ਿਮੇਵਾਰ ਕਾਰਨ ਦੇ 
ਧਨ: ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮੁਣਾਪਾ, ਸਿਗਰਟ ਲ ਰ੍ 


ਗਾਇਬ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਰ੍ ਵਜ ਨ ਚੀਰਾ 
=ਰਕਸਲ ਮਈ-ਜੂਨ 09 ਮਭਵ ਕਾਰਨ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਮਾੜੀਂ 
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ਕਿਸਮ ਦੇ ਮਾਸ ਤੌਤੂ (ਕੌਲੇਜਨ) ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਹੈ।ਇਸ ਦੇ ਖਬਾਬਲ ਨਧਾਂ ਰਰਰੀਆਂ, ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 50 
2) ਸਰਜਨ ਅਤੇ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਸੈਬਧਿਤ ਕਾਰਨ:- ਸਰਜਨ ਨਾਲ ਸਾਲ,ਜਾ-ਵਡੇਰੀ ਉਮਰੇ ਹੈਦਾ` ਹੈ ਅਤੇ: ਫ਼ੀ ਕੇਸਾਂ ਦਬ 
ਦਾਗ' ਹਰਨੀਆਂ ਲਈ ਜ਼ਿਮੇਦਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪੇਟ ਦੇ ਚੀਰੇ ਨੂੰ ਅਦਰ ਖਿਸਕਦੀਆਂ ਜ਼ ਨੂੰ ਦਿ 
ਕੌਸ ਕੇ ਹਰਨੀਆਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਘਟ ਹੀ ਕੋਈ ਹੋਰ ਤਕਲੀਫ਼ ਹੁਦੀ ਹੈ। ਮਰੀਜ਼ 
ਕਾ ਪਹਿ ਰਨ ਮਿ ਕਨਿਆ 
ਵਹਾਅ ਘੌਟਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਸੈਲ ਅਤੇ ਊਤਕ (ਟਿਸ਼ੂ) ਕਾਰਨ ਤਿੰਗਣਾ ਜਾਂ ਕਈ ਵਰਿਆਂ ਤੋਂ ਬੋਝ ਦੋ 
ਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹਰਨੀਆਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੇਟ ਦੇ ਆਦਿ ਦਾ ਪਿਛੋਕੜ ਹੈਦਾ ਹੈ। 4 
ਬਚ ਕਲ ਵਿਚਕਾਰ ਸੌਧ ਰੇਖਾ ਉਪਰ ਦਿੱਤੇ ਚੀਰੇ ਬਾਅਦ 305 ਵਿਨ ਸਿ 
ਪਤੀਸ਼ਤ, ਆਰਪਾਰ ਚੀਰੇ ਪਿਛੋਂ 7 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਅਤੇ ਮਧ ਰੇਖਾ ਵਿਚ ਦਿੱਕਤ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਰਤ 
ਦਲ ਦੇ ਡਰੇ ਪਿਛੋਂ 2 5 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਚੀਰਾ ਦਾਗ _ਗਿਲਟੀਆਂ ਅਤੇ ਚਰਬੀ ਰਸੋਲੀ (ਲਾਈਪੋਮਾ) ਬਿਲਕੁਲ ਇਸ 
ਛਾ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਸੈਬਧਿਤ ਕਾਰਨਾਂ ਹਰਨੀਆਂ ਦੀ ਨਕਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹਰਨੀਆਂ ਵੱਡਾ ਹੋ ਕੇ 
ਦੈਤ ਨਾਲ ਅਤ ਨਰ ੈਥੰਧਤ ਜਕਨੀਗੀ ਉਪਰ ਨੂੰ ਮੋੜ ਖਾ ਕੇ ਬਿਲਕੁਲ ਇਨਗੁਆਈਕਲ ਹਰਨੀਏ 
ਸਿ, ਹਰਨੀਆਂ ਜਲਦੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੇਟ ਦੀ ਚੀਰ ਵਾਂਗ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਹਰਨੀਏ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਖ਼ਤਰਾ 
ਨ ਅਪਰੇਸ਼ਨ (ਲੈਪਰੋਟਮੀ) ਬਾਅਦ ਬੇਦ ਕੀਤੇ ਚੀਰੇ ਇਸ ਦੇ ਸੈਘੋਟ ਹੋਣ ਦੀ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੇਭਾਵਨਾ ਹੋਣਾ 
ਵੀ ` ਵਿਚ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਜੁੜਦਾ ਅਤੇ ` ਹੂੰਦਾ ਹੈ।ਹਰਨੀਆਂ ਮੋਰੀ ਤੈਗ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਹਰਨੀਆਂ ਵਿਚਲੀ 
ਦ ਜਖਮੀ ਆਂਦਰ ਘੁੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬੈਨ੍ਹ ਪੈਣ ਉਪਰੈਤ ਆਂਦਰ 
ਵਰਨਾ ਵਿਚ ਤਪ ਜਿਹੇ ਕਾਂ ਵਿਚੋਉਡੋਉਤਂ ਗਲਣ ਅਤੇ ਫੁੱਲਣ ਕਾਰਨ ਵਡੀ ਬਿਪਤਾ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦਾ 
ਵਵਚ ਤਾ ਆਂ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਐਦਰਲੀਆਂ ਕਾਰਨ ਵੀ ਬਣਨ ਦੀ ਸਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
੧ ਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਅ) ਪੇਟ ਕੈਧ ਹਰਨੀਆਂ :- 
ਰੇ ਨ:- ਕੌ ਨੰ 7 ਟੇਢਾ _1) ਬਚਪਨ ਧੁਨੀ ਹਰਨੀਆਂ : ਕੁ ਰੰ 
ਦਮ ਤੌ ਹਤਰ ਮਪਿਆਂ ਵਲੋਂ ਲੀ ਦੇ ਭੌਲਣ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਵੇਖਿਆ ਜਾ 
ਹੋਣ ਉਪਰ ਆਮ ਤੌਰ ਦਮ ਥ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਛੱਲੀ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿੱਥੋਂ ਨਾੜੂ ਕੋਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮੋਰੀ ਵੱਡੀ 
ਬਾਰੇ ਹੈ। ਟੇਢਾ ਕੱਲਾ ਹਰਨੀਆਂ ਸਮੁੱਚੇ ਹਰਨੀਆਂ ਛੋਟੇ ਬਚਿਆਂ ਵਿਚ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ` 
ਸਿ ਸੋਂ ਵਿਚ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਬਚਿਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਮੋਰੀ ਸਮੇਂ ਨਾਲ ਛੋਟੀ 
ਤੋਰ ੩ ਰਿ ਸਮੇਂ ਤੌਕ ਹਰਨੀਆਂ ਹੁੰਦਿਆਂ ਆਖ਼ਰਕਰ ਬਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 1 ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਤੋਂ ਛੋਟੀ 
ਵੱਡਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆ ਪਿ 
ਲੀ ਕਰਨ ਲੌਗਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਵਿਕ ਬਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ 1 5 ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਤੋਂ 
ਜਉ ਆ ਵੱਡੀ ਮੋਰੀ ਬਹੁਤ ਘਟ ਬੈਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਧੁਨੀ ਫੋਲਣ ਵਾਲਾ 
ਹੀ ਮਰੀਜ਼ ਸਰਜਨ ਦੀ ਹਲ ਤੇ ਸਾਈਜ਼ ਦੇ ਹਰਨੀਆਂ _ਹਰਨੀਆਂ ਬਾਲਜ਼ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਨ ਕੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਣ ਨਾਲ ਬੈਨ ਪੈਣ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ 90 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਧੁਨੀ ਦੇ 
ਖਿਸਕਦੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ! ਸਿ 2 ਰੋ 
ਸਭਨੀ ਬਦ!ਹੈ'ਜਦੀ ਦਰ ਗਲਲ ਬਾਰ ਭਰਨਾ ਜਾਂ ਪੇਟ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਵੌਡੀ ਰਸੌਲੀ ਵਾਲੇ ਦਬਾਅ 


ਏਲਾਜ ਨਾ ਸਰੂ ਕੀਤ ਹਾਲਤ ਜਾਨ ਲੈਵਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬਚਪਨੀ ਧੁਨੀ ਹਰਨੀਆਂ ਕੋਈ 10 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਜਿਵੀ ਮਈ-ਜੂਨ 09 25 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਨਵ ਜੇਮੇ ਬੋਚਿਆਂ ਵਿਚ ਹੁਦਾ। ਡੇਢ ਕਿਲੋ ਤੋਂ ਘਟ ਭਾਰ ਦੇ 
ਅਗੇਤੇ ਜਨਮੇ ਬੌਚੇ ਵਿਚੋਂ 75 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਨੂੰ ਇਹ ਹਰਨੀਆਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਅਜਿਹੇ ਹਰਨੀਆਂ ਦੀ ਤਕਲੀਫ਼ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁਦੀ। 

2) ਵੱਡੀ ਉਮਰ ਵਿਚ (ਬਾਲਗ਼ ਅਵਸਥਾ): ਪੁੰਨੀ ਹਰਨੀਆਂ 
40 ਤੋਂ 60 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਮਰਦਾਂ ਨਾਲੋਂ ਔਰਤਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਿਅਦਾ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਸ਼ਿਕਾਇਤ 
ਧੁਨੀ ਦਾ ਫੌਲਣਾ ਜਾਂ ਥੋੜੀ ਮੋਟੀ ਤਕਲੀਫ਼ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 5 
ਪੇਸ਼ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ। 1.5 ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਮੋਰੀ ਵਾਲਾ 
ਫਸਣ ਦੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮੌਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪੇਟ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਭਰਨ 
ਕਾਰਨ ਹੋਏ ਹਰਨੀਆਂ ਵਿਚ ਹਰਨੀਆਂ ਉਪਰਲੀ ਚਮੜੀ ਉਪਰ 
ਖਿਚ ਪੈਦ ਕਾਰਨ ਇਹ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਫੌਟ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜ਼ਖਮ 
ਵਿਚੋਂ ਪਾਣੀ ਵਹਿਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ਪੇਟ ਐਦਰ ਜ਼ਰਾਸੀਮੀ ਸੋਜ਼ 
ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

3) ਕਲੇਜੇ ਵਿਚਲਾ ਹਰਨੀਆਂ (ਐਪੀਗੈਸਟਰਿਕ ਹਰਨੀਆਂ) :- 
ਇਹ ਪੇਟ ਦੇ ਮੌਧ ਵਿਚ ਧੁਨੀ ਤੋਂ ਛਾਤੀ ਦੀ ਮੌਧ ਹੌਂਡੀ ਖ਼ਤਮ 
ਹੋਣ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪੇਟ ਦੀ ਕੈਧ 
ਵਿਚ ਦੋ ਲੰਬੇ ਪੌਠੇਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੌਧ ਵਿਚ ਥੋੜੀ ਵਿੱਥ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਸਿਰਫ਼ ਇੰਕ ਮੋਟੀ ਝਿੱਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਟਿਸ ਝਿੱਲੀ ਨੂੰ 
ਲਿਨੀਆਂ ਅਲਬਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਖੂਨ ਦੀਆਂ 
ਨਾੜੀਆਂ ਅਤੇ ਨਸਾਂ ਦੇ ਆਣ ਜਾਣ ਦੀਆਂ ਮੋਰੀਆਂ ਰਾਹੀਂ 
ਜਾਂ ਝਿੱਲੀ ਵਿਚ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਆਉਣ ਕਾਰਨ ਅੰਦਰੂਨੀ ਚਰਬੀ 
ਅਤੇ ਫਿਰ ਅਦਰਲੀ ਪੇਟ ਝਿੱਲੀ ਅਤੇ ਆਂਦਰ ਆਦਿ ਬਾਹਰ 
ਆਉਣ ਲੌਗਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਰਨੀਆਂ 20 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਕੇਸਾਂ 
ਵਿਚ ਇੰਕ ਤੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਜਗ੍ਹਾ ਗਿਲਟੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ 80 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਪੇਟ ਦੀ ਮੌਧ ਰੇਖਾ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹਾ 
ਸਜੇ ਖੌਬੇ ਪਾਸੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਜਿਹਾ ਹਰਨੀਆਂ ਮਰਦਾਂ ਵਿਚ 
ਔਰਤਾਂ ਨਾਲੋਂ ਤਿਨ ਗੁਣਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ 
ਇਹ 27 ਸਾਲ ਤੋਂ 50 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਭੋਜ ਨੌਠ ਅਤੇ ਜੋਰ ਦਾ ਕੈਮ ਇਸ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਹਰਨੀਆਂ ਛੋਟੀ ਤੋਂ ਵੰਡੀ ਗਿਲਟੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਇਹ ਗਿਲਟੀ ਹੌਥ ਨਾਲ ਦਬਾਇਆਂ 
ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਛੋਟੀ ਗਿਲਟੀ ਵਿਚ 


ਦਰਦ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮੋਟੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਅਜਿਹਾ ਹਰਨੀਆਂ ਹੌਥ _ਵਿਚ 


ਨਾਲ ਟੋਹਣਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਲਟਰਾ-ਸਾਊਂਡ ਜਾਂ 
ਸੀ ਟੀ. ਸਕੈਨ ਹਰਨੀਆਂ ਲੈਂਭਣ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
) ਚੀਰਾ ਦਾਗ਼ ਹਰਨੀਆਂ :- ਇਹ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਮੁਆਇਨੀ ਸਮੇ 


ਤੇਤੂਆਂ ਰਾਹੀਂ ਦੀ ਮੋਰੀ ਬਦੀ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮਈ-ਜੂਨ 09 ੭ 


ਵੇਖਣ ਸਾਰ ਪਤਾ ਲੌਂਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ “ਚੀਰਾ ਦਾਗ” 
ਹਰਨੀਆਂ ਹੈ। ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਜਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਜਖ਼ਮ ਦੇ ਦਾਗ ਵਿਚ 
ਹੌਲੀ ਵੌਧ ਰਹੀ ਛੋਲੀ ਬਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੌਸਦਾ ਹੈ। ਵੱਡੇ ਚੀਰੇ ਇੰਕ 
ਤੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਛੋਟੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਛੱਲੀਆਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਇਹ ਛੋਲੀ ਦੌਬਣ ਨਾਲ ਐਦਰ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਆਮ ਤੌਰ 
ਤੇ ਇਹ ਕਾਫੀ ਵੱਡੀ ਅਤੇ ਸਥਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਚਿੰਤਰ-3)। 
ਮਰੀਜ਼ ਛੱਲੀ ਵਿਚ ਦਰਦ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ 
ਪੇਟ ਦਾ ਆਫਰਨਾ, ਉਲਟੀਆਂ ਅਤੇ ਹਵਾ ਸਰਨੀ ਬੈਦ ਹੋਣ 
ਦੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਵੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਮੇਂ ਨਾਲ ਛੱਲੀ 
ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਏਸ ਨਾਲ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਸਾਹ ਲੈਣ ਵਿਚ 
ਦਿੱਕਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰਨੀਆਂ ਦੀ ਅੱਗੇ ਨੂੰ ਥਿੰਚ ਅਤੇ 
ਭਾਰ ਕਾਰਨ ਕਮਰ ਵਿਚ ਦਰਦ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ 
ਹਰਨੀਆਂ ਟੌਟੀ, ਪਿਸ਼ਾਬ ਅਤੇ ਖਾਂਸੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਵੀ ਦਿੱਕਤ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਹਰਨੀਆਂ ਉਪਰਲੀ ਚਮੜੀ ਤਣੀ ਰਹਿਣ 
ਕਾਰਨ ਪਤਲੀ ਹੋ ਕੇ ਤਿੜਕ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਹਰਨੀਆਂ ਦਾ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਰਾਹੀਂ ਇਲਾਜ਼ :- ਬੋਚਿਆਂ ਦੀ ਧੁਨੀ 


ਸਿੱਧੇ ਹਰਨੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਲਗਭਗ ਬਾਕੀ ਸਭ ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਬਾਹਰੀਂ ਹਰਨੀਆਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਸਿਰਫ਼ ਅਤੇ ਸਿਰਫ ਸਰਜੀਕਲ 
ਅਪਿਰਸ਼ਨ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਹੋ. ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪੇਟੀਆਂ, ਲੇਗੋਟ ਕਿਸੇ 
ਕਿਸਮ ਦੀ ਦੁਆਈ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਰਾਮਾਤੀ ਵਿਧੀਆਂ ਰਾਹੀਂ 
ਹਰਨੀਆਂ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਹਰਨੀਆਂ 
-> ਦੀ ਕੈਧ ਵਿਚ ਦੋਸ਼ ਅਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਕਾਰਨ ਬਣੀ ਮੋਰੀ ਜਾਂ 


) ੁੱਲੇ ਦੇ ਹਰਨੀਆਂ ਦਾ ਸਰਜੀਕਲ ਇਲਾਜ :- ਬੇਸ਼ਕ 18ਵੀਂ 
ਸਦੀ ਦੇ ਐੱਧ ਤੱਕ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਕਈ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਕੁੱਲੇ ਦਾ 
ਹਰਨੀਆਂ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਸਨ। ਪਰ ਸਮਕਾਲੀਨ 
ਹਰਨੀਆਂ ਸਰਜਰੀ 1887 ਵਿਚ ਬੈਸਿਨੀ ਰਾਰੀ ਕੌਂਢੇ ਗਏ 
ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ। ਬੇਸ਼ਕ ਕੁੱਲ ਹਰਨੀਆਂ ਵੇਖਣ ਸੁਣਨ 


ਜਿ ਤਕ ਕੋਈ ਇਕ ਅਪਰੇਸ਼ਨ (ਆਖਰੀ-ਇਲਾਜ) 
(0 ਕਦਾ। ਇਕੱਲੇ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿਚ 2003 

#ਖ ਕੁਲੇ ਦੇ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਗਏ। 1986 ਤੌਕ ਇਸ 
ਹਰ ਆ ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੇ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਰੰ ੍ ਨਾ ਜ਼ਜ਼ਬ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਟਾਂਕਿਆਂ ਰਾਹੀਂ 
26 


ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਪਰ ਕਾਫ਼ੀ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਹਰਨੀਆਂ ਫਿਰ ਤੋਂ 


ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

1986 ਤੋਂ ਇਹ ਹਰਨੀਆਂ ਪਰੋਲੀਨ ਜਾਂ ਨਾਈਲੋਨ 
ਜਾਂ ਟੈਰਾਲੀਨ ਦੀ ਬਰੀਕ ਜ਼ਾਲੀ ਮੋਰੀ ਉਪਰ ਸਿਉਂ ਕੇ ਠੀਕ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਚਿੰਤਰ-2)। ਜ਼ਾਲੀ ਵਾਲੇ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਬਾਅਦ 
ਦੁਬਾਰਾ ਹਰਨੀਆਂ 1 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਤੋਂ ਵੀ ਘੌਟ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਹੋਣ 
ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 1982 ਤੋਂ ਕੁਂਲਾ ਹਰਨੀਆਂ ਦੇ 
ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਦੂਰਬੀਨ (ਲੈਪਰੋਸਕੋਪੀ) ਰਾਹੀਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ ਅਤੇ 1990 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਵੀ ਕਾਫ਼ੀ ਵਿਕਸਤਿ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਨਾਲੋਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਟਾਈਮ ਅਤੇ ਖਰਚਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਾਹਿਰ ਅਤੇ ਤਜ਼ਰਬੇਕਾਰ ਸਰਜਨ ਹੀ ਇਸ 
ਤਰੀਕੇ ਰਾਹੀਂ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜੇ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਦੁਬਾਰਾ 
ਹਰਨੀਆਂ ਹੋਣ ਦੇ ਮੌਕੇ ਲਗਭਗ ਰਵਾਇਤੀ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਵਰਗੇ 
ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਕੋਲੇ ਦੇ ਹਰਨੀਆ ਦਾ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਹਰਨੀਆਂ ਵਾਲਾ 
ਹਿੱਸਾ ਸੁਨ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਪਿੱਠ ਵਿਚ ਟੀਕਾ ਲਗਾ ਕੇ ਸਰੀਰ ਦਾ 
ਹੇਠਲਾ ਅਧ ਸੁਨ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਫਿਰ ਪੂਰੀ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਹੇਠ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਲੈਪਰੋਸਕੋਪੀ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਆਮੰ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪੂਰੀ ਬੇਹੋਸ਼ੀ 
ਵਿਚ ਹੀ ਠੀਕ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਬੋਚਿਆਂ ਦੇ ਜਮਾਂਦਰੂ 
ਕੁਲਾ ਹਰਨੀਆਂ ਵੀ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਹੇਠ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਗਰ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਹੀ ਸ਼ਾਮ ਤੌਕ ਘਰ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਦੂਸਰੀਆਂ 
ਵਿਧੀਆਂ ਵਿਚ ਇੰਕ ਤੋਂ ਦੋ ਰਾਤਾਂ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ 
ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਜਮਾਂਦਰੂ ਕੁੱਲਾ ਹਰਨੀਆਂ ਦਾ ਸਰਜੀਕਲ ਇਲਾਜ :- ਇਕ ਵਾਰ 
ਅਜਿਹੇ ਹਰਨੀਆਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਬੋਚਿਆਂ 
ਵਿਚ ਛੇਤੀ ਤੋਂ ਛੇਤੀ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਗਰ ਬੰਚੇ 
ਨੂੰ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ ਨਾ ਵੀ ਹੋਵੇ ਫਿਰ ਵੀ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਜਲਦੀ 
ਕਰਵਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਬਾਅਦ 
1 ਪ੍ਤੀਸ਼ਤ ਬਚਿਆਂ ਵਿਚ ਹਰਨੀਆਂ ਦੁਬਾਰਾ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


12 ਪੁਤੀਸ਼ਤ ਜਖ਼ਮਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਰਾਸੀਮੀ ਲਾਗ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ. 


ਅਤੇ 27 ਤੋਂ 13 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਵਿਚ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਦਾ 
ਪਤਾਲੂ ਕੁੱਝ ਅਰਸੇ ਬਾਅਦ ਛੋਟਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਰੈ, ਪ੍੍‌ਤੂ 1 ਤੋਂ 2 
ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਵਿਚ ਇਹ ਸੁੱਥ ਸਕਦਾ ਹੈ। 0.13 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਤੋਂ 
0.53 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰਾਣੂ ਨਲਕੀ' ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ 


ਪਾਸੇ ਹੀ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਕਰਨਾ ਜ਼ਾਇਜ਼ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਰੋਕਥਾਮ 
ਲਈ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਦੀ ਸਲਾਹ ਜ਼ਾਇਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਹਾਂ, 
ਲੈਪਰੋਸਕੋਪੀ (ਦੂਰਬੀਨੀ) ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਸਮੇਂ ਅਗਰ ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ 
ਦੀ ਮੋਰੀ ਵੱਡੀ ਦਿਖੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਵੀ ਟਾਂਕਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਦ ਦਰਦ ਹੋਣ ਦੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘੋਟ 


ਸੈਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਜਨ ਜ਼ਖਮ ਬਦ ਕਰਨ ਤੋਂ 


ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਵਿਚ ਸੁਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਤਰਲ ਦੁਆਈ ਛੱਡ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਵੌਂਡੀ ਉਮਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮੀ ਜਾਂ ਰਾਤ 
ਨੂੰ ਪਿਸ਼ਾਬ ਦੀ ਰੁਕਾਵਟ ਕਾਰਨ ਨਲਕੀ ਪਾਉਣੀ ਪੈ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਸੌ ਅਪਰੇਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੰਕ ਔਧ ਦੇ ਜ਼ਖਮ ਵਿਚ 
ਜ਼ਰਾਸੀਮੀ ਲਾਗ ਕਾਰਨ ਰੇਸ਼ਾ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਾਲੀ 
ਵਾਲੇ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਬਾਅਦ ਜਖਮ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਮਹੀਨਿਆਂ 
ਬੋਧੀ ਰਿਸਦਾ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਕਿਤੇ 
ਕਿਤੇ ਪਰ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘੋਟ ਜਾਲੀ ਕੋਂਢਣੀ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਬਾਅਦ ਟਾਂਕੇ ਜਾਂ ਸਟੀਲ ਸਟੈਪਲ 7 ਤੋਂ 8 ਦਿਲਾਂ 
ਜ਼ਜ਼ਬ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਟਾਂਕੇ ਲਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕੇਂਢਣ ਦੀ 
ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹੀ ਰਹਿਦੀ। 6 ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ ਮਰੀਜ਼ ਪੂਰਾ ਕੈਮ 
ਕਾਜ ਅਤੇ ਖੇਡਣ ਜੋਗਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਿਰਫ਼ ਭਾਰੀ ਬੋਝ 
ਚੌਕਣ ਜਾਂ ਤਿਗਣ ਤੋਂ 3 ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਪਰਹੇਜ਼ ਰੌਖਣਾ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਕੁੱਲੇ ਵਿਚ ਫੈਮੌਰਲ ਹਰਨੀਆਂ ਦੇ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਵੀ 
ਇਨਗੁਆਈਨਲ ਹਰਨੀਆਂ ਵਾਂਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਸਾਲ 2000 ਦੇ ਇੰਕ ਖੋਜ ਪਤਰ ਮੁਤਾਬਿਕ ਸਾਲ ਵਿਚ 20 
ਜਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਰਜਨਾਂ ਵਲੋਂ ਕੀਤੇ 
ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ 8 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਅਤੇ 10 ਤੋਂ ਘੋਟ ਸਾਲਾਨਾ ਕੇਸ 
ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ 33 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਦੁਬਾਰਾ ਹਰਨੀਆਂ ਹੋਣ 
ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਵੀ ਦੂਰਬੀਨੀ ਅਪਰੇਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ 
ਹਰਨੀਆਂ ਦੁਬਾਰਾ ਹੋਣ ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ ਖੁਲ੍ਹੇ ਚੀਰੇ ਵਾਲੇ 
ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ ਘੋਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਰਾਸੀਮੀ 
ਲਾਗ ਦੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਘੋਟ ਆਸਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਪਰੇਸ਼ਨ 
ਬਾਅਦ ਦੁਬਾਰਾ ਹੋਏ ਹਰਨੀਆਂ ਦਾ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਕਿਸੇ ਵੀ 
ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਕੁਝ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚ 3 ਤੋਂ 4 ਵਾਰ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ 
ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਪਹੁਚਣ ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਬੋਚਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾਲੀ ਵਰਤਣ ਚੰ ਸ਼ਰਜਨ ਅਤੇ/ਨੇਰਦੇਸ਼ਕ, 
ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ । ਬੋਚਿਆਂ ਵਿਚ ਹਰਨੀਆਂ ਵਾਲੇ ਸੁਮਿਤ ਪਾਰਫਤਨੰ ਦੇਵਾ ਹਸ਼ਪਤਾਲ; ਅਘਤਸ਼ਰ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ __ ਮਈ-ਜੂਨ 09 27 
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ਮਈ ਦਿਵਸ 


ਹੁਰ ਸਾਲ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਵਾਂਰ ਵੀ ਮਨਾਇਆ 
ਜਾਵੇਗਾ ਮਈ ਦਿਵਸ ਤੇ ਬੋਸ ਇੰਕ ਨਾਟਕ ਵਾਂਗ ਖਤਮ ਹੋ 
ਜਾਵੇਗਾ ਮਈ ਦਿਵਸ ਦਾ ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ। 

ਇਹ ਦਿਨ ਦੁਨੀਆਂ ਪਧਰ ਤੇ ਇੰਕ ਲਹਿਰ ਦੇ ਰੂਪ 
`ਚ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੂੰ ਇਕੋਠੇ ਕਰਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਤਹਿਤ ਮਨਾਉਣਾ 
.ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਪਹਿਲੀ ਮਈ 1886 ਨੂੰ ਅਮਰੀਕਾ 
ਦੇ ਵੱਡੇ ਸਨਅਤੀ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੇ ਇੰਕ ਦਿਨਾਂ 
`ਰੋਸ ਹੜਤਾਲ ਕੀਤੀ। ਜਿਸ ਦਾ ਮੁਖ ਮਕਸਦ ਸੀ 8 ਘੰਟੇ ਦੀ 
ਦਿਹਾੜੀ ਨੂੰ ਸਮਾਂਬੋਧ ਕਰਵਾਉਣਾ। ਅਸਲ 'ਚ ਇਹ ਪਸ਼ੂ ਤੋਂ 
ਮਨੁੱਖ ਬਣਨ ਵੱਲ ਵੱਧਣ ਵਰਗਾ ਕਦਮ ਸੀ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਪਸ਼ੂ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਅਵਾਜ਼ ਉਠਾਉਣ ਤੋਂ ਬੇ- 
ਵੱਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਵਿੱਚ ਪਸ਼ੂਪਣ ਤੋਂ ਮਾਨਵੀ 
ਚਿਣਗ ਜਾਗਣ ਦਾ ਕਮਾਲ ਸੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਔਠ ਘੰਟੇ 
ਦਿਹਾੜੀ ਕਰਵਾਉਣ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਵਿੱਚ ਸਾਂਝੇ ਤੌਰ ਤੇ ਹੜਤਾਲ 
ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲਿਆ। ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਸ਼ਿਕਾਗੋ 
ਵਿੱਚ ਇਹ ਹੜਤਾਲ ਸਭੁ ਤੋਂ ਵੈਂਧ ਸਫ਼ਲ ਰਹੀ। ਇਸ ਸੈਘਰਸ਼ 


ਦੌਰਾਨ ਲਗਾਤਾਰ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਪਈਆਂ। ਜਿਸ ਕਿਹੜਾ 


ਦੇ ਸਦਕੇ 8 ਘੰਟੇ ਦੀ ਦਿਹਾੜੀ ਦਾ ਸਮਾਂ ਤਹਿ ਕਰਨ ਲਈ 
ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੋਣਾ ਪਿਆ। ਫਿਰ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਹੋਰ 
ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੇ ਵੀ ਲਾਗੂ ਕਰਵਾਉਣ ਵਿੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ। ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ 1889 ਨੂੰ ਪੈਰਿਸ ਵਿਖੇ ਹੋਈ 
ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਰਕਿੰਗ ਮੈਨਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਦੀ ਕਾਂਗਰਸ 
ਵਿੱਚ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਕਿ ਅਗਲੇ ਵਰ੍ਹੇ ਭਾਵ 1890 
ਤੋਂ ਹਰ ਸਾਲ ਪਹਿਲੀ ਮਈ ਦੇ ਦਿਨ ਨੂੰ ਮਜ਼ਦੂਰ ਜਮਾਤ ਦੇ 
ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਇੰਕਮੁੰਠਤਾ ਦਿਵਸ ਵਜੋਂ ਮਨਾਇਆ 
ਜਾਇਆ ਕਰੇਗਾ। ਅਤੇ ਇਸ ਦਿਨ “ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਦੇ 
ਮਿਹਨਤਕਸ਼ੋ-ਇੰਕ ਹੋ ਜਾਓ” ਦਾ ਨਾਹਰਾ ਬੁਲੰਦ ਕਰਨ ਦਾ 
ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 

ਕੀ ਇੱਕੋ ਥਾਂ ਵੱਖੋ ਵੇਖ ਮਜ਼ਦੂਰ ਦਿਵਸ ਮਨਾ ਰਹੇ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਇਸ ਦਿਨ ਦਾ ਮਕਸਦ ਕੀ ਹੈ? 
ਅੱਜ ਇੱਕ ਕਸਬੇ/ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਮਈ ਦਿਵਸ ਮਨਾਉਣ ਵਾਲੇ 


ਨਾਹਰੇ ਦਾ ਅਬ 40410464091. 


ਉਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਰਸਮ ਤੇਂਕ 


ਜਸਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮੇਰੋਂ 

ਦਿਵਸ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੀ ਸੋਚ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਜਾਣ ਦਾ ਕਾਰਜ 
ਮੈਨਿਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਸੰਸਾਰ ਪੌਧਰ ਦਾ ਨਾਹਰਾ 
ਮਾਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਨੂੰ ਇੱਕ ਸ਼ਹਿਰ ਕਸਬੇ, ਅਦਾਰੇ 
ਦੇ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੂੰ ਇਕੇਂਠੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਹਰਾ ਜਰੁਰ ਲਾ ਲੈਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਿਰਫ਼ ਨਾਹਰਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਇਕੌਠੇ ਹੋਣ ਲਈ 
ਯਤਨ ਵੀ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਮਲ ਵੀ। ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ 
ਤੁਸੀਂ ਸੌਚ-ਮੁੰਚ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦੇ ਹਮਦਰਦ ਜਾਂ ਮਜ਼ਦੂਰ ਹੋ, ਤਾਂ 
ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਕਿਹੜਾ ਵੌਡਾ ਕਾਰਨ ਹੈ? ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮਜ਼ਦਰਾਂ 
ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਬੁਲੰਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਰਬ ਸਾਂਝੇ ਦਿਨ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ। ਕੀ ਮਜ਼ਦੂਰ ਜਮਾਤ ਦੇ ਹਿੱਤ ਲਈ ਲੜਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਧਿਰਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਧਿਰਾਂ ਜਿਨੀ 
ਸਮਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰੌਖਦੀਆਂ। ਜਿਹੜੇ ਧਰਮ ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਇੰਕ 
ਦੁਜੇ ਨਾਲ ਫਿਰਕੂ ਫਸਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਕੀ ਮਈ ਦਿਵਸ ਮਨਾਉਣ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੋਰ 
ਸਾਂਝਾ ਮੁਂਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ੪੪ 3 ੨ 
ਮਿਹਨਤ ਇੱਕ ਰੋ ਜਾਓ”ਦਾਨਾਰਰਾਲ ਭਰ ਦੇ 
ਉਨ ਦਗਾ। ਮਈ ਦਿਵਸ ਇੱਕ ਸ਼ਹਿਰ, ਕਸਬੇ ਅਦਾਰੇ 
ਵਿੱਚ ਸਾਂਝੇ ਤੌਰ ਤੇ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਅਹਿਦ ਕਰਨਾ ਰੋਵੇਗਾ। 


੮0 


ਆ ਲਾ 
ਵੱਖ ਵੱ ਬਦ ਖਲਾਸੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ 


= 


ਰੋਂਬ ਦੇ ਵੀਹ ਬਹਾਨੇ 


[ਦਿ 


1. __ ਰੋਂਬ ਸਭ ਦੀ ਸੁਣਦਾ ਹੈ। ਮਦਦ ਆਪ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
- ਪਰ ਬੋਲਦਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ। - ਜੋ ਆਪਣੀ ਮਦਦ ਆਪ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੋਥ ਹਨ 
2 ਰਬ ਦੇ ਘਰ ਦੇਰ ਹੈ ਐਧੇਰ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਰੌਬ ਦੀ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। 
ਰ੍ -ਕਿੰਨੀ ਦੇਰ ਹੈ? ਸਾਲਾਂ ਜਾਂ ਸਦੀਆਂ, ਪਤਾ ਨਹੀਂ। 31. _ ਰੋਂਬ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ। 
3. ਰੋਬ ਗਰੀਬਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਹੈ। - ਪਰ ਸਿਰਫ ਕਾਗਜਾਂ ਵਿੱਚ, ਕਾਬਜ ਇਸ ਉੱਪਰ 
- ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹੋ, ਰੌਬ ਗਰੀਬਾਂ ਦਾ ਰਾਹ-ਖਾ ਸਥਾਪਤੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿੱਤਾਂ ਦੀ 
ਹੈ ਭਾਵ ਗਰੀਬੀ ਤੋਂ ਅਮੀਰੀ ਵੱਲ ਜਾਂਦੇ ਰਾਹ ਨੂੰ ਖਾਤਰ, ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
| ਖਾ ਰਿਹੈ ਹੈ। ਰ: 12. _ ਰੋਬ ਸੋਚੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦਾ ਇਮਤਿਹਾਨ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
। _ 4. ਰੋਂਬ ਧੁਰੋਂ ਹੀ ਸੈਯੋਗ ਲਿਖਦਾ ਹੈ। `- ਪਰ ਪਾਸ-ਫੇਲ੍ਹ ਦਾ ਕੋਈ ਸਰਟੀਫਿਕੇਟ ਜਾਰੀ 
| - ਇਸੇ ਹੀ ਕਲਮ ਤੋਂ ਸਮਲਿੰਗੀ ਸੈਯੋਗ ਵੀ ਲਿਖੇ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਦੇ ਸੌਚੇ-ਝੂਠੇ ਹੋਣ ਦਾ 
| ੪ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਪ੍ਰਮਾਣ ਨਹੀਂ। 
[ 5. ਰਬ ਸਭ ਦਾ ਲੇਖਾ-ਜੋਖਾ ਰੌਖਦਾ ਹੈ। 13. _ ਰੋਬ ਦਾ ਕੋਈ ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ। 
ਹ - ਇਸ ਲੇਖੇ-ਜੋਖੇ ਵਿੱਚ ਹੇਰ-ਫੇਰ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ - ਬਿਲਕੁਲ ਸੋਚ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਖਿਆਲ (ਕਲਪਣਾ) 
| ਤੁਸੀਂ ਪੰਡਤ, ਪਾਠੀ, ਕਾਜੀ, ਸੈਤ, ਬਾਬੇ ਆਦਿ `ਚੋਂ ਉਪਜਿਆ ਹੈ ਮਾਦੇ ਤੋਂ ਨਹੀਂ। 
ਰ ਨਾਲ ਸੈਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 14. _ ਰੋਬ ਪਾਲਣਹਾਰ ਹੈ। 
ਰ 6). ` ` ਰੈਥ ਸਰਬ-ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ। - ਸਾਰੇ ਵਿਹਲੇ ਬੈਦਿਆਂ ਦਾ। 
| -ਪਰ ਮਰਜੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਨਹੀਂ, ਇਸੇ ਲਈ ਗਰੀਬੀ, 15. _ ਰੌਂਬ ਦੀ ਲਾਠੀ ਵਿੱਚ ਅਵਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 
| ਭੁੱਖ ਮਰੀ, ਕੁਦਰਤੀ ਆਫਤਾਂ, ਬਿਮਾਰੀਆਂ, - ਇਹ ਲਾਠੀ ਬਿਲਕੁਲ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੈਮ ਕਰਦੀ ਹੈ 
ਹਤਿਆਵਾਂ ਆਦਿ ਰੋਕਣ ਲਈ ਕਦਮ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੋਂਚੇ ਨੂੰ ਡਰਾਉਣ ਲਈ ਮਾਂਊ, 
ਪੁੰਟਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਭ ਰੋਲ ਵਿਵਸਥਾ ਅਧੀਨ ਜਿਸਦਾ ਹਕੀਕਤ “ਚ ਕੋਈ ਵਜੂਦ ਨਹੀਂ। 
ਹਨ। 16. _ ਰੋਬ ਜੋ ਕਰਦਾ ਹੈ ਚੰਗਾ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
7. ਰੋਬ ਦੀ ਮਰਜੀ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਪੋਤਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹਿਲਦਾ। - ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਹੜ੍ਹ, ਸੋਕਾ, ਭੂਚਾਲ, ਸੁਨਾਮੀ ਆਦਿ। 
ਨਾ - ਥਾਂ ਥਾਂ ਹੰਦੇ ਬੰਬ ਧਮਾਕੇ, ਆਤਮਘਾਤੀ ਹਮਲੇ, _17. _ ਰੌਂਬ ਦੇ ਚੋਜ਼ ਨਿਆਰੇ। 
ਬਲਾਤਕਾਰ, ਅਮਾਨਵੀ ਅਪਰਾਧ ਆਦਿ ਸਭ - ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਵਹਿਮ ਖਿਲਾਰੇ। 
ਵੀ ਉਸਦੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 18. _ ਰੋਬ ਜਦ ਵੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਛੋਪਰ ਫਾੜ ਕੇ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
8. ਰਬ ਇੰਕ ਹੈ। ` ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਪਰ ਛੋਪਰ ਨਹੀਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ। 
- ਪਰ ਉਸਨੇ ਬਰਾਂਚਾਂ ਕਈ ਹਜ਼ਾਰ ਖੋਲ ਰੌਖੀਆਂ _ 19. _ ਰੋਬ ਕਣ-ਕਣ ਵਿੱਚ ਵਸਦਾ ਹੈ। [ 
ਹਨ। ` ਪਰ ਜਦੋਂ ਕਣ (ਅਣੂ) ਨੂੰ ਇਲੈਕਟ੍ਰਾਨ, ਪ੍ਰੋਟਾਨ, 
9. ਰੋਂਬ ਕਿਸੇ ਦਾ ਵੈਰੀ ਨਹੀਂ। ਨਿਊਣ੍ਰਾਨ ਤਿੰਨ ਹਿੰਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਤੋੜਿਆ ਗਿਆ 
- ਨਾ ਹੀ ਚੋਰਾਂ, ਠੌਗਾਂ, ਡਾਕੂਆਂ, ਲੁਟੇਰਿਆਂ ਤੇ ਰਬ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ। 
ਦਹਿਸ਼ਤਗਰਦਾਂ ਦਾ। ਇਹ ਸਭ ਦਾ ਪੌਕਾ ਮਿੱਤਰ 20. _ਰੋਂਬ ਸਭ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਐਤ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। 
ਹੈ। ` ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਸਾਹ ਨਾ ਰਹੇ। 
20. ਰਬ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀ . 
[੨ _#ਝ- 9725 74264 
ਤੀ ਨ (ਤੀਲੀ08/... '  ` ਨਰਸ ਸਗ 


ਹਨ? 
>= ਸਾਨੂੰ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਵਿਖਾਈ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ, ਪਰ 
ਜੇਕਰ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬਿੱਲੀ ਜਾਂ ਕੌਤਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਉਸ 
ਦੀਆਂ ਔਖਾਂ ਚਮਕਦੀਆਂ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ 
ਕਾਰਣ ਜਾਨਣ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਔਖ ਦੀ ਬਣਤਰ ਬਾਰੇ ਜਾਨਣਾ 
ਪਵੇਗਾ। 

ਔਖ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਮੂਹਰਲੇ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ੯੦੦੪੩ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਕਿਰਣਾਂ ਔਖ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ 
ਰੈਟਿਨਾ ਤੇ ਕੇਂਦਰਿਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਰੈਟਿਨਾ ਜਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ-ਪੌਟੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਔਖ ਦੀ ਸਕਰੀਨ 
ਹੈ ਜਿਸ ਤੇ ਬਾਹਰਲੀ ਵਸਤੂ ਦਾ ਪ੍ਤੀਬਿੰਬ ਬਣਦਾ ਹੈ।ਰੈਟਿਨਾ 
ਵਿੱਚ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪ੍ਰਤੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕੋਸ਼ਿਕਾਵਾਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੰਕ ਉਹ ਕੋਸ਼ਿਕਾਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ੧੦੦ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਘੌਟ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਦੇਖਣ ਲਈ 
ਸਾਨੂੰ ਰੈਗਾਂ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਤੇਜ਼ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਿੱਲੀ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਪੌਟੀ ਵਿੱਚ ੧੦੪ ਕੋਸ਼ਿਕਾਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਘੌਟ ਰੌਸ਼ਨੀ 


ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਔਖਾਂ ਵੱਧ ਖੋਲ੍ਹਦੇ ਹਾਂ, ਜਦ ਕਿ ਤੇਜ਼ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਵਿੱਚ ਔਖਾਂ ਘਟ ਖੋਲ੍ਹਦੇ ਹਾਂ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਿਲੀ ਵੀ ਹਨੇਰੇ 
ਵਿੱਚ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੋਲ੍ਹ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਿ 
ਵੱਧ ਤੋਂ' ਵੱਧ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅਦਰ ਜਾ ਸਕੇ। ਰੈਟਿਨਾ ਦੀ ਇੰਕ 
ਪਰਤ ਟੇਪਿਟਸ ਲਿਊਸਿਡਮ ਦੀ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਮੁਖ ਤੌਰ ਤੇ 
ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਕ੍ਰਿਸਟਲ ਦੀ ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਚਮਕਦਾਰ 
ਪਰਤ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਕ੍ਰਿਸਟਲ ਦੀ ਇਹ ਪਰਤ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ 
ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਬਿਖੇਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਬਿੱਲੀ ਵਿੱਚ ੧੦੦ ਕੋਸ਼ਿਕਾਵਾਂ 
ਵੱਧ ਹੋਣ ਕਾਰਣ, ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਫੈਲਾਅ ਵਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਲਈ ਬਿੱਲੀ ਬਹੁਤ ਘੌਟ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਦੇਖ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸਾਨੁੰ ਉਸਦੀਆਂ ਔਖਾਂ ਚਮਕਦੀਆਂ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਏਥੇ ਇਹ ਦੌਂਸਣਾ ਵੀ ਦਿਲਚਪਸ ਰਹੇਗਾਕਿ ਕਈ ਵਾਰ ਫੋਟੋ 
ਵਿੱਚ ਅੱਖਾਂ ਲਾਲ ਰੋਗ ਦੀਆਂ ਦਿਸਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਦਾ 
(0੭ 1,061007॥ ਨਾਂ ਦੀ ਪਰਤ ਨਾਲ 
ਕਾਰਣ ਵੀ 187 ਹੀ ਸਮਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


? ਦਰਵਾਜੇ ਦੀ ਪੋਟੀ ਵੌਜਣ ਨਾਲ ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਅਵਾਜ ਘਰਰ- 
ਘਰਰ ਹੋਣ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂ? 

> ਅਜਿਹਾ ਸਿਰਫ ਦਰਵਾਜੇ ਦੀ ਘੰਟੀ ਵਜਾਉਣ ਨਾਲ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਕਈ ਵਾਰ ਮਿਕਸੀ ਜਾਂ ਮਾਈਕ੍ਰੋਵੇਵ ਆਦਿ 
ਚਲਾਉਣ ਨਾਲ ਵੀ ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਖਰਾਬ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਦਰਵਾਜੇ ਦੀ ਘੰਟੀ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹੋ_ਤਾਂ ਕੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਬਿਜਲਈ ਚੁੰਬਕ ਦਾ ਸਰਕਟ ਪੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਤਾਂ ਘਟੀ ਵੇਜਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਘੋਟੀ ਵੱਜਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰਕਟ 
ਫਿਰ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਥੌੜਾ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਵਾਪਸ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰਕਟ ਫਿਰ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ " ਇਕ 
ਕਿਰਿਆ ਦੁਹਰਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਾਰ-ਵਾਰ ਸਰਕਟ ਤੁੱਟਣ 


ਟਕਰਾ ਕੌ ਪਰਤੀ ੯ ਨ ਤਤ ਕਰਕਗਕਕਕ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਭੌਤਿਕ ਵਿਗਿਆਨ ਰਾ [0 
ਤਰੇ ਕਿਲ ਨ ਰਜ ਜਮ ਤੇਰ] 


ਵਸਤਾਂ। ਇਹਨਾਂ ਸੋਭ ਵਸਤਾਂ ਦਾ ਅਕਾਰ, ਪੁੰਜ ਅਤੇ ਭਾਰ ਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਅਸੀਂ ਕਈ ਵਾਰ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਉਸਦੀ 
ਲਈ ਸਾਡੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੀਆਂ ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਹੀ 
ਇਕ ਰੂਪ ਹਨ। ਦਰਅਸਲ ਕੋਈ ਵੀ ਵਸਤ ਜਿਸਦਾ ਪੁੰਜ ਹੋਵੇ 
ਅਤੇ ਉਹ ਥਾਂ ਘੇਰਦੀ ਹੋਵੇ ਉਸਨੂੰ ਪਦਾਰਥ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਜਿਵੇ ਕੁਰਸੀ, ਮੇਜ, ਦੁੱਧ , ਪਾਣੀ, ਹਵਾ, ਭਾਫ ਆਦਿ। 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਅਸੀਂ ਪਦਾਰਥ ਉਸ ਹਰ ਚੀਜ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਜਿਹੜੀ ਪਰਮਾਣੂ ਅਤੇ ਅਣੂ ਦੀ ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਪਦਾਰਥ_ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਉਪਲਬਧ ਹੈ। ਪਦਾਰਥ 
ਚਾਰ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਉਪਲਬੌਧ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਠੋਸ, ਤਰਲ, ਗੈਸ 
ਅਤੇ ਪਲਾਜ਼ਮਾ। ਪਰ ਇਸਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਵੀ ਪਦਾਰਥ ਕਈ ਰੂਪਾਂ 
ਵਿਚ ਉਪਲਬੌਂਧ ਹੈ। ਪਰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜਿਦਗੀ ਵਿਚ ਸਿਰਫ ਪਦਾਰਥ 
ਤਿੰਨ ਹੀ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਠੋਸ ਰੂਪ ਵਿਚ 


` ਪਾਣੀ, ਲੱਸੀ ਜਦ ਕਿ ਗੈਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹਵਾ, ਆਕਸੀਜਨ, ਭਾਫ 


ਆਦਿ। ਦਰਅਸਲ ਪਦਾਰਥ ਨੇ ਕਿਹੜਾ ਰੂਪ ਅਖਤਿਆਰ ਕਰਨਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਪਰਮਾਣੂਆਂ/ਅਣੂਆਂ ਦੀ ਕਿਸਮ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚਲੀ ਆਪਸੀ 
ਖਿੱਚ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ ਅਤੇ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਤਾਪਮਾਨ 'ਤੇ ਨਿਰਭਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਪਦਾਰਥ ਇਲੈਕਟਰੋਨਾਂ,ਪ੍ਰੋਟੋਨਾਂ ਅਤੇ ਨਿਊਟਰੋਨਾਂ 
ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚਲੀ ਆਪਸੀ ਖਿੱਚ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ 
ਹੀ ਕਿਸੇ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਦ 
ਅਸੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਪੁੰਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਥਾਂ 
ਘੇਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੀਮਤ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਹੈਂ 
ਕਿਉਂਕਿ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਉਸਦੇ ਭੌਤਿਕ ਅਤੇ ਕੈਮੀਕਲ 


ਸਹਾਈ ਅਣੂਆਂ ਅਤੇ ਪਰਮਾਣੂਆਂ 'ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਲੇਪਟਾਨਾਂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਹੜੇ ਇਲੈਕਟਰੋਨਾਂ, ਪ੍ਰਟਨਾ 
ਅਤੇ ਨਿਊਟਰੋਨਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸੂਖਸੁਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਆਮ =ਰ 
'ਤੇ ਕੁਆਰਕ ਔਪ ਤੇ ਡਾਊਨ, ਚਾਰਮ ਤੇ ਸਟਰੈਂਜ ਅਤੇ ਟਾਪ ਤੈ 


ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਸੋਭ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਇਕਾਈ ਕੁਆਰਕ 
ਹੈ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਛੇ ਕਿਸਮਾਂ ਹਨ। 
ਲੈਪਟਾਨਜ਼:ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਇਕ ਇਕਾਈ ਨੂੰ ਲੈਪਟਾਨਜ਼ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂਮ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਫਰਮੀਆਇਨਜ਼ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਇਲੈਕਟਰੋਨ, ਮਿਊਆਨ, ਟਾਓ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪਸੀ ਖਿੰਚ ਬਹੁਤ ਕੈਮਜੋਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ 
ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਪੁੰਜ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਰੂਪ 
ਪਦਾਰਥ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਠੋਸ, ਤਰਲ ਅਤੇ ਗੈਸ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਹੋਰ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਪਲਾਜ਼ਮਾ, ਸੁਪਰਨੋਸ, 
ਸੁਪਰਫਲੂਇਡ (ਫਲੂਇਡ ਤਰਲ, ਗੈਸ ਜਾਂ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ), ਬੋਸ ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਕੈਡਿੰਨਸੇਟ ਆਦਿ ਰੂਪ ਹੋ ਸਕਦੇ 
ਹਨ। 


1. ਠੋਸ: ਠੋਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਦਾਰਥ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਖਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸਦੀ ਖਾਸ ਸ਼ਕਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸਦੇ ਅਣੂਆਂ/ 
ਪਰਮਾਣੂਆਂ ਵਿਚਲੀ ਆਪਸੀ ਖਿੰਚ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਪਿਘਲਾਓ ਤਾਪਮਾਨ, ਉਬਾਲ ਤਾਪਮਾਨ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਢਾਲਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਟੀਲ, ਪੇਪਰ ਰਬੜ, ਬਰਫ, ਗਲਾਸ ਆਦਿ ਠੋਸ 
ਰੂਪ ਦੀਆਂ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਹਨ। 


2. ਤਰਲ: ਤਰਲ ਵਿਚ ਅਣੁਆਂ/ਪਰਮਾਣੂਆਂ ਵਿਚਲੀ ਆਪਸੀ 
ਥਿੰਚ ਘੌਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਕਲ ਉਹੋ ਜਿਹੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਡੇ ਵਿਚ ਇਸਨੂੰ ਪਾਈਏ। ਇਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨਾਲ ਦਬਾਇਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਪਾਣੀ, ਦੁੱਧ, ਲੱਸੀ 
ਆਦਿ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਤਰਲ ਰੂਪ ਹਨ। 

3. ਗੈਸ: ਗੈਸ ਦੇ ਅਣੂਆਂ/ਪਰਮਾਣੂਆਂ ਵਿਚਲੀ ਆਪਸੀ ਥਿੰਚ 
ਨਾਂਹ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਹ ਜਿਸ ਵੀ ਭਾਂਡੇ 
ਵਿਚ ਪਾਈ ਜਾਵੇ, ਉਹੀ ਘਣਤਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਫ, 
ਹਵਾ ਆਦਿ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਗੈਸ ਸਰੂਪ ਹਨ। 


ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਤਿੰਨਾਂ (ਠੋਸ, ਤਰਲ ਅਤੇ ਗੈਸ) ਰੂਪਾਂ ਦੇ ਆਪਸੀ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮਈ-ਜੂਨ 09 31 


ਸਬੰਧ ਨੂੰ ਨਿਮਨ ਗਰਾਫ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਪਦਾਰਥ 


ਦੇ ਇਕ ਰੂਪ ਨੂੰ ਦੂਸਰੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਜਾਂ ਤਾਪਮਾਨ ਦੇ ` 


ਬਦਲਾਅ ਨਾਲ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 


ਘਣਤਾ ਨੂੰ ਇਕਸਾਰ ਰੱਖ ਕੇ ਤਾਪਮਾਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਵਿਚ ਬਣੇ' 
ਹੋਏ ਉਪਰੋਕਤ ਗਰਾਫ ਤੋਂ ਸਪੇਸਟ ਹੈ ਕਿ ਤਾਪਮਾਨ ਜਾਂ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ 
ਨੂੰ ਬਦਲ ਕੇ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਇਕ ਰੂਪ ਨੂੰ ਦੂਸਰੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਬਦਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਪਾਣੀ (ਤਰਲ) ਨੂੰ ਗਰਮ 
ਕਰੀਏ (ਤਾਪਮਾਨ ਵਧਾਈਏ) ਤਾਂ ਇਹ ਭਾਫ (ਗੈਸ) ਵਿਚ 
ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੇਕਰ ਅਸੀ' ਇਸਨੂੰ ਠੰਢਾ ਕਰੀਏ (ਫਰਿਜ 
ਵਿਚ ਰੌਖ ਕੇ ਤਾਪਮਾਨ ਘਟਾਈਏ) ਤਾਂ ਇਹ ਬਰਫ (ਠੋਸ) ਵਿਚ 
ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਗਰਾਫ ਵਿਚ ਇਕ ਅਜੇਹਾ ਬਿੰਦੂ 
(ਟ੍ਰਿਪਲ ਪੋਇੰਟ) ਵੀ ਦਿਖਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਥੇ ਕਿਸੇ ਵੀ 
ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਤਿੰਨੇ ਰੂਪ ਨਾਲੋ-ਨਾਲ ਹਾਜਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


4. ਪਲਾਜ਼ਮਾ: ਇਹ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਚੌਥਾ ਰੂਪ ਹੈ: ਜਿਸਦਾ ਪਤਾ - 


ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਟਾਂਕ ਅਤੇ ਲੈਂਗਮੁਇਰ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ 1929 
ਵਿਚ ਲਗਾਇਆ ਸੀ ਜਦ ਉਹ ਇਕ ਟਿਊਬ ਵਿਚ ਗੈਸ ਦੇ 
ਭਿਸਚਾਰਜ ਦੀ ਪਰਖ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਦਾਰਥ 
ਹੈ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਬਿਜਲਈ ਥਿੰਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੂਰਜ, ਤਾਰੇ ਆਦਿ 
ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਰੂਪੀ ਪਦਾਰਥ ਹਨ। 

5. ਬੋਸ- ਕੈਡਿੰਨਸੇਟ: ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਪੰਜਵੇਂ ਰੂਪ 
ਦੀ ਕਾਢ ਦਾ ਮਾਣ ਭਾਰਤੀ ਭੌਤਿਕ ਵਿਗਿਆਨੀ ਸਤਿੰਦਰਾ ਨਾਥ 
ਬੋਸ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਪ੍ਰਸਿੰਧ ਭੌਤਿਕ ਵਿਗਿਆਨੀ ਐਲਬਰਟ 
ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ 1925 ਵਿਚ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਇਸ 
ਰੂਪ ਨੂੰ ਈਜਾਦ ਕੀਤਾ ਜਿਸਨੂੰ 1995 ਅਤੇ 1998 ਵਿਚ 


ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਲੈਬਾਰਟਰੀ ਵਿਚ ਸਿੱਧ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ 


ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਬੋਸ-ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਇਹ ਰੂਪ ਤਰਲ ਵਰਗਾ ਸੁਪਰਫਲੂਇਡ 
ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘੰਟ ਤਾਪਮਾਨ (105 ਖ) 'ਤੇ ਸੰਭਵ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਸਾਰੇ ਅਣੂਆਂ (ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬੋਸੋਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) 
ਦੀ ਇਕਸਾਰ ਕੁਐਟਮ ਅਵੱਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


6. ਫਰਮੋਨਿਕ ਕੈਡਿਨਸੇਟ: ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਇਹਰੂਪ ਬੋਸ ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਵਿਚਲੀਆਂ 


ਕੰਡਿੰਨਸੇਟ ਵਰਗਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘੋਟ ਤਾਪਮਾਨ 'ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਫਰਕ 
ਸਿਰਫ ਇੰਨਾ ਕਿ ਇਹ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਰੂਪ ਫਰਮਆਇਨਿਕ ਅਣੂਆਂ ਦਾ 


ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੈਂਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 2003 ਵਿਚ ਡੈਬਰਾਹ ` ਸਮੂਚੇ 


ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਹੋਰ ਰੂਪ 


08%61੪8) 
73% 
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ਸਮੁੱਚੇ ਬ੍ਰਹਿੰਮੈਡ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਵਿਚੋ ਸਿਰਫ 4% ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਚੁਪ ਵਿਚ ਉਰਜਾ (ਪਦਾਰਥ ਅਤੇ ਉਰਜਾ ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਦੇ 
ਰਿ ਮੁਤਾਬਕ ਆਪਸ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲਯੋਗ ਹਨ), 23% 
ਭਾ ਰਥ ਅਤੇ 73% ਕਾਲੀ ਊਰਜਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਪਲਬੋਂਧ 
ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਉਪਰੋਕਤ ਚਾਰਟ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਐਂਟੀ ਪਦਾਰਥ 


ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਹਰ ਨਣ ਦਾ ਐਂਟੀ- 
ਤਵਾ ਨਾਲ ਬਣੇ ਹਏ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਐਂਟੀ-ਪਚਰਥ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 


ਸੀ। 
ਫਿਚ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਐਲ 


ਉਚਜਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਚਾਰਟ ਵਿਚ ਦਿਖਲਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ 
ਤੋਂ ਇਕ ਤੌਥ ਸਪੋਸੁਟ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤੀ ਉਚਜਾ ਅਦਿੱਖ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸੂਝ ਸਮਝਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰੋਂਥ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
ਨਾਸਮਝੀ ਕਾਰਨ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਕਾਲਾ ਪਦਾਰਥ ਜਾਂ ਕਾਲੀ 
ਊਰਜਾ ਪਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਤਾਂ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਇਕ ਹੋਰ ਤੱਥ ਵੀ 
ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲਾ ਪਦਾਰਥ ਫਿਰ ਤਿਨ ਕਿਸਮ ਦਾ 


__ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਗਰਮ ਕਾਲਾ ਪਦਾਰਥ, ਕੋਸਾ ਕਾਲਾ ਪਦਾਰਥ ਅਤੇ 


ਠੰਢਾ ਕਾਲਾ ਪਦਾਰਥ। ਕਾਲੇ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਉਹ ਪਦਾਰਥ ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦਾ ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਇਸਨੂੰ ਪਰਖਿਆ ਜਾਂ ਭਾਲਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। 


ਕਾਲੀ ਊਰਜਾ 


ਬ੍ਹਿਮੈਡ ਫੈਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਗੁਰੂਤਾ ਵਿਰੋਧੀ ਅਸਰ ਨੂੰ 
ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਹੀ ਕਾਸਮੋਲੋਜੀ ਵਿਚ ਕਾਲੀ ਊਰਜਾ ਦੀ ਹੋਂਦ 
ਜਾਂ ਇਲੈਕਟਰੋਨਾਂ ਤੋਂ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਐਂਟੀ ਕਣਾਂ ਤੋਂ 
ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹ ਸਮੁੱਚੇ ਪੁੰਜ-ਉਰਜਾ ਦਾ ਤਿੰਨ ਚੌਥਾਈ 
ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਫੈਲੀ ਹੋਈ ਹੈ। 


- ਵਚਿੱਤਰ ਪਦਾਰਥ 


ਇਹ ਪਦਾਰਥ 'ਕਣ ਫਿਜਿਕਸ` ਵਿਚ ਮੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ 
ਵਚਿੱਤਰ ਅਣੂਆਂ ਤੋ ਬਣਦਾ ਹੈ ਯਾਨੀ ਉਹ ਅਣੂ ਜੋ ਆਮ 
ਭੌਤਿਕੀ ਸਿਧਾਤਾਂ ਦੇ ਖਿਲਾਫ਼ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਨੂੰ ਮੈਨਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ ਕਿ 
ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਨੇਗੈਟਿਵ ਪੂੰਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਅਣੂ ਗੁਰੂਤਾ 
ਕਾਰਨ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਆਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਦੂਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਐਂਟੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ 


ਐਂਟੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਕਠਨ ਕਾਰਜ ਹੈ ਅਤੇ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਜਦ 1.02 ਮੈਗਾ ਇਲੈਕਰਟੋਨ ਤਾ 
ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਐਂਟੀ ਕਣ ਪਾਜੀਟਰੋਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 1995 
ਵਿਚ ਸਰਨ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਫਰਮੀਲੈਬ ਵਿਚ 100 ਐਂਟੀ ਹਾਈਡਰੋਜਨ ਅਣੂ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ 
ਗਏ ਹਨ। 1999 ਵਿਚ ਸਰਨ ਨੇ ਐਂਟੀਪਰੋਟੋਨ ਡੀਐਕਸੀਲੇਟਰ 

ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਜਦ ਕਿ 2002 ਵਿਚ ਸਰਨ ਵਲੋਂ' ਹੀ 


ਕੋਲਡ ਐਂਟੀਹਾਈਡਰੋਜਨ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਅਤੇ ਸਰਨ ਦਾ 
ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਉਤਪਾਦਨ ਪੂਰੀ ਸਮਰੌਥਾ ਨਾਲ ਸੁਰੂ ਹੋਵੇਗਾ 
ਤਾਂ 107 ਐਂਟੀਪਰੋਟੋਨ ਪ੍ਰਤੀ ਸੈਂਕਿਡ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਣਗੇ। 
ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਨਵੇਬਰ 2008 ਵਿਚ ਲਾਰੈਂਸ ਲਿਵਰਮੋਰ 
ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪੁਸੁਟੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਐਂਟੀ ਕਣਾਂ/ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ ਦਾ ਰਸਤਾ ਖੁੰਲਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਐਂਟੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲਾਗਤ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ ਯਾਨੀ 


_ਇਕ ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਮੁਤਾਬਕ 62.5 ਟ੍ਰਿਲੀਅਨ ਡਾਲਰ ਪ੍ਰਤੀ ਮਿਲੀਗਰਾਮ 


ਹੈ। ਐਂਟੀ ਪਦਾਰਥ, ਦੀ ਬਹੁਤ ਜਿਆਦਾ ਲਾਗਤ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਘੌਟ 
ਪੈਦਾਵਾਰ ਬਾਰੇ ਸਰਨ ਦੇ ਇਕ ਖੋਜੀ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ 
ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਤੌਕ ਦਾ ਸਾਰਾ ਐਂਟੀ ਪਦਾਰਥ ਇਕੱਠਾ ਕਰਕੇ ਉਰਜਾ 
ਵਿਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਉਰਜਾ ਨਾਲ ਸਿਰਫ ਇਕ ਬਿਜਲੀ 
ਦੇ ਬਲਬ ਨੂੰ ਕੁਝ ਮਿਟਾਂ ਲਈ ਹੀ ਜਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਐਂਟੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਈ 
ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਇਹ ਜਿਕਰਯੋਗ ਹੈ 
ਕਿ ਜਦ ਪਦਾਰਥ ਅਤੇ ਐਂਟੀ ਪਦਾਰਥ ਆਪਸ ਵਿਚ ਟਕਰਾ ਕੇ 
ਊਰਜਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਊਰਜਾ ਰਸਾਇਣਕ' ਉਰਜਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਊਰਜਾ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲਾਹੇਵੈਦ ਮਕਸਦਾਂ 
ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਊਰਜਾ ਨੂੰ ਖਲਾਅ ਵਿਚ 
ਲੰਮੀ ਦੂਰੀ 'ਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਰਾਕਟਾਂ ਲਈ ਬਾਲਣ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖਲਾਅ ਵਿਚ ਸਥਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਊਰਜਾ ਨੂੰ ਮੈਡੀਕਲ ਇਮੇਜਿਗ 
ਲਈ ਵੀ ਯਾਨੀ ਪਾਜੀਟਰੋਨ ਇਮਿਸ਼ਨ ਟੋਮੋਗਰਾਫੀ ਵਿਚ ਵੀ 
ਸਫਲਤਾ ਪੂਰਵਕ ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਐੱਟੀ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਵੱਡੇ ਪੌਧਰ 'ਤੇ ਤਿਆਰ ਕਰਨਾ ਹੀ ਸਭ 
ਤੋਂ ਮੁਸ਼ਕਲ ਕਾਰਜ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਇਸ 
ਕਠਨ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਤਾਂ ਐਨਟੀ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋ” ਨਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲਾਭ ਸਮੁੱਚੀ 
ਮਾਨਵਤਾ ਲਈ ਇਕ ਸਾਰਥਕ ਅਤੇ ਸੁਚਾਰੂ ਅਧਿਆਏ ਦਾ 
ਸ਼ੁਭ ਅਰੰਭ ਕਰਨਗੇ। ਅਜੇਹੇ ਲਾਭਾਂ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ 
ਹੀ ਅਜੋਕੇ ਵਿਗਿਆਨੀ ਕਾਲਾ ਪਦਾਰਥ, ਕਾਲੀ ਊਰਜਾ ਅਤੇ 
ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਦਾ ਲਾਭ ਤਾਂ ਸਦਾ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਪੀੜੀਆਂ ਹੀ ਉਠਾਉੱਦੀਆਂ ਹਨ। [੨ 
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ਔੱਜਿ ਦੇ ਬਚੇ 0000108 (ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਬੌਚਾ) 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ 
ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਫਿਕਰੇ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਸਾਡੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹਾ 


ਠੀਕ ਹੈ? ਅੱਜ ਬੌਚਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੇ 


ਵਰਤਾਓ ਉੱਤੇ ਧਿਆਨ ਦੇਣਾ ਪਵੇਗਾ। 1੪੯ ੪੬੬ (ਕਿਸ਼ੋਰ 
ਅਵਸਥਾ) ਤੇਰਾਂ ਤੋਂ ਉੱਨੀ ਸਾਲ ਤੌਕ ਦੀ ਉਮਰ) ਬੰਚਿਆਂ ਨੂੰ 
ਕੁੱਝ ਵੀ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੋਚਣਾ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਮਾਪਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਬਚੇ ਸੁਣਦੇ ਨਹੀਂ, ਸਾਡੀ ਗੋਲ ਦਾ ਉਹਨਾਂ ਉੱਤੇ ਕੋਈ ਅਸਰ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਆਪਣੀ ਮਨਮਾਨੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਆਦਿ। ਇਸ 
ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਬਚਿਆਂ ਤੋਂ ਵਡੋਪਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰਨਾ ਤੁਹਾਡਾ 
ਬਚਪਨਾ ਹੈ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਸਮਾਂ ਬੀਤੇਗਾ, ਉਹ ਜੁੰਮੇਵਾਰ ਹੁੰਦੇ 
ਜਾਣਗੇ। 
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਟੀਨਏਜ਼ਰ ਬੌਚੇ ਦੇ ਮਾਪੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ 
ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਵਾਜਬ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪੁਤੂ ਕੀ ਕਦੇ ਤੁਸੀਂ ਸੋਚਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਬਚੇ ਤੁਹਾਡੀ ਗੌਲ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਸੁਣਦੇ? ਕਿਉਂ ਮਨਮਰਜ਼ੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ? ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਤੁਹਾਡਾ ਗੌਲਬਾਤ ਦਾ 
ਤਰੀਕਾ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਵਾਕਈ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਬਚੇ ਤੁਹਾਡੀ 
ਗੌਲ ਸੁਣਨ ਅਤੇ ਮੈਨਣ ਤਾਂ ਇਸਦੇ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੁੱਝ ਗੌਲਾਂ 
ਦਾ ਧਿਆਨ ਰੌਖਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ 
ਟੀਨਏਜ਼ਰ ਬੌਚੇ ਦੇ ਵਿੱਚ ਸਵਾਦ ਦਾ ਪੁੰਲ ਬਣ ਸਕੇ। ਆਉ, 
ਜਾਣੀਏ ਉਹ ਗੌਲਾਂ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਬੌਚਿਆਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ। 
ਜਦ ਮੈਂ` ਤੇਰੀ ਉਮਰ ਦਾ ਸਾਂ/ਸੀ..... ਇਹ ਇਕ ਐਸਾ 
ਜੁਮਲਾ ਹੈ, ਜੋ ਲਗਭਗ ਹਰ ਘਰ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਮਾਤਾ- 
ਪਿਤਾ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਤੁਲਨਾ ਬੋਚੇ ਨੂੰ ਚਗੀ ਨਹੀਂ ਲੌਗਦੀ।ਬਸ, 
ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਗਲ ਅਣਸੁਣੀ ਕਰਨ ਲੌਗਦੇ ਹਨ। 
ਰੇਖਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬੋਚੇ ਦੀ ਹਰ ਵਿਸ਼ੇ ਦੀ ਟਿਊਸ਼ਨ 
ਰਖਵਾਈ, ਪਰੰਤੂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਚਾਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਨੰਬਰ ਨਹੀਂ ਆਏ। ਬਸ, ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੌਂਗੀ, “ਜਦ ਮੈਂ ਤੇਰੀ 
ਉਮਰ ਦੀ ਸੀ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਪੜ੍ਹਦੀ ਸੀ। ਟਿਊਸ਼ਨ ਨਹੀਂ 
ਹੋਦੀ ਸੀ ਸਾਡੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿੱਚ। ਮੈਂ ਖੂਬ ਮਿਹਨਤ ਕਰਦੀ ਸੀ। 
ਕਰ ਕੇ ਵੀ ਚੰਗੇ ਨੰਬਰ ਲਿਆਉਂਦੀ ਸੀ। 


ਇਕ ਤੂੰ ਹੈਂ, ਸਾਰੇ ਸਬਜੈਕਟ ਦੀ ਟਿਯੂਸ਼ਨ ਹੈ, ਇਨਾ ਪੈਸਾ 
ਬਰਬਾਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਵੀ ਐਸੇ ਨੰਬਰ। ਆਉਂਦੇ ਹੀ ਬਸ 
ਟੀ.ਵੀ. ਨਾਲ ਚਿਪਕ ਜਾਂਦੀ ਐਂ ਜਾਂ ਕੈਪਿਊਟਰ ਨਾਲ, ਤੈਨੂੰ 
ਤਾਂ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ।” ਇਥੇ ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਰੇਖਾ ਜੀ ਇਹ 
ਭੁੱਲ ਗਈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਅਤੇ ਔਜਕੋਲ੍ਹ ਦੇ ਜ਼ਮਾਨੇ 
ਵਿੱਚ ਜ਼ਮੀਨ-ਅਸਮਾਨ ਦਾ ਐਤਰ ਹੈ। ਔਜ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ 
ਦੌੜ-ਭੌਜ, ਚਕਾਚੌਧ ਬਹੁਤ ਚਾਨਣ ਨਾਲ ਅੱਖਾਂ ਚੇਧਿਆਉਣ 
ਦਾ ਭਾਵ; ਤਿਲਮਿਲਾਹਟ) ਅਤੇ (ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਜਬਰਦਸਤੀ 
ਦੂਜੇ ਥਾਂ ਖਿੱਚੇ ਜਾਣਾ) ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਖੌਚਿਆਂ ਨੂੰ ਮੋਹਿਤ ਕਰਦੇ/ 
ਲਲਚਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। 

ਅਤੇ ਸਾਡੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ ਬਦਲ ਗਈਆਂ ਹਨ। 
ਇਥੇ ਪੈਸੇ ਦੀ ਬਰਬਾਦੀ ਦੀ ਗੱਲ ਟਾਲੀ ਵੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਸੀ, 
"ਚੰ ਦੱਖੀ ਕਰ ਗਈ। ਐਂ ਤਰੀ ਉਮਰ ਦੀ ਸੀ” ਕਹਿਣ 
ਦੀ ਬਜਾਏ ਦੂਸਰੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਗੋਲ ਸਮਝਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ 
ਸੀ, ਜਿਵੇਂ :- 'ਔਜਕੌਲ੍ਹ ਕ < 


ਕੀ ਕੈਪਿਊਟਰ ਦੇਖੋ, ਪਰ ਸੀਮਿਤ ਸਮੇਂ ਦੇ ਲਈ। ਤੂੰ 

ਬਰ ਵੈਂਗੀ, ਤਾਂ ਮੇਨੂੰ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ 
ਗੱਲਾਂ ਬਚਿਆਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਜੈਮੇਵਾਰੀ ਦਾ 

ਅਹਿਸਾਸ ਜਗਾਉਣਗੀਆਂ। । ਪ 

ਜਦ ਤੁਸੀ ਵੱਡੇ ਹੋਵਗੇ ਤਦ ਸਮੇਝ ਸਕੋਗੇ ___. ਇਹ ਹਾਲਾਂਕਿ 


ਉਹ ਆਪਣੇ ਕਈ ਸਵਾਲ ਅਤੇ ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ 
ਸਾਂਝੀਆਂ/ਵੇਡਣ ਲੌਂਗਣਗੇ। 
ਪਾਪਾ ਨੂੰ ਕਹਾਂਗੀ..... ਬੋਚੇ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਜਾਂ ਮੁਸੀਬਤ 


੨ 


ਤਤਕਾਲੀਨ (ਤੁਰਤ, ਫਟਾਫਟ, ਉਸੇ ਵੇਲੇ) ਰੂਪ ਨਾਲ ਟਾਲਣ 
ਦੇ ਲਈ 'ਪਾਪਾ ਨੂੰ ਦੌਸਾਂਗੀ” ਜਾਂ 'ਪਾਪਾ ਨੂੰ ਘਰ ਆਉਣ 
ਦੇ'ਦਾ ਡਰ ਅਕਸਰ ਮਾਂਵਾਂ ਬੋਚਿਆਂ ਨੂੰ ਦਿਖਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਪਾਪਾ ਦੇ ਆਉਂਦੇ ਹੀ ਮੈਮੀ ਵੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤਾਂ ਦਾ ਪਟਾਰਾ ਲੈ ਕੇ 
ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦਿਨ ਭਰ ਦੇ ਕੰਮ-ਕਾਜ, ਤਨਾਅ ਤੋਂ ਥੋਕੇ- 
ਹਾਰੇ ਪਾਪਾ ਵੀ ਇਸ ਮੂਡ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਕਿ ਕੁੱਝ ਸਮਝ 
ਸਕਣ ਜਾਂ ਬੌਚੇ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਸਮਝਾ ਸਕਣ, ਨਤੀਜਾ 
ਘੁਰ-ਝਿੜਕ। ਇਸ ਨਾਲ ਬੌਚੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਪਿਤਾ ਦੀ ਗਲਤ 
ਛਵੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਮਝਦਾਰੀ ਇਸੇ ਵਿੱਚ ਹੈ ਕਿ ਮਾਪਿਆਂ 
ਵੱਲੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਡਰ ਬੋਚੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਨਾ ਆਉਣ 


ਦਿਓ ।ਪਿਤਾ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਰਖਣ, ਪਰੇਤੂ ਗੌਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਣਨ 


ਦੇ ਬਾਅਦ ਹੀ ਫ਼ੈਸਲਾ ਲੈਣ, ਉਹ ਵੀ ਪਿਆਰ ਨਾਲ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਦੁੱਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਿਹਤਰ ਹੋਵੇਗਾ, 
ਮਾਪੇ ਹੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਤੁਲਨ ਬਣਾ ਕੇ ਰੌਖਣ। ___ 
ਇਹ ਕੈਮ ਮੈਂ ਕਰ ਦਿਆਂਗਾ/ਦਿਆਂਗੀ..... ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਜਾਣਦਾ 
ਹਾਂ ਕਿ ਬੌਚਿਆਂ ਨੂੰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲਾਡ-ਪਿਆਰ ਵਿਗਾੜ ਦਦਾ 
ਹੈ। ਕਿੱਧਰੇ ਤਾਂ ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਂਉਦੇ 
ਹਨ, ਤਾਂ ਕਿੰਧਰੇ ਇਹ ਕੰਮੁ ਖ਼ੁਦ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਹੀ ਕਰ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਪੁੰਤਰ/ਕਾਕਾ ਰਹਿਣ ਦੇ, ਇਹ ਮੈਂ ਕਰ ਦਿਆਂਗੀ' ਜਾ 
ਹੀ ਕਰਨ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਜਿਹੜਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ। ਕਿਸ਼ੋਰ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਬੋਚਿਆਂ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਚੈਮੇਵਾਰੀਆਂ ਵੌਲ ਨੂੰ ਦਿਵਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਆਪਣੇ 
ਵੌਡੇ ਹੋਣ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਿੱਚ ਖੋਚੇ ਖ਼ੁਦ/ਆਪ ਵੀ ਜ਼ੁਮੇਵਾਰੀਆਂ 
ਲੈਣਾ ਚਾਹੁਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਤਾਂ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਖ਼ੁਦ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ, 
ਮੈਮੀ-ਪਾਪਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ! ਬੌਚਿਆਂ ਦੀ ਪਸੈਦ ਦੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਖ਼ੁਦ ਖਰੀਦਣਾ, ਬਚਿਆਂ ਦੇ ਬਾਰੇ ਵਿੱਚ ਨਿਰਣਾ? 
ਫ਼ੈਸਲਾ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਪੁੱਛੇ ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਲੈ ਲੈਣਾ ਆਦਿ। ਇਹ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹੀਆਂ ਜੈਮੇਵਾਰੀਆਂ ਲੈਂਦੇ ਸਮੇਂ ਝਖਾ 
ਗਲਤ ਫ਼ੈਸਲਾ ਲੈ ਲਵੇ ਜਾਂ ਕੁੱਝ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਂ ਜਾਵੇਂ, ਪਰਤ 
ਅਜਿਹਾ ਰਿਸਕ ਤਾਂ ਲੈਣਾ ਹੀ ਪਵੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਪਣੀ 


ਗਲਤੀਆਂ ਤੋਂ ਸਿਖਕੇ ਹੀ ਤਾਂ ਉਹ ਅਗੇ ਵਧੇਗਾ ਅਤੇ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਉਸਨੂੰ ਜ਼ਿਦਗੀ ਭਰ ਯਾਦ ਰਹਿਣਗੀਆਂ। 
ਪਾਪਾ ਕੁੱਝ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਲਈ ਬਾਹਰ ਗਏ ਹਨ..... ਪਰਿਵਾਰ 
ਵਿੱਚ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਦੈਪਤੀ ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਲੜਾਈ ਝਗੜੇ 
ਚਲਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰਤੂ ਕਈ ਵਾਰ ਨੌਬਤ ਤਲਾਕ ਤਕ 
ਵੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਵਿੱਚ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਬਚਿਆਂ ਨੂੰ 
ਦੱਸਣਾ ਬੜਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਲੌਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫੇਰ ਪਲਾਇਨਵਾਦੀ 
ਰਵੋਂਈਆ ਅਪਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ, ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ 
ਪਾਪਾ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਦੇ ਲਈ ਬਾਹਰ ਗਏ ਹਨ, ਆਦਿ।ਅਜਿਹੀਆਂ 
ਗੌਲਾਂ ਛੁਪਦੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਦੋਸ ਦੇਵੇ, ਬਿਹਤਰ ਹੋਵੇਗਾ ਤੁਸੀਂ ਖ਼ੁਦ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੌਚਾਈ 
ਦੋਸ ਦਿਓ। ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਹ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਸਥਿਤੀ ਹੁਦੀ 
ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਸੈਭਾਲਣਾ 
ਹੋਵੇਗਾ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਟੀਨਏਜ਼ ਬੌਚਿਆਂ ਦੇ ਮਾਮਲੇ (ਕੇਸ) 
ਵਿੱਚ। ਪਰਤੂ ਇਕ ਗੌਲ ਮੈਨਣੀ ਪਵੇਗੀ ਕਿ ਔਜ ਦੇ 
ਟੀਨਏਜ਼ਰਸ ਤੁਹਾਡੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਦੇ ਟੀਨਏਜ਼ਰਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 
ਕਾਫੀ ਪਰਪੋਕ ਹਨ। ਸੌਚਾਈ ਦੌਸਕੇ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਹਲਕਾ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕਰੋਗੀ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਟੀਨਏਜ਼ ਬੋਚੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸਵਾਲਾਂ 
ਦੀਆਂ ਹਨੇਰੀਆਂ ਚੌਲ ਰਹੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ, ਉਹ ਰੋਂਕ 
ਜਾਣਗੀਆਂ। ਉਹ ਵੀ ਆਰਾਮ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੇਗਾ। 
ਮਾਪੇ ਕੀ ਨਾ ਕਰਨ: 
< ਟੀਨਏਜ਼ਰ ਬਚਿਆਂ ਨਾਲ ਝਿੜਕਕੇ ਜਾਂ ਦੌਬਕਾ ਕੇ 
ਗੌਲਬਾਤ ਨਾ ਕਰੋ। ਬਚਿਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਪਸੈਦ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ। ਜਦ 
ਉਹ ਕੋਈ ਕੈਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਟੀ.ਵੀ. ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, 
ਬੈਠਾ ਹੋਵੇ, ਐਕਸਰਸਾਈਜ਼ (ਕਸਰਤ) ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਤਦ 
ਗੌਲ ਕਰੋ, ਉਹ ਵੀ ਹਲਕੇ-ਫੁਲਕੇ ਢੈਗ ਨਾਲ ਕਰੋ। 
# ਕਈ ਵਾਰ ਤੁਸੀਂ ਜਾਣ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ਕਿ ਬੋਚਾ ਕੀ 
ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਤੂ ਇਸ ਨੂੰ ਜਤਾਓ ਨਾ। ਉਸ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਕਹਿਣ ਦਿਓ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਲੈ ਕੇ ਸੁਣੋਂ । 
ਕਿਸ਼ੋਰ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਬਚੇ ਸੁਪਨਿਆਂ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ 
ਵਿੱਚ ਖੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਦੇ ਹਸਦੇ-ਰੋਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕਦੇ ਚੀਕਦੇ- 
ਚਿਲਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਾਰਮੋਨਸ ਦੇ ਬਦਲਾਅ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਮੂਡ ਬਦਲਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਮਨ ਉੱਤੇ ਨਾ ਲਵੋ 
ਅਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਝਿੜਕੋ। 
# ਧਿਆਨ ਰਹੇ, ਕਿਸ਼ੋਰ ਅਵਸਥਾ ਬੋਚਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਕੁੱਝ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਸੁਲਝਾ ਸਕਦੀਆਂ। ਇਸ ਲਈ 
ਸਮਝਦਾਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮੇਂ ਉੱਤੇ ਛੋਡ ਦਿਓ। 
(ਮੋਗਾ ਸ਼ਹੇਲ/ 'ਚ' ਅਨੁਵਾਦਾ - ਪਵਨ ਕੁਖ਼ਾਰਾ ਰੱਤ) 
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ਲੀ ਲਲਲਲਾਲਾ. 


ਇਸਤਰੀ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰ ਡਾਕਟਰ ਮਧੂ 
ਗੁਪਤਾ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਔਨ ਡਿਮਾਂਡ ਡਿਲਿਵਰੀ ਕਰੇਜ਼ 
(ਪਾਗਲਪਨ) ਔਜ ਕੌਲ੍ਹ ਵਧਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਪਿੱਛੇ 
ਸੋਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਕਾਰਨ ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ।ਲੋਕ ਪਰੋਹਿਤ (ਪੰਡਿਤ) 
ਤੋਂ ਠੀਕ/ਸਹੀ ਨਛੱਤਰ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਗਣਨਾ (ਗਿਣਤੀ, 
ਹਿਸਾਬ, ਸੈਖਿਆ) ਕਰਕੇ ਬੌਚੇ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਦਾ ਸਮਾਂ ਤੈਅ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। 3 
27 ਸਾਲ ਦੀ ਸਪਨਾ ਗਰਭਵਤੀ ਸੀ। ਡਾਕਟਰ ਨੇ 


ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਸਪਨਾ ਦਾ ਜਣੇਪਾ ਸੀਜੇਰੀਅਨ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ` 


ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਆਪਰੇਸ਼ਨ ਦੀ ਜਿਹੜੀ ਤਾਰੀਕ ਅਤੇ ਸਮਾਂ 
ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਸਪਨਾ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਦੌਸਿਆ ਸੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਉਹ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਪੰਡਿਤ ਦੇ ਕੋਲ ਗਏ। 
ਪੰਡਿਤ ਜੀ ਦੀ ਗਣਨਾ ਵਿੱਚ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਦੱਸੀ ਤਾਰੀਕ 
ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਸ਼ੁੰਭ ਨਹੀਂ ਸਨ। 

ਪੰਡਿਤ ਜੀ ਨੇ ਗਣਨਾ ਕਰ ਕੇ ਕੁੰਡਲੀ ਬਣਾ ਕੇ 
ਦੇਖੀ ਅਤੇ ਸਪਨਾ ਦੇ ਘਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਇਹੀ 
ਸਮਾਂ ਬੋਚੇ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਦੇ ਲਈ ਸੌਭ ਤੋਂ ਚਗਾ ਰਹੇਗਾ। 

ਸਪਨਾ ਦੇ ਘਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਇਹ ਗੋਲ ਇਲਾਜ 
ਕਰ ਰਹੇ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਦੌਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਉੱਤੇ ਦਬਾਅ ਬਣਾਇਆ 


ਕਿ ਬੌਚੇ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਦਾ ਜਿਹੜਾ ਸਮਾਂ ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਦੌਸਿਆ `ਡਿਮਾਂਡ 


ਹੈ, ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਉੱਤੇ ਆਪਰੇਸ਼ਨ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਬੋਚਾ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ। 
ਵਧਦਾ ਕਰੇਜ਼ : ਬੌਚੇ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਦੇ ਸਮੇਂ ਲਗਨ ਅਤੇ 
ਮਹੂਰਤ ਪਹਿਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਦੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਜੇਕਰ 
ਬੋਚਾ ਕਿਸੇ ਖਰਾਬ ਲਗਨ ਵਿੱਚ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਪੈਡਿਤ 
ਅਤੇ ਜੋਤਸ਼ੀ ਉਸ ਦੇ ਦੋਸ਼ਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਜੇਕਰ 


ਬੋਚੇ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਮੂਲ ਨਛੱਤਰ (ਉਨ੍ਹੀਵਾਂ ਨਛੋਤਰ;/ਪ੍ਧਾਨ ਪੂ 


ਦਾ ਇਕ ਯੋਗ ਜਾਂ ਨਛੌਂਤਰ/ਇਕ ਨਛੱਤਰ ਦਾ ਨਾਂ) ਵਿੱਚ 
ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਕਮੀ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਨ ਦੇ ਲਈ ਪੂਜਾ ਪਾਠ, 
ਯੋਗ ਅਤੇ ਹਵਨ ਕਰਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਕਦੇ ਕਦੇ ਤਾਂ ਪੈਡਿਤ 
ਇਕ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਸਮੇਂ ਤੌਂਕ ਮਾਂ ਬਾਪ ਨੂੰ ਹੀ ਬੋਚੇ ਦਾ ਮੂਹ ਤੌਕ 
3ਖੁਣ ਤੋਂ ਮਨਾਂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਸਨ। ਜਨਮ ਕੁੰਡਲੀ ਬਣਾਉਂਦੇ 
ਬਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਹੀ ਠੀਕ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਨਛੱਤਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ 


ਜਰ 
ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ ਮਾਇਆ ਜਾਲ : ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਤਰੋਂਕੀ ਨੂੰ 


ਪੰਡਿਤਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਮੋੜਨ ਦਾ ਕੰਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ੍ 


ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਪੈਡਿਤ ਸਹੀ ਸਮਾਂ ਅਤੇ ਨਛੌਤਰ ਦੀ ਗਣਨਾ 


_ ਕਰ ਕੇ ਬਚੇ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਦਾ ਸਮਾਂ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਕਰਦੇ ਰਨ। 


ਚੇ ਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦਾ ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਕਿ ਬੌਚੇ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਦੇ 
ਬਾਅਦ ਨਛੋਂਤਰ ਅਤੇ ਸੇਂ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਨ ਵਿੱਚ ਪੈਸਾ ਅਤੇ ਸਮਾਂ 
ਕਿਉਂ ਖਰਚ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਸਹੀ ਸਮੇਂ ਉੱਤੇ ਬਚ 
ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਕਿਉਂ ਨਾ ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇ ? 
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ਅਜਿਹੇ ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਪਾਸ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਉਚਨਾਂ ਦੇ 
ਮਨਚਾਹੇ ਸਮੇਂ ਉੱਤੇ ਔਨ ਡਿਮਾਂਡ ਡਿਲਿਵਰੀ ਕਰਵਾਉਣ ਦੇ 


-ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਕੁੱਝ ਡਾਕਟਰ ਵੀ ਦੋਸ਼ੀ ਹੂਦੇ ਹਨ। 
ਕੱ ਲਕਾ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁੱਝ ਡਾਕਟਰ ਮਾਂ ਬਾਪ 


ਇਨ... 


ਡੈਲੀਗੇਟ ਇਜਲਾਸ 


ਸਮਾਜ ਵਿਰੋਧੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵੱਲੋ” 
ਰਾਜਨੀਤਕ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਆੜ 


ਆਰਥਕ, ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਲੁੱਟ ਕਰ ਰਹੇ, ਸਾਧ- 
ਚੇਲਿਆਂ ਦੇ ਮਕੜ-ਜਾਲ ਤੋਂ ਲੋਕਾਈ ਨੂੰ ਨਿਜਾਤ ਦਿਵਾਉਣ 
ਲਈ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਵਿਗਿਆਨਕ ਚੇਤਨਾ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ, 
ਤਰਕ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਜ਼ਿਦਗੀ ਜਿਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕਰਨ 
ਦੇ ਮਨੋਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ:) ਵੱਲੋਂ ਆਪਣਾ 25 ਸਾਲਾ , 
ਚੈਰੀਟੇਬਲ ਟਰੌਸਟ ਬਰਨਾਲਾ ਵਿਖੇ ਦੋ ਰੋਜ਼ਾਂ ਡੈਲੀਗੇਟ ਇਜਲਾਸ 
ਬੁਲਾਇਆ ਗਿਆ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀਆਂ ਪਜਾਬ 


੮੨੨੪ -੩ 


12 ਨੁਕਤੇ ਰਜਿਦਰ ਭਦੌੜ ਵੱਲੋਂ ਡੈਲੀਗੇਟਾਂ ਔਂਗੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਕ 


ਦੇ ਰੇਮਰਾਜ ਸਟੈਨੋ ਅਤੇ ਮੁਹਾਲੀ ਜ਼ੋਨ ਦੇ ਜਥੇਬੈਦਕ ਮੁਖੀ 
ਜਰਨੈਲ ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਨੇ ਕੀਤੀ। ਜਥੇਬਦੀ ਦੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਬਾਰੇ ਅਗਲੇ ਸੈਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਸਦਕਾ ਪਾ੬!5 

ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿੱਚ ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ। ਇਸ ਸੈਸ਼ਨ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਧਨਗੀ ਪੁਕਾਸ਼ਨ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਮੁਖੀ ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਬਾਗਪੁਰ 
ਅਤੇ ਹਰਿਦਰ ਲਾਲੀ ਮੁਖੀ ਕਾਨੂੰਨ ਵਿਭਾਗ ਨੇ ਕੀਤੀ। 


ਪਾਸ ਕੀਤੇ ਮਤੇ | ਮੂਖਵੀਰ ਜੋਗਾ 
> ਸੀਰੀਅਲ “ਤਰਕ ਦੀ ਸਾਣ “ਤੇ” ਬਾਰੇ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਵਿਭਾਗ 


ਦੇ ਮੁਖੀ ਸੁਖਦੇਵ ਫਗਵਾੜਾ ਨੇ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ- 
ਚਰਚਾ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ 'ਸੀਰੀਅਲ ਸਦਕਾ ਲੋਕ ਸੁਚੇਤ 
ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਐਦਰ ਅਲੌਕਿਕ ਅਤੇ ਗੈਰ- 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੇ ਰਹੌਸ ਜਾਨਣ ਪ੍ਰਤੀ ਭਾਵਨਾ 
ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਜਲਦੀ ਹੀ ਇਸ ਸੀਰੀਅਲ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਕਿਸ਼ਤਾਂ 
ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸਾਰਿਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। 

ਦੂਸਰੇ ਦਿਨ ਦੀ ਸਵੇਰ ਨੂੰ 'ਸਾਂਝੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ” 
ਵਿਸ਼ੇ ਨੰ ਲੈ ਕੇ ਪਹਿਲੇ ਸੈਸ਼ਨ ਦਾ ਆਰੈਭ ਹੋਇਆ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਸਟੈਨੋ ਵੌਲੋਂ ਡੈਲੀਗੇਟਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਹਿਤ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 


ਚੋਦ ਲੌਂਗੋਵਾਲ ਅਤੇ ਲੁਧਿਆਣਾ ਜ਼ੋਨ ਦੇ ਮੁਖੀ ਹਰਭਜਨ 
ਸਿਘ ਨੇ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਇਜਲਾਸ ਦੇ ਵੌਖ-ਵੌਖ ਸੈਸ਼ਨਾਂ ਦੌਰਾਨ 
ਹੋਈ ਵਿਚਾਰ ਚਰਚਾ ਵਿੱਚ ਵੌਖ-ਵੌਖ ਡੈਲੀਗੇਟਾਂ ਨੇ ਭਾਗ ਲੈ 
ਕੇ ਹਰ ਮਸਲੇ ਦੀ ਖੁਲ੍ਹਕੇ ਪਰਖ ਪੜਚੋਲ ਕੀਤੀ। ਉਪਰੈਤ 
ਸਮੂਹ ਡੈਲੀਗੇਟਾਂ ਵੱਲੋਂ ਲੋਕ ਹਿੱਤਾਂ ਦੇ ਪੇਖ ਵਿੱਚ “ਧਰਮ ਨੂੰ 
ਸਿਆਸਤ ਨਾਲੋਂ ਵੱਖ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਧਰਮ ਆਧਾਰਿਤ ਸਿਆਸੀ 
ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੀ ਸੈਵਿਧਾਨਿਕ ਮਾਨਤਾ ਤੌਦ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਕਿਸੇ 


੨: ਵੀ ਧਾਰਮਿਕ ਸੈਸਥਾ ਨੂੰ ਸਰਕਾਰੀ ਫੈਡ ਨਾ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ। 


ਦਿੱਲੀ, ਗੁਜਰਾਤ, ਉੜੀਸਾ ਦੈਗਿਆਂ ਅਤੇ ਬਾਬਰੀ ਮਸਜਿਦ 
ਜਾਣ। ਬੋਲਣ ਅਤੇ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਗਟ ਕਰਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹਰ 
ਨਾਗਰਿਕ ਅਤੇ ਨਾਸਤਿਕਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਸੈਜੀਦਾ ਪ੍ਰਬਧ ਕੀਤੇ ਜਾਣ। ਸਿਖਿਆ ਅਤੇ ਸਿਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ 
ਦਾ ਨਿੱਜੀਕਰਨ ਬਦ ਕਰਕੇ, ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਤੌਕ ਇਹ ਸਹੂਲਤਾਂ 
ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਸਰਕਾਰ ਨਿਭਾਏ। ਵੌਡੀਆਂ 
ਸਰਮਾਏਦਾਰ ਕੈਪਨੀਆਂ ਨੂੰ ਅਰਬਾਂ ਰੁਪਏ ਦੇ ਕੇ ਰਾਖੀ ਕਰ 
ਰਹੀ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ, ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬਾਂਹ ਵੀ ਫੜਨੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ? ਆਦਿ ਮਤੇ ਸਰਬਸੈਮਤੀ ਨਾਲ ਹਥ ਖੜ੍ਹੇ ਕਰਕੇ ਪਾਸ 
ਕੀਤੇ ਗਏ। ਇਜਲਾਸ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਅਗਲੇ ਦੋ ਸਾਲਾਂ 
ਲਈ ਸੂਬਾ ਐਗਜ਼ੈਕਟਿਵ ਦੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਗਈ। 

ਨ ਮੋਬਾਇਲ : 98150-13046 


ਹਸ ੨ ਮਪੜੇ -ਘੁਰ ਚਰਚਾ ਬਣੇਂ 
ਵਲ ਿਆਰ ਗੀ ਸੀ... 1 ਚਕਰ 


ਕਿਲ ਕਰ 


` 94173-62086 


ਪਰ ਧੀਆਂ ਕੁੌਂਖ ਵਿੱਚ ਕਤਲ ਕਰਾਈ ਜਾਂਦੇ। 
ਮੋਬਾ. 98781 70740 
ਕੋਈ ਹਾਰ, ਹਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ 
ਜੇਕਰ ਬਾਕੀ ਬਚੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 
ਜਿਉਣ ਦੀ ਤਮੈਨਾ 
ਤੇ ਕੁਝ ਕਰ ਗੁਜਰਨ ਦੀ ਚਾਹਤ 
ਧਰਮਪਾਲ 
ਮੋਬਾ. 94635. 35101 
ਜਿਹੜਾ ਇਨਸਾਨ ਰੌਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੋਣ 
ਦਾ ਪਾਖੰਡ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਾਂ ਤਾਂ ਦਿਮਾਗੀ ਗੜਬੜ ਦਾ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੈ ਜਾਂ ਫਿਰ ਫਰੇਬੀ। ...ਡਾ. ਕਾਵੂਰ 
ਇਕਬਾਲ ਮੋਗਾ (94642 20258) 
ਹੌਕ ਮੈਗੀਏ ਬਰਾਬਰ ਦੇ 
ਕਾਹਤੋਂ ਬੂਟ ਪਾਲਸ਼ਾਂ ਕਰੀਏ 
ਆਓ ਸੋਚਾਂ ਵਿੱਚ ਦਮ ਭਰੀਏ 
__ਰਰਧ੍ਰੀਡ ਫੂਬੀ 


ਮੋਬਾ- 94172 57230 

ਤਰਕ ਦਾ ਬੀਜ ਤਾਂ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਦਰ ਹੁੰਦਾ ਪਰ 

ਕਿਸਮਤ, ਕਰਮਾਂ, ਰੌਬ, ਧਰਮਾਂ ਤੇ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਮਹੌਲ 

'ਚ ਪਲਦਿਆਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਬੀਜ ਨੂੰ ਪੁੰਗਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। 


੭ 6 6 ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਮੌਤ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅਤੇ ਹਨੇਰੇ ਦੀ ਐਦਰੂਨੀ 
ਸੰਦੇਸ਼ ਭੇਜਣ ਲਈਪਤਾ__ ਟੁਕਰ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਹੈ। 
੩੪੩੩੩੪੬-੬&(% ਹੁਸ੩੧1.੦੦॥੩ 


ਬਿੱਟੂ ਰੂਪੇਵਾਲੀ, ਮੋਬਾ. 94177 11161 


ਮੈਦਰ, ਮਸਜਿਦ, ਗਿਰਜਾ ਘਰ ਤੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾਂਦੇ ਲੋਕ 
ਜਾਤ, ਪਾਤ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਤੋਂ ਪਰ ਨਾ ਮੁਕਤੀ ਪਾਂਦੇ ਲੋਕ 
ਮਿੰਠਾ ਮੇਵਾ ਕਹਿ ਕੇ ਪੁੰਤ ਨੂੰ ਲੌਖਾਂ ਸ਼ਗਨ ਮਨਾਉਂਦੇ ਲੋਕ 
ਐ ਪਰ ਧੀ ਨੂੰ ਕੁੱਖ ਵਿੱਚ ਹੀ ਪਲ ਵਿੱਚ ਮਾਰ ਮਕਾਉਂਦੇ ਲੋਕ। 
ਜੌਸ਼ ਫਰੀਦਕੋਟ 
ਮੋਬਾ. 93571 30088 


ਜੋ ਬੋਟਾਂ (ਕਿਸ਼ਤੀਆਂ) ਰਾਹੀਂ ਘੁਸਪੈਠ ਕਰ ਕੇ ਆਏ 
ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਫੌਜ਼ਾਂ ਸਭਾਲ ਲੈਣਗੀਆਂ ਪਰ 
ਜੋ ਵੋਟਾਂ (ਚੋਣਾਂ) ਰਾਹੀਂ ਘੁਸ ਪੈਠ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਕੀ 
ਇਲਾਜ਼ ਕਰਾਂਗੇ। 
ਅਮਰ ਭੁੱਨਰ ਹੇੜੀ 
ਰ੍ ਫੋਨ- 0175-2633283. 
ਅਸੀਂ ਨਿਹੌਥੇ ਜੈਮਦੇ ਹਾਂ, ਸਾਡਾ 
ਇੱਕੋ- “੬ਕਹਵਿਆਰਹੈ ਦਿਮਾਗ਼ ਹੀ ਸਾਡਾ 
ਅਸ਼ੋਕ ਮੋਗਾ 
ਮੋਬਾ- 94172-30287 
ਜਿੰਦਗੀ ਚ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਤਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਆਉਂਣ 
ਰਤ ਹੌਲ ਮਿਲਿਆ, ਪਰ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਜਾਣ (ਕਰ 
ਗਏ। ਵੇਲੇ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਮਹੌਲ ਛੱਡ ਕੇ 
ਅਸ਼ੋਕ ਰਹੇਜ਼ਾ 
ਮੋਬਾ. 98145-89954 
ਨ ਕੋਈ ਹੋ ਗਿਆ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
(੬ ਸਾ ਤੇਰੀ ਬੈਦਗੀ ਸੇ ਪਹਿਲੇ। 
ਅਮਰਜੀਤ ਦਬੜੀਖਾਨਾ 
ਮੋਬਾ. 98179-12920 


ਗਗਨਦੀਪ ਸੈਦਪੁਰੀ ਚੰਗੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ 6 
ਮੋਬਾ. 98763 71338 ਨਾਲ ਗੌਲ ਕਰਨ ਸਮਾਨ ਹੈ। ਪੜਨਾ ਕਿਸੇ ਮਹਾਨ ਵਿਅਕਤੀ 
ਇਨਕਲਾਬ ਕੋਈ ਮਾਯੂਸੀ 'ਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਫਲਸਫਾ _ ਐਗਰੇ 
ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸਿਰ ਲੈਂਥਿ ' ਦਾ ਕੋਈ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ ਇਹ ਨਵੇਂ ਮੋਬਾ. 94178 77461 
ਸਾ ਹਲ ਮਈ-ਜੂਨ 09 
38 


ਲਲਿਤ 


ਰਹੇ ਗੈਢ 


ਸੋਹੋ ਰੋਡ, ਬਰਮਿਘਮ, ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਦਫ਼ਤਰ ਵਿਖੇ 21 ਫਰਵਰੀ, 
2009 ਨੂੰ ਚਾਰਲਸ ਡਾਰਵਿਨ ਦੀ 200ਵੀਂ ਵਰ੍ਹੇਰੀਢ ਇਕ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਬਲਿਕ ਮੀਟਿਗ ਬੁਲਾ ਕੇ ਬੜੀ ਧੁਮਧਾਮ ਨਾਲ ਮਨਾਈ। 
ਸਟੇਜ਼ ਤੇ ਮੀਟਿਗ ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਬਰਾਂਚ ਦੇ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਰਜਿਦਰ ਕਲੇਅਰ ਨੇ ਬਾਖ਼ੂਬੀ ਨਿਭਾਈ। ਏਸ਼ੀਅਨ 
ਰੈਸ਼ਨੇਲਿਸਟ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਕੌਮੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮਿਸਟਰ ਭਗਵੈਤ 
ਸਿੰਘ ਨੇ ਮੀਟਿਗ ਲਈ ਆਏ ਸਾਰੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦਾ ਹਾਰਦਿਕ 


ਧਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਚਾਰਲਸ ਡਾਰਵਿਨ ਦੀ 3੩੬0੩ ` 


੧੧੦0 ਅਤੇ ਜੀਵ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਸੈਥਧ ਵਿੱਚ ਕੀਤੀ ਅਮੁਂਲੀ 
ਖੋਜ ਦੀ ਦੇਣ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਸਾ ਕੀਤੀ। ਭਗਵੈਤ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ 
ਡਾਰਵਿਨ ਦੀ ਇਸ ਖੋਜ ਨੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਜੀਵ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ 
੧੩੧੦੪ ੧੧੦88 ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਸੋਚ ਨੂੰ ਬਦਲ ਕੇ ਵੱਖਰੀ 
ਸ਼ੇਪ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਅਖੌਤੀ ਸਾਧ ਬਾਬੇ, ਤਾਂਤਰਿਕ ਅਤੇ ਕਾਲੇ 
ਇਲਮ ਦੇ ਮਾਹਿਰ ਅਖਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਉਹਨ ਉਹਨ 


ਕਾਹਨ ਦਹ ਤਤ 
ਮੀਟਿਗ ਦੇ ਮੌਂਖ ਬੁਲਾਰੇ ਪ੍ਰੋ: ਪੀਟਰ ਗਰਿਫਥਸ :₹0100090079 
8੧01081%( ਚਾਰਲਸ ਡਾਰਵਿਨ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਅਤੇ ਜੀਵ 

ਦੀ ਖੋਜ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਰੌਥੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕਿਹਾ ਉਹ ਜੀਵ ਜਿਹੜੇ ਬਦਲਦੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਮੁਤਾਬਿਕ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਢਾਲ ਸਕਦੇ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਨਵੈੱ 
ਜੀਵ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਲੈ ਲੈਣਗੇ। ਪ੍ਰੋ. ਨੇ ਇਕ ਹੋਰ ਮਿਸਾਲ 
ਦਿਦੇ ਹੋਏ ਕਿਹਾ ਗਲਾਪੀਗਸ ਟਾਪੂ ਤੇ ਸੋਕੇ (000006111) 
ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ੪01000॥ ਦੇ ॥॥5503£ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰੌਖਕੇ 
ਪੰਛੀਆਂ ਦੇ 800੧॥੧੪1 ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ : ਕੀਤੀ ਗਈ 
ਕਿ ਆਮ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿੱਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵੱਖਰੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਦਰੌਖਤਾਂ ਦੇ 
ਬੀਜ ਸਾਰੇ ਪੁਛੀ ਖਾਂਦੇ ਸੀ, ਸੋਕੇ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ 


ਵਰ੍ਹੇ 


ਛੋਟੀਆਂ ਅਤੇ ਕਮਜੋਰ ਚੁਜਾਂ ਵਾਲੇ ਪੈਛੀ ਉਹ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ 
ਅਤੇ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਡਾਰਵਿਨ ਦੀ ਥਿਉਰੀ 
ਦੇ ਪੈਜ 48806 ਹਨ। 1. ੧੯010 6085688( ਨਹੀਂ 
ਹੈ। 2. ਇਹ ਥੋਹੜਾ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਹੀਂ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ। 
3. ੧੯08 ਨੂੰ ਮੁੜ ਜੀਵਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
(2€000008117 1₹੬੦66882) 4. ਇਹ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਬਦਲ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। 5. 00280055 ੩॥€ 08105€7€0 ॥॥ (006 300 
08020. (0188105911 ਦੇ ਸਾਰੇ ਗਰੁਪ ਆਪਣੇ ਪਿੰਤਰਾਂ 
ਤੋਂ ਬਣੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਗਰੌਂਪ ਧਰਤੀ ਤੇ ਇਕ 
6801 ਜੀਵਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਨਾਲ ਜਾ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਾਂ 
ਕਹਿ ਲਉ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈਦੇ ਹਨ। ਡਾ: ਹੈਰੀ ਸਟੋਪਸਰੋਅ ਬਰਮਿਘਮ 
ਹਿਉਮਨਿਸਟਸ ਦੇ ਵਾਇਸ ਚੇਅਰਮੈਨ ਨੇ ਚਾਰਲਸ ਡਾਰਵਿਨ 


_ਦੇ ਵਿਰਾਸਤ ਦੇ ਟੌਪਿਕ ਤੇ ਬੋਲਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਥਿਉਰੀ 06 


ਸ੮01000॥ 0₹ ੧ਿ੩(0॥੩1 5$€16200॥ ਸਾਨੂੰ ਸਾਡੇ 
ਗਕਦਸ6ਨ ਦੀਆਂ ਕੀ ਕੁਆਲਟੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਡੀ 
ਇਸ ਸਭ ਕੁੱਝ ਵਿੱਚ ਕੀ ਮਹੌਤਤਾ ਬਾਰੇ ਦੌਸਦੀ ਹੈ। ਦੇਵਿਦਰ 
ਸਿੰਘ ਕੌਰਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ 


_ ਅਤੇ ਕਿਆਫੇ ਕੀਤੇ ਹਨ ਪਰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਰੈਲੀਲੀਓ, ਨਿਓਟਨ 


ਅਤੇ ਡਾਰਵਿਨ ਵਰਗੇ ਸਾਇਸਦਾਨਾਂ ਨੇ ਸਬੂਤਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 
ਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ।ਬਰਮਿਘਮ ਹਿਉਮਨਿਸਟਸ 
ਵੌਲੋ ਹਾਜ਼ਰ ੪ ਲੋਰਨਾ ਰੋਡਜ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ 
ਸਾਰੇ ਹਾਲਤਾਂ ਦੀ ਪੈਦਾਵਾਰ ਹਾਂ ਔਰ ਔਜ ਇਹ ਹਕੀਕਤ ਹੈ 
ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਹਾਲਤ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਔਛਰ ਸਿਘ ਖਰਲਬੀ, ਬਲਵੈਤ 

ਸਰੋਏ ਰੇਡੀਓ ਪਰਜੈਂਟਰ, ਸੁਰਿਦਰ ਪਾਲ ਵਿਰਦੀ, ਮਿਸ ਸਰੀਨਾ, 
੧ ੬0੯ ਅਤੇ ਰਾਜਪਾਲ ਸਿੰਘ ਨੇ ਡਿਸਕਸ਼ਨ ਵਿੱਚ 
ਭਾਗ ਲਿਆ। ਰਾਜਪਾਲ ਸਿਘ ਨੇ ਪਰੋਫੈਸਰ ਪੀਟਰ ਗਰਿਵਥਸ 
ਦਾ ਮੁੱਖ ਬੁਲਾਰੇ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰਥਧ ਕਰਕੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੋਲ ਨਿਭਾਇਆ। 
ਭਾਰਤ ਭੂਸ਼ਨ ਨੇ ਮੀਟਿੰਗ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਲਈ ਟੈਕਨੀਕਲ 
ਮੌਦਦ ਕਰਕੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਈ। ਫੀਲਡ ਵਰਕ ਦੀ 


ਦਰਖਤਾਂ ਨੂੰ ਬੀਜ ਲੌਗਣੋਂ ਤੇ ਹੌਟ ਗਏ। ਵੌਖਰੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਦਰਖਤ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ ਭਗਵੈਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਬਾਖੂਬੀ ਨਾਲ ਨਿਭਾਈ। 
ਜਹਾਂ ਨੰ ਅਜ ਲਗਦੇ ਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਛਲ ਬਹੁਤ ਸਖਤ ਸੀ, 9 9੧੪ ਸਕੇਂਤਰ, 
ਨੇ ਸਖ਼ਤ ਛਿਲਾਂ ਵਾਲੇ ਬੀਜ ਤੋੜ ਕੇ ਖਾਣੇ ਸੁਰ ਕਰ ਲਏ ਅਤੇ ਲੀ [| 

ਦੋਇ "ਤਿਉ... ੬ 


ਰ ਰ 


ਕੱਨਾਂਤਨੰ ਤਰਕਸ਼ੰਲ ਹਲਕੈਆਂ (ਵੇਚ ਬ੍ਹੁਤ ਨੀ ਚਗਚਿਤ ਕਿਤਾਬ 'ਦ ਗੱਡ ਡੈਲੂਸਨ ' ਦੇ ਲੱਖਕ #ਚਰਡਾ ਡੱਕੈਨਸ਼ ਬਰਤਾਨੀਆ ਦਾ 
ਪ੍ਰਸੱਧਉੰਤਕ ਅਤੇ ਅਥੀਸਣ ਹਨ / ਸਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਹਹ।ਕੈਸਮ ਦੀ ਦੰਵੀ ਸਤ੍ਹਾ ਦੇ ਫਲਸਫੇ ਦੇ ਖਿਲਾਛ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਸੰਘਰਸ਼ /ਵੱਵਿਆ ਗੋਇਆ ਨੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਮ ਜਗਿਅਗੂਆਂ ਵਲੋਂ ਕੀਤਾ ਕੁਝ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਰੌਚਕ ਸਵਾਥ ਪਾਠਕਾਂ ਲਈ ਪੰਸ਼ ਹਨ । 
? ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗੇ ਨਾਸਤਕ ਦੀ ਅਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ _? ਕੀ ਜਿਹੜੇ ਮਾਪੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਧਰਮ 
ਇੱਕ ਧਾਰਮਿਕ ਕੋਂਟੜ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਅਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਵਿੱਚ ਅਪਣਾਉਣ (ਵੇਸ ਭੂਸ਼ਾ) ਆਦਿ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਕਿਵੇਂ ਫਰਕ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ? ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਠੋਸਣ ਨੂੰ ਬੌਚਿਆਂ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੀ 
ਉੱਤਰ- ਮੈਂ ਅਸਹਿਣਸ਼ੀਲ ਹੋਵਾਂਗਾ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਧਰਮ ਤੇ ਪਾਬੰਧੀ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ (ਬਦਸਲੂਕੀ) ਸਮਝਦੇ ਹੋ? 
ਲਾਉਣ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਕਰਾਂ ਜੋ ਕਿ ਮੈਂ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਮੈਂ _ਉੱਤਰ- ਜੋ ਮਾਪੇ ਬਚਿਆਂ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਸਿਆਸਤ 
ਸਿਰਫ ਏਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਾਸਾਰੇ ਬਾਰੇ ਤੇ ਨੈਤਿਕ ਕਦਮਾਂ ਕੀਮਤਾਂ _ ਨੌਸਣ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਸ਼ੌਕ ਅਪਣਾਉਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬਰ ਕਰਨ ਤਾਂ 
ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਸਿਹਤਮੰਦ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੀ ਕਹੋਗੇ? ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਕਦੇ ਸਣਿਆ ਰੈ ਕਿ 
ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸਹਿਮਤ ਨਹੀਂ। ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਬੱਚਾ ਜਨਮ ਤੋ” ਰੀ “ਲੈਕ ਜਦੀ” ਰੈ ਜਾਂ 
ਧਰਮ ਨੂੰ ਖਾਸ ਸਹੂਲਤ ਵਾਲਾ ਦਰਜਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆਂ ਹੈ, “ਉਤਰਆਧੁਨਿਕਵਾਦੀ' ਹੈ? ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ।ਫਿਰ ਕਿਉਂ ਅਸੀਂ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਤਹਿਤ ਉਹ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਘੁੰਮਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ “ਇਸਾਈ ਬੌਚਾ” ਜਾਂ 'ਮੁਸਲਿਮ ਖੋਚਾ” ਕਹਿਣ ਵਿੱਚ ਫਖਰ 
ਆਪਣੇ ਬਚਾਅ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ। ਜੇ ਮੈਂ _ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ? ਆਪਣੇ ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਲੇਬਲ 
“ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਭੁਲੇਖਾ” ਵਰਗੀ ਕੋਈ ਕਿਤਾਬ ਲਿਖਦਾ ਤਾਂ ਥੋਚਿਆਂ 'ਤੇ ਜਬਰਦਸਤੀ ਬੌਚਿਆਂ ਤੇ ਲਾਉਣ ਸਚਮੰਚ ਬੌਚਿਆਂ 
ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਸਹਿਣਸ਼ੀਲ ਵਰਗਾ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀਂ ਵਰਤਣਾ ਨਾਲ ਬਦਸਲੂਕੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਗੌ ਕਿ ੨ 
ਸੀ, ਪਰ 'ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ-ਇੰਕ ਭੁਲੇਖਾ” (11 600 ੧੦1੩50) _? 
ਨਾਂ ਦੀ ਕਿਤਾਬ 'ਚੋਂ ਹੀ ਤੁਹਾਨੂੰ “ਅਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀ ਬੋ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਪੁਛਦਾ ਕਿਉਂ? ਇਹ ਫਰਕ ਕਿਉਂ? 

ਮੇਰੀ ਇਛਾ ਹੈ (ਤੁਸੀਂ ਕਹੋਗੇ ਮੈਂ ਕੌਟੜ ਹਾਂ) ਕਿ ਲੋਕ ਵਿਗਿਆਨੀ 'ਬੁਲੇਖੇ” ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਨਹੀਂ ਰੋ ਸਕਣ? 
ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਗਿਆਨ-ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਅਧਾਰ _ਉੱਤਰ- 'ਜੀਵ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਉ ਸਨ ਨ 
'ਤੇ ਆਪਣਾ ਦਿਮਾਗ ਵਰਤਣ ਤੇ ਆਪਣੀ ਅਜ਼ਾਦ ਚੋਣ ੬10 
ਕਰਨ। ਪਰ ਧਾਰਮਿਕ ਕੌਂਟੜ ਲੋਕ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਰੇ ਹੋਣਾ ਵਿਗਿਆਨੀ ਲਈ ਵੀ 
ਆਪਣੇ ਦਿਮਾਗ ਬੰਦ ਕਰ ਲੈਣ, ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਅੱਖੋਂ ਪਰੋਖੇ ਕਰ ਲਿਸਟ ਵਿੱਚੋਂ ਸਿਰਫ਼ ਰਿ ਦਾ 
ਦੇਣ ਅਤੇ ਅੰਨ੍ਹੇਵਾਹ ਇੰਕ 'ਪਵਿੱਤਰ' ਕਿਤਾਬ ਦੇ ਦੌਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਅਦ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਈਨਸਟਾਈਨ ਹੀ “ਡਾਰਵਿਨ” ਤੋਂ 
ਚੌਲਣ। ਦੋਵਾਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿੱਚ ਵੇਡਾ ਪਾੜਾ ਹੈ। 
? ਤੁਸੀਂ ਜਥੇਬੰਦਕ ਧਰਮ (ਜੋ ਕਿ ਖਤਰਨਾਕ ਹੈ) ਅਤੇ . ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਸ ਨੰ ਸਹ 
ਇੱਕ ਆਮ ਆਦਮੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ (ਜੋ ਕਿਸੇ ਦਾ _ਪਿਆ, “ਮੇਰੇ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਚਾਗ ਡੱਕ 
ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ) ਵਿੱਚ ਅਤਰ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਅਸਫਲ ਹੋ। ਹੈ, ਉਹ ਝੂਠ ਹੈ, ਝੂਠ ਜਿਸਨੋ ਯੋਜਨਆ 
ਤੁਸੀਂ ਦੋਵਾਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਐਤਰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦੇ? ` ਹੈ।ਮੇ ਲਾ 
ਉੱਤਰ- ਬਿਨਾਂ ਸ਼ੌਕ ਮੈਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿੱਚ ਫਰਕ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਪਰ ਇੰਕ ਆਪਣੇ ਨਾਸਤਿਕ ਹੋਣ ਤੁ 


ਡਾ ਕਦੇ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਮੈ 
ਵਿਗਿਆਨੀ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਮੈਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ ਹਾਲ ਕਰਕੇ ਗਿਹ ਕੁਲ ਸਪਸ਼ਟ ਹਾਂ।” 4 
੨ “ ਕਿ ਇਹ ਖਤਰਨਾਕ ਹਨ ਜਾਂ ਨਹੀਂ ਸਗੋ? ਕੀ 
ਨਿਖੇੜਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤਹਾਲ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਕਿ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਂ ਰੋਣ ਦੇ 


ਸਲਾ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੇ ਨਿਰਅਧਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਹੈ, ਇੱਕ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖਤਾ ਲਈ ਜੀਵਨ 
ਵਿਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੱਲਾਂ ਦਾ ਵੀਂ ਿਆਨੋਖਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਲਵ ਉੱਤਰ- ਤੁਸੀਂ ਗਲਤ ਸੋਚਦੇ ਹੋ। ਅਸੀਂ ਸਦੀਆਂ ਤੂ 
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ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਸੁੱਖਾਂ ਦੀ ਖੇਰ ਮੈਗਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਿਰਫ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਜਿਉਣ ਦੇ ਕਾਬਲ ਹੋਣ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਮਨੁੱਖਤਾ 
ਦੀ ਬੇਇੰਜਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਸੌਚਾਈ ਭਾਵੇਂ ਕਿੰਨੀ ਵੀ 
ਭਿਆਨਕ ਤੇ ਦਰਦਨਾਕ ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਹਿਣ ਲਈ ਤਿਆਰ 
ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਤਿਆਰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨਾ, ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ 
ਹਾਂ, ਇਹ ਹੀ ਨੇਕੀ ਭਰਿਆ ਕੰਮ ਹੈ। ਨਿਰਾਸ਼ ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬੰਦੇ 
ਨੂੰ ਹਮਦਰਦੀ ਭਰੇ ਬੋਲਾਂ ਨਾਲ, ਉਸ ਦੀ ਮੋਦਦ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਆਰਾਮ ਪਹੁਚਾਣਾ ਵੌਧ ਨਿਹਾਰਕ ਕਰਮ ਹੈ। 

? __ ਜੀਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਰਬ ਦੀ 'ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਕ੍ਰਿਤ” 
(0006102600) ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਮੂਰਖ ਹਨ? ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਲਗਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਡਾਰਵਿਨ ਦਾ ਕੁਦਰਤੀ ਚੋਣ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਆਉਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ 'ਚੋਂ ਅਜਿਹੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹੋਂ ਉਖਾੜ ਦੇਵੇਗਾ? 
ਸੋਚਦੇ। ਅਗਿਆਨੀ ਹੋਣਾ ਮੂਰਖ ਹੋਣਾ ਨਹੀਂ ਦਿਦਾ। ਆਉਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ 'ਚੋਂ ਅਗਿਆਨਤਾ ਖਤਮ ਕਰਨਾ ਡਾਰਵਿਨ 
ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਹੋਣ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਦਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ। ਸਿੱਖਿਆ ਤੇ 
ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਤੋਂ ਹੀ ਇਹ ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਨੂੰ 
ਇਹ ਕੌਮ ਨਾਲ ਜੁੜਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

?_ ਗਲੋਬਲ ਵਾਰਮਿੰਗ ਮਨੁੱਖੀ ਜਾਤੀ ਲਈ ਖਤਰਾ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ- ਦਰਅਸਲ ਤੁਸੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ 
ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਤੋਂ ਖਤਰਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ 'ਤੇ 
ਅਲਗੋਰ ਦੀ ਫਿਲਮ ਦੇਖਣ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰਾਂਗਾ। ਦੇਖੋ ਤੇ 
ਰੋਵੋ । ਰੋਵੇ ਪਰ ਸਿਰਫ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਲਈ ਨਹੀਂ। 
? ਇਸਾਈ ਮਤ ਨੂੰ ਸੁਆਲ ਕਰਨ ਦੇ ਤੁਹਾਡੇ ਹੌਸਲੇ ਦੀ ਮੈਂ 
ਦਾਦ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਕ੍ਰਿਸਮਿਸ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹੋ ਜਦੋ 
ਸਾਚੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨਾ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ? ਮੈਨੂੰ ਲਗਦਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਇਸ 
ਨੂੰ ਮਨਾ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹ? ਮੈਨੂੰ ਲਗਦਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਦਿਨ ਕਾਰਡਾ 
ਉੱਤਰ-_ਤੁਸੀਂ ਅਜਿਹਾ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਕਿਉਂ ਸੋਚਲਿਆ?ਕੀ ਜਿਹੜੇ 
ਲੋਕ ਇਸ ਦਿਨ ਕਾਰਡ ਜਾਂ ਤੋਹਫੇ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸੀਂ ਸੋਚੀ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ 
ਜੀਸਸ ਦੇ ਚੇਲੇ ਸਮਝਦੇ ਹੋ? ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਦਿਨ ਜਿਹੜਾ 
ਸੈਗੀਤ ਤੇ ਗੀਤ ਗਾਣਾ ਵੱਜਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਿੰਨਾ ਸ਼ੋਰ ਪਾਊ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
? ਮੈਨ ਲਉ ਕਿ ਮਰ ਕੇ ਤੁਸੀਂ ਸਵਰਗ ਦੇ ਦਰਵਾਜੇ 
ਮੂਹ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋ। ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਨਾਸਤਿਕ ਹੋ ਕੇ ਬਿਤਾਉਣ 
ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਅੱਗੇ ਆਪਣਾ ਪੱਖ ਰਖਣ ਲਈ ਕਿਹਾ 


ਨਾਂ ਕਾਫੀ ਹਨ।” ਪਰ ਇਹ ਕਿਉਂ ਮੈਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਏਸ ਗੌਲ ਦਾ ਏਨਾ ਧਿਆਨ ਰੌਖਦਾ ਹੋਏਗਾ ਕਿ 
ਤੁਸੀਂ ਉਸੇ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਨਹੀਂ। ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ (ਜੇ ਉਹ ਹੋਵੇ ਤਾਂ) ਆਪਣੇ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੋਣ ਨਾਲੋਂ 
ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਆਉਣ ਦੀ ਆਸ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ। 


ਸੀਰੀਅਲ ਸਹਾਇਤਾ 
47 ਪਵਨ ਕੁਮਾਰ ਰੌਤੋ ਰੋਪੜ 
48 ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ ਸਮਾਧ ਭਾਈ ਕਾਰਜਕਾਰੀ 
ਪ੍ਰਬੈਧਕ, ਪਰਲ ਸਿਟੀ ਬਠਿੰਡਾ- 12,5004/- 
49 ਇਕਾਈ ਟਾਂਡਾ ਰਾਹੀਂ 25007/- 
50 ਇਕਾਈ ਬੁਲੋਵਾਲ ਰਾਹੀਂ 25007/- 
51 ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ ਫਗਵਾੜਾ 25004/- 
52 ਗੁਰਦਾਸ ਰਾਮ, ਕਮਿਸ਼ਨ ਏਜੈਟ ਮੋਰਾਵਾਲੀ 2500/- 
53 ਜੈਨ ਸਾੜੀ ਸੈਂਟਰ ਜਲੰਧਰ ਕੈਂਟ 2500#- 
54 ਸ਼ਾਲੂ ਫੋਟੋ ਸਟੇਟ ਫਗਵਾੜਾ 2500/- 
55 ਤਰਸੇਮ ਲਾਲ ਬਧਣ ਫਗਵਾੜਾ 25007/- 
56 ਡਾ. ਨਿਰਮਲ ਸਿੰਘ ਫਗਵਾੜਾ 2500/- 
57 ਕੁਲਦੀਪ ਸਿੰਘ ਸਪਤਰ ਜਸਵੈਤ ਸਿੰਘ ਅਤੇ 
ਵਿਰਦੀ ਮੈਡੀਕਲ ਸਟੋਰ, ਦੁਸਾਂਝ ਕਲਾਂ 2500/- 
58 ਰਛਪਾਲ ਸਿੰਘ ਫਰੀਦਾਬਾਦ (ਹਰਿਆਣਾ) 2500/- 
59 ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਭਿਆਚਾਰਕ ਸੁਸਾਇਟੀ (ਕਨੇਡਾ) 2500/- 
60 ਮਨਯੋਧ ਸਿੰਘ ਖੜੌਦ, ਬਹਿਰਾਮ (ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ) 2500/- 
61 ਜਸਵੇਤ ਸਿਘ ਸ਼ੇਰਰਿੱਲ ਪਰਾਗਪੁਰ (ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ) 2500/- 
62 ਪ੍ਰੀਤ ਫੀਡ ਸੇਲਜ (ਤਰਨਤਾਰਨ) 2500,/- 
63_ਨਰਿਦਰ ਸਿੰਘ ਫੌਜੀ ਸਫ਼ੀਪੁਰ (ਤਰਨਤਾਰਨ) _ 2500/- 
64 ਜਸਵੰਤ ਸਿੰਘ ਕਬੀਰ ਪਾਰਕ (ਐਮਿ੍‌ਤਸਰ) 2500/- 


2500/- 


66 ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ਸਰਪੰਚ ਕਾਨੋਵਾਲ (ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ) 2500/- 
67 ਭੂਸ਼ਨ ਕੁਮਾਰ (ਐਡੀ) ਗੁਰਕੁਲ ਕਾਲਿਜ (ਬਠਿੰਡਾ) 2500/- 


ਤਰਕ ਦੀ ਸਾਣ ਤੇ ਟੀ.ਵੀ. ਸੀਰੀਅਲ ਫੈਡ 
੨ ਰੀ  ਰੈਸ਼ਨਿਸ਼ਟ = ਸੁਸਾਇਟੀ (ਚ ਹੀ ਨੰ) ਊਂ ੮੨ 
346 ਸੋਹੋ ਰੋਡ ਬਰਘਿੰਗਮ, 
ਸੋਚਦੇਵ ਵਿਰਦੀ ਮੋਬਾ. 07786 150163 
ਭਗਵੰਤ ਸਿੰਘ ਮੋਬਾ. 07989 30396 


ਲਲਿਤ ਆ _________੍ 


ਡਰ ਮਨੌਖੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦਾ ਅਹਿਮ ਪਹਿਲੂ ਹੈ। 

ਡਰਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਸਾਨੂੰ, ਹੋਸਣ ਅਤੇ ਰੋਣ ਵਾਂਗ, 
ਵਿਰਸੇ ਵਿਚੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਜਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ 
. ਅਣਭੋਲ ਬੋਚਾ ਵੀ ਡਰ ਨਾਲ ਤ੍ਥਕਦਾ ਦੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਆਮ ਮਨੌਂਖ, ਹਰ ਰੋਜ਼ ਅਤੇ ਹਰ ਸਮੇਂ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਡਰ 
ਦੀ ਜਕੜ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਡਰ ਤਾਂ ਸੁਪਨਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਮਨੁੱਖ 
ਦਾ ਪਿੰਛਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਮਨੁੱਖ ਕਿਉਂ ਅਤੇ ਕਿਸ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਦੇ 
ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਤੌਖ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਤੌਖ ਕਾਰਨ ਹਨ। ਅਸਲ ਵਿਚ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਜਦ ਵੀ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਕੋਈ ਸਰੀਰਕ ਜਾਂ ਮਾਨਸਿਕ 
ਦੁੱਖ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਜਿਹੀ ਸਥਿਤੀ ਦੇ ਦੁਬਾਰਾ ਵਾਪਰਨ 
ਤੋਂ ਜਾਂ ਵਾਪਰਨ ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ ਤੋਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਡਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਉਂਜ ਤਾਂ ਪਸ਼ੂ-ਪੈਛੀ ਜਾਂ ਕੀਟ ਪਤੰਗੇ ਵੀ ਡਰਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਡਰ ਥੋੜ੍ਹ-ਚਿਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਚਾਨਕ 
ਵਾਪਰੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਇਜ ਸ਼ਾਇਦ ਗਿਆਨ 
ਜਾਂ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਦੀ ਘਾਟ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰੈਤੂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਅਗਿਆਨਤਾ, ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਡਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ 
ਹਨ। ਗਿਆਨ ਕਾਰਨ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਮਨੌੱਖ ਨੂੰ ਇਹ ਗੌਲ 
ਯਾਦ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੋਂ ਅਤੇ ਕਿਸ ਕਾਰਨ ਦੁਖ ਜਾਂ 
ਹਾਨੀ ਪਹੁੰਚੀ ਸੀ, ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਅਗਿਆਨਤਾ ਕਾਰਨ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਕਈ ਵਾਰ ਦੁੱਖ ਜਾਂ 
ਹਾਨੀ ਦੇ ਅਸਲ ਕਾਰਨ ਦੀ ਸਹੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਡਰਦਾ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕਾਰਨ ਤੋਂ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲ ਕਾਰਨ ਕੁਝ 
ਹੋਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਮਹਾਂਮਾਰੀਆਂ, ਹੜ੍ਹ, ਅਕਾਲ ਜਾਂ ਮੌਤ 
ਆਦਿ ਲਈ ਕਿਸੇ ਰੌਬ ਜਾਂ ਜ਼ੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਕਰੋਪੀ ਸਮਝ 
ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। 

ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੁੰਢਲੇ ਡਰ ਸੈਬਧੀ ਪੰਡਿਤ ਨਹਿਰੂ ਨੇ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ, ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਉਸ 
ਦੀਆਂ ਵਚਿੱਤਰ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਸਮਝਣ ਦੀ ਬਜਾਇ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ 
ਚੜ੍ਹਾਉਂਦਾ ਸੀ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਕੋਈ ਜੈਗਲੀ ਜਾਨਵਰ 
ਰੋਵੇ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇ। ਬੋਦਲਾਂ ਦੀ ਗਰਜ਼, 
ਕਿਜਲੀ, ਭੂਚਾਲ ਅਤੇ ਮਹਾਮਾਰੀਆਂ ਮੁੱਖ ਨੂੰ ਭੈਭੀਤ ਕਰ 
ਦਿੰਦੀ 2 ੨ ਲੌਕ ਸਮਝਦੇ ਸਨ ਮੁਸੀਬਤਾਂ 

1 ਟਲ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਪ੍ਰੇਮ ਸਿੰਘ ਮਸਤਾਨਾ 


ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਵਰਤਾਰਿਆਂ 
ਤੋਂ ਹਾਨੀ ਪਹੁੰਚਦੀ ਸੀ, ਉਸ ਬਾਰੇ ਜਦ ਉਸ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਹੋਂ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੇ ਉਪਾਅ ਵੀ ਕਰਨ ਲੱਗ 
ਪਿਆ। ਉੱਜ ਤਾਂ ਕੀੜੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹਾਥੀ ਤੌਕ ਸਾਰੇ ਹੀ 
ਜੰਗਲੀ ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖ ਡਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਕੁਝ ਨੂੰ ਡਰਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਕੁਝ 
ਇੱਕ ਤੋਂ ਆਪ ਡਰਨ ਲੌਗ ਪਿਆ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਮੌਖੀ, ਮੌਛਰ, ਚੁਹੇ 
ਗਿਆਨ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਇਚਨਾਂ ਕਾਰਨ ਹੈਜਾ, ਮਲੇਰੀਆ ਤੇ 
ਲੌਗ ਆਨਦ ਰਿਮਨਕ ਚਂ ਫਲਦਆਂ ਹਲ ਤਾ 
ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਡਰ ਕੇ ਬਚਾਅ ਕਰਨ ਲੌਗ ਪਿਆ। 

ਸੰਪ ਦੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਡੰਗ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖ ਏਨਾ ਡਰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕਈ ਵਾਰ ਰਸੀ ਨੰ ਵੀ ਸੰਪ ਸਮਝਕੇ ਕਬ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਜਦੋਂ ਇਹ 
ਗਿਆਨਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜੀਵ ਜੇਤੂ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਲਾਭਕਾਰੀ 
ਵੀ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਬਚਾਅ ਲਈ ਹੀ ਡੈਗਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਡਰਨ 
ਦੀ ਥਾਂ ਮਨੁੱਖ ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਹਿਰਦ ਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਬੰਧੀਮਾਨਾਂ ਦੀ ਕਲਮ ਤੋਂ ਡਰ ਲੌਗਦਾ 
ਸ। ਉਸ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੇ ਕਿ ਨੂੰ ਵੀ ਦੇ ਲੱਖਾ ਸਿਪਾਹੀਆਂ 
ਦੁਆ ਨਗਨਾਂ ਦੀਆਂ ਨਕਾਂ ਤੋਂ ਇਨਾਂ ਡਰ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ 
ਬਚਪਨ ਅਤੇ ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ ੪੩ ੨੧੫੬.<. 
ਭਰ ਹੀ ਭਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰਤੂ ਵਡਰਡ ਅਨ 


# ਹੀ ਪੰ ਤੇ 
ਸਿਰਫ ਪੂਜਾ ਪਾਣ ਨਾ ਮਈ-ਜੂਨ 09 ਦੈ ਜਿਸ ਨੇ ਮੋਤ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ। 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
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ਲਿਲਲ  __ _ _ __ 


ਤੱਤਾਂ ਕਲ 


ਡਰ ਦੀਆਂ ਅਣਗਿਣਤ ਕਿਸਮਾਂ ਅਤੇ ਅਣਗਿਣਤ 
ਹੀ ਕਾਰਨ ਹਨ। ਬਚਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਪਿਆਂ ਜਾਂ ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਦਾ 
ਡਰ। ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸ਼ਰਾਰਤਾਂ ਜਾਂ ਪ੍ਰੇਮ 
ਸੈਬਧਾਂ ਦੇ ਉਜਾਗਰ ਹੋਣ ਦਾ ਡਰ। ਵੱਡਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਨੌਕਰੀ, ਕਿੱਤੇ ਜਾਂ ਗੈਰ ਹਾਜ਼ਰੀ ਦਾ ਡਰ। ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਜਾਂ ਨੌਕਰਾਂ 
ਨੂੰ ਮਾਲਕਾਂ ਦਾ ਡਰ। ਮਾਲਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਆਮਦਨ ਜਾਂ 
ਚੋਰੀ ਦਾ ਡਰ। ਚੋਰ ਯਾਰਾਂ ਨੂੰ ਪੁਲਿਸ ਦਾ ਡਰ। ਨੌਤਾ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਕੁਰਸੀ ਜਾਂ ਚੌਧਰ ਖੁਂਸਣ ਦਾ ਡਰ ਅਤੇ ਸਭ ਨੂੰ ਆਪੋ 
ਆਪਣੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਜਾਂ ਗਲਤੀਆਂ ਲਈ ਕਾਨੂੰਨ ਦਾ 
ਡਰ। ਇਹ ਸੈਭਵ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਪਰੋਕਤ ਕਿਸਮ ਦੇ ਡਰਾਂ ਤੋਂ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਸੁਚੇਤ ਮਨੁੱਖ ਅਛੂਤਾ ਰਹਿ ਸਕੇ। 
ਸਿਰਫ਼ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਖੋ ਚੁੱਕੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਾਂ ਪਾਗਲਾਂ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ 
ਕਿਸੇ ਵੀ ਗਰੀਬ ਜਾਂ ਅਮੀਰ, ਸੈਤ ਜਾਂ ਫ਼ਕੀਰ, ਸਿਆਣੇ ਤੋਂ 
ਸਿਆਣੇ ਨੂੰ ਡਰ ਤੋਂ ਛੋਟ ਨਹੀਂ। ਰ੍ 

ਇਜ ਦੇਖਿਆ ਜਾਂ ਵਿਚਾਰਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਜੀਵ 
ਜੇਤੂਆਂ ਤੌਕ ਡਰ ਅਤੇ 'ਕੌਂਬ' ਦੀ ਪਹੁਚ ਇੰਕ ਬਰਾਬਰ ਹੋਈ। 
ਸਗੋਂ ਵਾਧਾ ਇਹ ਕਿ ਧਾਰਮਿਕ ਜਾਂ ਗ੍ਰੰਥਕ ਗਿਆਨ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕਲਪਿਤ ਰੌਬ ਤਾਂ ਗਿਣੇ ਚੁਣੇ ਭਗਤਾਂ ਜਾਂ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਤੇਂਕ ਹੀ 
ਪਹੁਚਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕਿ ਡਰ ਤਾਂ ਹਰ ਇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਅਗ ਸਗ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਡਰ ਨੇੜੇ ਹੋਇਆ ਕਿ 'ਰੌਬ”? 

ਡਰ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ 
ਅਨੇਕਾਂ ਹੀਲੇ ਵਸੀਲੇ ਕਰ ਕੇ ਦੇਖੇ ਹਨ। ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ, ਧਰਮ ਅਤੇ 
ਕਲਪਿਤ ਰਬ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਕਰਨਾ ਵੀ ਇਸੇ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਅਗ ਹਨ। 
ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਸਾਡਾ ਕਿੰਨਾਂ ਕੁ ਬਚਾਅ ਕੀਤਾ ਹੈ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਰੋ ਕਪੂਰ 
ਲਿਖਦੇ ਹਨ, “ਨਿਰਸੈਦੇਹ ਡਰ ਵਿਚ ਧਰਮ ਸਾਡੀ ਧਰਵਾਸ ਬਣਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਧਰਮ ਆਪ ਵੀ ਇਕ ਸਹਿਮ ਬਣਕੇ ਸਾਡੀ ਛਾਤੀ ਉਤੇ ਬੋਨ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਅਧਿਕ ਪਾਠ ਪੁਜਾ ਸਾਡੇ ਧਾਰਮਿਕ ਹੋਣ ਦਾ ਪੁਮਾਣ 
ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਵਧੇਰੇ ਡਰੇ ਹੋਣ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। ਉਂਜ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਡਰ 


ਸਾਡੇ ਮਨਾਂ 'ਤੇ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲੋਂ ਵੀ ਵੱਧ ਛਾਇਆ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। 
ਸਿਰਫ਼ ਡਰ ਹੀ ਛਾਇਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਾ ਹੈਦੀ ਪਰ ਇਸ'ਤੀਂ 


ਜਿਦਗੀ ਦਾ ਕੀਮਤੀ ਸਮਾਂ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਧਨ ਵੀ ਲੁਟਾ ਬੈਠਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਅਤਲੇ ਪੜਾਅ ਤੌਕ ਪਹਚਦਿਆਂ, ਮੌਤ ਦੇ ਡਰ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਸਾਰੇ ਯਥਾਰਥਕ ਡਰਾਂ ਤੋਂ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਲਗਭਗ ਮੁਕਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਪੰਰ੍‌ਤੂ ਕਲਪਿਤ ਡਰਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇਹੀ ਕਬਰ ਵਿਚ ਜਾ ਸੌਂਦਾ ਹੈ। 
ਡਰ ਦਾ.ਨੁਕਸਾਨ ਡਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਸੇ 
ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਪੌਖ ਤੋਂ ਸਹੀ 
ਹੈਦਿਆਂ ਵੀ ਕਿਸੇ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਡਰ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੀ ਵਧੀਕੀ ਸਹਿ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਵਧੀਕੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਹੌਂਸਲਾ ਵਧ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਓਹੀ ਵਧੀਕੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਵਾਲਟੇਅਰ ਨੇ ਠੀਕ ਹੀ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਮਾਨਦਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਡਰ 
ਜਾਂ ਕਾਇਰਤਾ ਬਦਮਾਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਅਕਸਰ ਹਰ ਇੱਕ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ ਤੋਂ ਵੀ ਡਰ 
ਲੌਂਗਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਐਚ. ਮਾਲੀ ਦਾ ਇਹ ਕਥਨ ਬੜਾ ਸਿਆਣਾ 
ਅਤੇ ਢੁੱਕਵਾਂ ਹੈ ਕਿ ਵਿਰੋਧਤਾ ਤੋਂ ਨਾ ਡਰੇ, ਯਾਦ ਰੌਖੇ ਕਿ ਪਤੇਗ 
ਹਵਾ ਦੇ ਵਿਰੋਧ ਵਿਚ ਹੀ ਉੱਡਦਾ ਹੈ, ਹੌਕ ਵਿਚ ਹੋ ਕੇ ਨਹੀਂ। 


ਸਫਾ 10 ਦੀ ਝਾਕ... 
ਜੈਨੀ ਅਤੇ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੇ ਅੰਗ ਨਹੀਂ ਹਨ। 

ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਬਦਲਕੇ ਭਾਰਤੀ ਵਿਰਾਸਤੀ ਐਕਟ 
ਰੱਖਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਕਿਸੇ ਵੀ ਧਰਮ ਦੇ 
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕੋਈ ਕਾਨੂੰਨ ਬਣਾਉਣਾ ਧਰਮ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਵਿੱਚ 
ਸਿੱਧੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਇਸ ਦੀਆਂ ਧਰਮ- 
ਨਿਰਪੇਖ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਹੀ ਉਲਟ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕਸਾਰ ਅਚਾਰ- 
ਸਹਿੰਤਾ ਨਾ ਬਣਕੇ ਸਮੁੱਚੇ ਦੇਸ਼ ਵਾਸੀਆਂ ਦੀਆਂ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ 
ਦੇਸ਼ਵਿਆਪੀ ਬਹਿਸ ਕਰਵਾਈ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਹਵਾਲੇ: 
1. €00ਮ0€8(87₹ 0॥ 100 €0050060॥ 0 1000੩ 
- ੫ਿ1॥੦00001010- (191€104 700115100 €-0101980; 
ਖਿ੬ਜ 1010-4118108030, 2004.....368 
2 --ਉਪਰੋਕਤ-- £830 1੯ - 01100(11₹॥, 2॥੧- 
6005 07 61418 10116₹-37. &॥0800॥ 
01 (00 ਸ060005 €09068100 18 105 £31(-%.361 
3 “ਹਿਉਮਨਿਸਟ-ਮਾਰਚ 2007” ਆਰ.ਏ. ਜਹਾਗਿਰਧਰ 
ਰਾਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਸਫਾ 8 'ਤੇ ਹਵਾਲਾ। 
4.--ਉਪਰੋਕਤ-- ਸਫਾ ੭ 

(98569-53512) 


ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਤਰਲੇ ਮਿਨਤਾਂ ਕਰਦਿਆਂ ਸਣ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਮਈ-ਜੂਨ 09 . 


ਦੀ ਤਹਿਸੀਲ ਮੁਣਕ ਦੇ ਪਿੰਡ ਮਨਿਆਣਾ ਵਿਖੇ ਸੂ. ਜਗਰੂਪ 
ਸਿਘ ਦੇ ਘਰ ਜਨਮਿਆਂ। 1986 ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਸਿਰਫ 12 
ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰੀ ਕੌਰ ਦੀ ਟੀਬੀ ਦੀ 
ਬੀਮਾਰੀ ਕਾਰਨ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ। ਉਸਤੋਂ ਬਾਅਦ 1991 ਵਿਚ 
ਮੇਰੀ ਭੈਣ ਵੀ ਇਸੇ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਭੇਂਟ ਚੜ੍ਹ ਗਈ। 1993 ਵਿੱਚ 
ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਆਦੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਪੀਲੀਏ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ 
ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਗੁਰਦੇ ਫੇਲ੍ਹ ਹੋ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਕਾਫੀ ਧਨ ਖਰਚਣ ਦੇ 
ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਮੌਤ ਦੀ ਬੋਕਲ ਵਿੱਚ ਜਾ ਬੈਠੇ। ਮੈਂ ਕਰਜੇ ਦੀ 
ਪੰਡ ਸਿਰ 'ਤੇ ਲਈ, ਰੌਬ ਦਾ ਭਾਣਾ ਮੈਨਕੇ ਮੁਸ਼ੀਬਤਾਂ ਭਰੀ 
ਜਿੰਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਲੌਗਿਆ। ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਸੁਣੇ ਮੁਤਾਬਿਕ 
ਕਿਸਮਤ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਸਮਝਕੇ, ਨਿਰਾਸ਼ਤਾ 'ਚ ਚੌਪ-ਚੌਪ 
ਰਹਿਣ ਲੌਗਿਆ॥ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਭੂਆ ਅਤੇ ਦਾਦੀ ਸਮਝਣ ਲੌਗੀਆਂ 
ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਓਪਰੀ ਕਸਰ ਹੋਈ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਵੀ 
ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਅਤੇ ਭੈਣ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਕਾਰਨ ਕਰਜੇ ਦੇ ਬੋਝ ਅਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਕਾਰਨ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਆਦੀ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। ਕਈ 
ਵਾਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਕਾਰਨ ਭੜਕ ਜਾਂਦਾ, ਤੇ ਉਸਨੂੰ 
ਓਪਰੀ ਕਸਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਤ ਦਾ ਛਾਇਆ ਸਮਝਕੇ, ਬਾਬੇ-ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ 


ਕੋਲੋਂ ਕਾਫੀ ਲੁਂਟ ਕਰਵਾਈ। ਪੁਰਾਣੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਦਾਦੀ ਆਸਰੇ 


ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮੇਰੇ ਗਲ ਵਿੱਚ ਤਬੀਤ ਪਾਉਂਦੀ, ਜੇ ਮੈਂ 
ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਓਪਰੀ ਕਸਰ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਹੀ ਦੌਸਿਆ ਜਾਂਦਾ। 

ਵੈਸੇ ਮੈਂ ਵੀ ਭੂਤਾਂ-ਪ੍ਰੇਤਾਂ, ਓਪਰੀਆਂ-ਪਰਾਈਆਂ 
ਕਸਰਾਂ 'ਚ ਵਿਸਵਾਸ਼ ਰੌਖਣ ਵਾਲਾ ਸੀ। ਫਿਰ 1986 ਮੇਰਾ 
ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰੀ 'ਚੋਂ ਲੋਂਗਦਾ ਇਕ ਮਾਮਾ (ਜੋ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ 
ਦੋਸਤ ਵੀ ਸੀ), ਮੈਨੂੰ ਡੇਰਾ ਸੋਚਾ ਸੌਦਾ ਸਿਰਸਾ ਵਿਖੇ ਲੈ 
ਗਿਆ। ਇਕ ਸਾਲ ਬਾਅਦ 1987 ਵਿੱਚ ਮਾਰਚ ਮਹੀਨੇ ਦਾ 
ਨਤੀਜਾ ਆਇਆ, ਤਾਂ ਮੈਂ ਫੇਲ੍ਹ ਸੀ। ਮੇਰਾ ਦਿਮਾਗ ਕਾਫੀ 
ਬੇਚੈਨ ਹੋਇਆ ਤੇ ਮੇਰਾ ਬਾਬੇ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਫਰਕ 
ਜਿਹਾ ਪੈ ਗਿਆ। ਫਿਰ ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਘਰ ਜਾਣ ਲੈਂਗ ਪਿਆ ਤੇ 
ਸਾਡੇ ਘਰ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਤੋਂ ਚਲਦੀ ਜੋਤ ਲਗਾਉਣ ਅਤੇ ਹਰ 
ਮੌਸਿਆ/ਤਿਓਹਾਰ ਨੂੰ ਮਟੀ 'ਤੇ ਦੀਵਾ ਲਾਉਣ ਦੀ ਰੀਤ ਵੀ 
ਚਲਾਉਂਦਾ ਰਿਹਾ। ਇਹ ਪਾਖੰਡ 2003 ਤੱਕ ਚੌਲਦਾ ਰਿਹਾ। 


ਅਤੇ ਬਾਬਿਆਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀਆਂ ` ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਬਾਰੇ 


ਪਾਥੰਡੀਆਂ ਲਾ ਮਈ-ਜੂਨ 09 ਮਬਹਇਲ : 99724-75716 
ਕਜਰ... 


ਸੁਣਿਆ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਦਰ ਵੀ ਹੌਂਸਲਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਮੈਂ ਹਰ 
ਗੋਲ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਵਾਚ ਕੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਉਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ 'ਤੇ 
ਅਸਰ ਕਰਨਾ ਤੇ ਸੋਚਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ। 

2003 ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਅਪੈਂਡਿਕਸ ਦਾ ਆਪ੍ਰੇਸ਼ਨ 
ਹੋਇਆ। ਆਪ੍ਰੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਪਿਸ਼ਾਬ ਦਾ ਬੈਨ੍ਹ (ਰੁਕਾਵਟ) 
ਪੋਣ ਕਾਰਨ ਐਦਰੋਂ ਟਾਂਕੇ ਟੁਂਟਕੇ ਖੁਨ ਇਕੇਠਾ ਹੋ ਜਾਣ ਕਾਰਨ 
ਦੁਬਾਰਾ ਆਪ੍ਰੇਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ 


ਅਥ ਟਕੇ ਮਬਿਆ ਤੋਂ ਕਝ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮਿਲਣਾ। ਮੈਂ 

ਫ ਮਾ, ਕਿਸਮਤਾਂ ਦੇ ਚੌਕਰਾਂ ਵਿ ਹੋ 

ਬਲਾ ਕੁਝ ਣਂ ਸ੍ਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ ਯਤਨਾਂ 
ਤਵ ਨਹੀ ਪਲੇ ਪੈਣਾ। ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਂ ਨਿੰਤ ਲਗਾਈ 


ਹਏ [2 , 
ਵਧੀਆ ਜਿ ਬਤੀਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। 


ਇਕਾਈ ਮੁਹਾਲੀ ਨੂੰ ਆਈ ਸਹਾਇਤਾ 
2. ਸ਼੍ਰੀ ਸੁਖਬੀਰ ਸਿਘ, ਮੁਹਾਲੀ 

ਬੇਟੀ ਜਸਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ 200/- 
2. ਮਾਸਟਰ ਤਰਲੋਚਨ ਸਿਘ ਸੋਪਲ, ਹਿਮਤਪੁਰਾ 

ਆਪਣੇ ਬੇਟੇ ਦੇ ਵਿਆਹ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ _. _500/- 
3. ਕਾਮਰੇਡ ਹਰਨਾਮ ਸਿਘ ਸੈਧੂ, ਮੁਹਾਲੀ 

ਆਪਣੀ ਬੇਟੀ ਦੇ ਵਿਆਹ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ __500/- 

ਸਤਬੀਰ ਸਿੰਘ ਮੁਹਾਲੀ 450,/- 
2. ` ਸ਼ੀ ਸੁਖਬੀਰ ਸਿਘ, ਮੁਹਾਲੀ 200/- 
ਇਕਾਈ ਭਾਈ ਰੁਪਾ ਨੂੰ ਆਈ ਸਹਾਇਤਾ 


ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ 1000/- 
2. `ਛਿੰਦਰਪਾਲ ਕੌਰ ਦਿਆਲਪੁਰਾ, ਭਾਈਕਾ 

ਵੱਲੋਂ ਆਪਣੀ ਬੇਟੀ ਕਮਲਜੀਤ ਕੌਰ 

ਦੇ ਵਿਆਹ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ 1000/- 
3. ਜਸਪਾਲ ਸਿਘ ਭਾਈਰੂਪਾ ਵੱਲੋਂ 

ਆਪਣੇ ਬੇਟੇ ਸੈਦੀਪ ਦੇ ਵਿਆਹ ਦੀ 

ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ 500/- 
4. ਸੁਖਦੇਵ ਸਿਘ ਭਾਈਰੂਪਾ ਵੱਲੋਂ 

ਜੇ.ਈ. ਬਣਨ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ 1000/- 
2. ਸਰਭਜੀਤ ਸਿੰਘ ਭਾਈਰੂਪਾ ਵੱਲੋਂ ___ 

ਆਪਣੇ ਵਿਆਹ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ 1000/- 
6. ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ (ਸਹਿਣੇ ਵਾਲੇ) 

ਪਿੰਡ ਢਪਾਲੀ ਤੋਂ ਆਪਣੇਬੇਟੇ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ 

ਦੇ ਵਿਆਹ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ 300/- 
7. ਸੂ. ਸੁਖਮੈਦਰ ਸਿਘ (ਰੌਲਕਾ) ਪਿੰਡ ਭਾਈਰੂਪਾ, 

ਵੱਲੋਂ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ ਦੇ 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ 500/- 


?. ਗੁਰਮੇਲ ਕੌਰ (ਡੀ.ਪੀ.ਆਈ.) ਹੈੜਿਆਇਆ _ 
ਵੱਲੋਂ ਬੇਟੇ ਰਮਨਦੀਪ (ਰੋਮੀ) ਦੇ ਵਿਆਹ 
ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ- 

0. ਬਲਦੇਵ ਸਿਘ ਪੁਤਰ ਜੈਗੀਰ ਸਿੰਘ ਗਿੱਲ, 
ਪਿੰਡ ਹਰੀਗੜ੍ਹ- 


1000/- 


500/- 


41. ਲਵਕੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਸ਼ਰ, ਯੂ.ਕੇ ਵੌਲੋਂ ਆਪਣੇ ਭਾਣਜੇ 
੮੮੨੨੨ ੨ ਤਲ ਕਲ 5੨ ੪੨੨ ਨ ਜਦ ਟਾਾਰ ਪਾਰਾ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮਈ-ਜੂਨ 09 ਮਰ 


ਰੀਤ ਲਾ. 


12. ਅਜਮੇਰ ਸਿਘ, ਸੋਡੀ ਨਗਰ ਵੌਲੋਂ ਆਪਣੇ 


ਤਲਾਅ ਦਾ ਪਾਣੀ ਵੀ ਕਾਲਾ ਪੈ ਗਿਆ ਸੀ।ਲੋਕ ਤਲਾਅ ਦੇ 
ਇਸਨੂੰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੀ ਅਪਾਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਸਦਕਾ ਮੈਨ ਕੇ, 
।ਤਲਾਅ ਨੂੰ ਮੌਥਾ ਟੇਕ ਰਹੇ ਸਨ। _ (ਮੋਬਾ: ੭4973 ੭2836) 


ਮਨਿਆਣਾ: 
ਹਮ ਪਿੰਡ ਮਨਿਆਣਾ ਵਿਚ 23 ਮਾਰਚ ਨੂੰ ਰਾਜ ਗੁਰੂ, 
ਸੁਖਦੇਵ ਅਤੇ ਭਗਤ ਸਿਘ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਿਹਾੜੇ 'ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਇਕਾਈ ਮਨਿਆਣਾ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ . 


ਨਾਲ ਸੀ.ਆਰ.ਆਈ ਬ੍ਰਾਂਚ ਮਟਿਆਣਾ ਤੇ ਸਮੂਹ ਪਿੰਡ 
ਮਨਿਆਣਾ ਵਾਸੀ ਵੱਲੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲਾ ਕਰਵਾਇਆ 
ਗਿਆ। ਸਟੇਜ਼ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਲਾਕਾਰ ਜਗਸੀਰ ਜੀਦਾ ਨੇ 
ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੀ ਸੋਚ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤੀ। ਡਰਾਮਾ 
ਆਰਟਸ ਗਰੋਪ ਪਾਤੜਾਂ ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਕ ਸੁਖਵਿਦਰ ਸੌਖੀ ਦੀ 
ਟੀਮ ਨੇ ਨਾਟਕ “ਕਿਹੜੇ ਰਾਹ ਤੁਰ ਪਏ ਯੋਧੇ” ਅਤੇ “ਛਿਪਣ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ” ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ “ਲੋਕ ਚੇਤਨਾ ਕਲਾ ਮੈਚ 
ਮਨਿਆਣਾ” ਦੇ ਬਾਲ ਕਲਾਕਾਰ ਕਮਲਦੀਪ ਅਤੇ ਸੈਦੀਪ 
ਕੌਰ ਦੇ “ਘੋੜੀਆਂ” ਕੋਰਿਓਗ੍ਰਾਫ਼ੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਲੋਕਾਂ 
ਨੇ ਕੋਰਿਓਗ੍ਰਾਫ਼ੀ ਤੋਂ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਬਾਲ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕਾਫ਼ੀ 
ਸਹਾਰਨਾ ਅਤੇ ਹੌਸਲਾ ਅਫ਼ਜਾਈ ਵੀ ਕੀਤੀ। ਮੇਲੇ ਲਈ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਂਬਰ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿਘ ਮਿਲੂ, ਚਾਨਣ ਸਿਘ, ਬਲਵੀਰ 
ਸਿੰਘ, ਦਰਸ਼ਨ ਸਿਘ, ਬਲਵਿੰਦਰ ਸਿਘ ਕਾਲਾ ਨੇ ਸਹਿਯੋਗ 
ਦਿੱਤਾ। 


ਮੇਲੇ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ “ਲੋਕ ਚੇਤਨਾ ਕਲਾ ਮੈਚ” ਮਨਿਆਣਾ 
ਨਾਟਕ “ਛਿਪਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ”? ਅਤੇ “ਮਿੰਟੀ ਰੁਦਨ ਕਰੇ” 
ਡਰਾਮਾ ਆਰਟਸ ਗਰੋੌਂਪ ਪਾਤੜਾਂ ਦੀ ਟੀਮ ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਕ 
ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਸੁੰਖੀ ਦੀ ਨਿਰਦੇਸ਼ਨਾਂ ਹੇਠ ਕੀਤੇ ਗਏ ਅਤੇ ਜਾਦ 
ਦੇ ਟਰਿੰਕ ਫ਼ਰਿਆਦ ਮਨਿਆਣਾ ਵੱਲੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਅਤੇ 
ਨਾਲ-ਨਾਲ ਟਰਿੰਕ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੰਦਿਆਂ ਦੌਸਿਆ ਜਾਦ 
ਹੌਥ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਜਾਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਕਾਰਨਾਂ ਜਾਂ' ਚਲਾਕੀ 


ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਰੌਖੀਆਂ 23 ਸ਼ਰਤਾਂ ਵਾਲਾ ਪੈਂਫਲਟ (ਪੇਪਰ) 
ਵੈਡਿਆ ਅਤੇ ਜੋਤਿਸ਼ੀ, ਤਾਂਤਰਿਕ, ਪਾਖੋਡੀ ਬਾਬਿਆਂ ਤੋਂ 
ਸੁਚੇਤ ਰਹਿਣ ਲਈ ਵੱਖ ਵੇਖ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਿੰਦਿਆਂ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇ ਇਹ ਬਾਬੇ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਣ 
ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਦਾ ਪੇਜ ਲਖ ਦਾ ਇਨਾਮ ਜਿੱਤ ਕਿਉਂ' ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ। 
ਬਲਾਵੈਂਦਰ #ਨਿਆਣਾ, 98724-75776 
ਇਕਾਈ ਰੋਪੜ : 
ਮਿਤੀ 15/2,09 ਦਿਨ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਪਿੰਡ ਖੈਰਾਬਾਦ 
ਵਿਚ ਸੈਮੀਨਾਰ 'ਜੋਤਿਸ਼ ਨਿਰਾ ਪਾਖੋਡ' ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। 
ਇਹ ਸੈਮੀਨਾਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਂਬਰ ਬਲਬੀਰ ਸਿਘ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ 


. ਪੌਤੇ (ਦਿਲਰਾਜ ਸਿਘ) ਦੇ ਜਨਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਕਰਾਇਆ 


ਹਂ| 

ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਚਲਾਕੀਆਂ ਨੂੰ ਝੂਠ ਦਾ ਇੰਕ ਪੁਲੰਦਾ 
ਦਸਿਆ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੌਸਿਆ ਜਦੋਂ ਜੋਤਿਸ਼ ਦੀ ਵਿਗਿਆਨ 
ਦੀ ਤੌਕੜੀ ਵਿਚ ਪਰਖ ਹੋਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮੌਭ ਕੁਝ ਖੋਖਲਾ ਸਾਬਤ 


ੌਤਂ ਨੇ ਜੋਤਿਸ਼ ਦੇ ਪਾਬਡ ਨੰਗੇ ਕੀਤੇ। ਹੋਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂਂ 
ਮਾਲਾਵਾ, ਹਰਵਿੰਦਰ ਫਿਰੋਜ਼ਪੁਰ, ਹਰਵਿਦਰ ਸੁਖਰਾਮਪੁਰੀ ਆਂਦਿੰ 
ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਟੇਜ਼ ਸਕੌਤਰ ਦਾ ਕੰਮ ਮਾਸਟਰ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਕੁਮਾਰ ਜੀ ਨੇ ਬਾਖੂਬੀ ਨਿਭਾਇਆ। 

ਮਿਤੀ 23/3/09 ਨੂੰ 23 ਮਾਰਚ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੀਂ 
ਯਾਦ ਵਿਚ ਭਗਤ ਸਿਘ ਚੌਂਕ ਰੋਪੜ ਤੋਂ` ਪਿੰਡ ਖੈਰਾਂਬਾਂਦੇ' 
ਕਢਿਆ ਗਿਆ।ਉਕਤ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਮਾਸਟਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕੁਮਾਂ: 
ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਬੇਲਾ, ਰਜਿੰਦਰ ਮਾਲਵਾ ਜੀ ਨੇ ਜਾਦੂ ਸੈਨ 
ਕੀਤੇ। ਜਸਪਾਲ ਮਾਜਰੀ, ਦਵਿਦਰ ਸਰਥਲੀ, ਅਕਾਸ਼ਦੀਪ” 


ਬਾਕੀ ਹੈ। `ਪਿੰਡ ਖੈਰਾਬਾਦ ਵਿਖੇ ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ 


ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ। ਜੌਥੇਬਦਕ _3. ਪਿੰਡ ਸਰਦਾਰਗੜ੍ਹ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲਾ ਲਾਇਆ 
ਮੁਖੀ ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ਜੀ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ 23 ਮਾਰਚ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਗਿਆ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਸਹਿਯੋਗੀ ਧਿਰ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿਘ 
ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਅਜੇ ਅਧੁਰੇ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਹਾਲੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵਿਕਾਸ ਮੈਚ ਸਰਦਾਰਗੜ੍ਹ ਸੀ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਅਤੇ 
ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਗੀਤ, ਕੁਲਵੈਤ ਸਿਘ ਤੇ ਵਿਜੇ ਕੁਮਾਰ ਨੇ 
ਜਾਦੁ ਦੇ ਸ਼ੋਅ ਵਿਖਾਏ। ਮੁਖ ਬੁਲਾਂਰੇ ਵਜੋਂ ਰਣਜੀਤ ਸਿਘ 
ਬਠਿੰਡਾ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ। ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀਆਂ 
ਸਟਾਲਾਂ ਹਾਕਮ ਸਿਘ, ਬਿਕਰਮਜੀਤ, ਹਰਨੇਕ ਸਿਘ ਹੁਰਾਂ ਨੇ 
ਲਾਈਆਂ। ਮੇਲੇ ਦਾ ਪ੍ਰਬਧ ਮਾ: ਜੋਗਿੰਦਰ ਸਿਘ, ਬਲਜਿੰਦਰ 


ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੱਤਾ। 
ਪਿੰਡ ਜਗਤਪੁਰ ਵਿਖੇ ਸਰਪੰਚ ਸ: ਜਗੀਰ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਨੇ ਉਦਘਾਟਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸਮੂਹ ਪੋਚਾਇਤ ਅਤੇ ਹਰਿਦਰ 
ਸਿ ਦੀ?ਸੀ.ਐਮਜੀ ਨਿਜ 
ਫਿਰੋਜਪੁਰ ਵਿਖੇ ਪ ਸੈਕਟਰੀ ਗੁਰਮੇਲਾ 
ਹਰ ਦਿ ਗਰਾਮ ਸਿਘ ਅਤੇ ਰਾਮ ਸਿਘ ਨਿਰਮਾਣ ਨੇ ਕੀਤਾ। 
ਨੂੰ' ਕਿਹਾ। ਇੱਥੇ ਵਿਸੇਸ਼ ਸਹਿਯੋਗ ਨੰਬਰਦਾਰ ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਯੁਵਕ ਭਲਾਈ ਕਲੌਂਬ ਰਜਿ: ਦੇ ਔਠਵੇਂ ਸਾਲਾਨਾ ਨਾਟਕ 
ਜੀ ਸਮੁਹ ਪੋਚਾਇਤ ਤੋਂ ਨਗਰ ਨਿਵਾਸੀਆਂ ਨੇ ਦਿੱਤਾ।___ਮੈਲੋਂ ਅਤੇ ਚੌਥੇ ਖੂਨਦਾਨ ਕੈਂਪ ਵਿਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਟਕ; 
ਮੁ ਮਿਤੀ: 27/3/09ਨੁੰ ਧਿਡ ਖਟਾਣਾ ਬਾਸ ਦੇ ਸਰਕਾਰੀ ਕੋਰੀਓਗ੍ਰਾਫ਼ੀਆਂ, ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀਆਂ ਸਟਾਲਾਂ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਇਕਾਈ ਰੋਪੜ ਨੇ ਸ਼ਿਰਕਤ ਕੀਤੀ। ___ ਇਨਕਲਾਬੀ ਤੇ ਸਮਾਜਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਗੀਤ ਟੋਪੇ, ਬੋਲੀਆਂ 
ਇਸ ਪੋਗਰਾਮ ਵਿਚ ਸਕੂਲ ਮੁਖੀ ਮੈਡਮ ਸਪਨਾ, ਹਿਰ ਟੀ 
ਮੈਡਮ ਸੈਦੀਪ ਕੌਰ ਜੀ, ਪਿੰਡ ਦੀ ਸਰਪੋਚ ਸ੍ਰੀਮਤੀ ਜਸਬੀਰ ਮੈਂਬਰ ਮਾਸਟਰ ਦਲਜੀਤ ਸਿਘ ਤੇ ਰਾਮ ਲਕਮਾਣ ਤੇ 
ਕੌਰ ਜੀ ਸਮਰ ਪੰਚਾਇਤ ਅਤੇ ਬਚਿਆਂ ਦੇ ਮਾਪੇ ਮੌਜ਼ੂਦ ਸਨ। _ਇਲਾਵਾਸਾਹਿਤ ਸਠਾਲਾਂ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ 
ਜਾਦੂ ਸ਼ੋਅ ਮਾਸਟਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕੁਮਾਰ ਜੀ ਨੇ ਦਿੱਤਾ। ਪਵਨ ਕੁਮਾਰ ਤੇ ਹਰਨੇਕ ਸਿੰਘ ਨੇ ਲਾਈ।-. ਕਮ 
ਕੁਮਾਰ ਰੌਤੋਂ ਤੇ ਅਜੀਤ ਪਰਦੇਸੀ ਨੇ ਵਹਿਮ-ਭਰਮ ਛੱਡਣ ਅਤੇ _5- ਸਬ ਉਪਕਰੀ ਸਾ ਫਰੀਦਕੋਟ ਬਲੀ ਵਲ 
ਸਰਥਲੀ ਜੀ ਨੇ ਇੰਕ ਜੋਸ਼ੀਲਾ ਦੇਸ਼ ਪਿਆਰ ਦਾ ਗੀਤ ਪੇਸ਼ ਦੇਂ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਲਾਇਆ ਵਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਨਾਟਕ 'ਸਵਾਮੀ” ਅਤੇ 'ਮੈਂ ਭਗਤ ਸਿੰਘ” ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 


2 = ਹਾਜ਼ਰੀ ਲੁਆਈ। 
ਕੀਤਾ। ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੀ ਰ ਰੱਤਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀਆਂ ਅਤੇ ਸ਼ਾਹਿਤ ਸਟਾਲਾਂ ਲਾਈਆਂ 
ਰਿਪੋਰਟ? ਪਛਨਾ ਕੁਮਾਰ ਗਈਆਂ। ਮੇਲੇਂ ਦੇ ਮੁਖ ਪ੍ਰਬਧਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਰਗਰਮ ਮੈਂਬਰ 
ਬ੍ਰਧ ਸਿਘ ਤੇ ਸਭਾ ਦੇ ਅਹੁਦੇਦਾਰ ਸਨ। 


ਨ ੧ ਛਿਸ਼ੋ _6. __ ਮਾਘੀ ਮੇਲਾ ਜੌਸੀ ਬਾਗਵਾਨੀ ਵਿਖੇ ਸਾਰਾ ਦਿਨ 
1. ਸਰਕਾਰੀ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਨਰ਼ੂਆਣਾਂ ਵਿਖੋ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਟੇਜ਼ ਤੋਂ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿੰਕ, ਗੀਤ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
੨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀਆਂ ਸਟਾਲਾਂ ਅਤੇ 
ਮੈਜਿਕ ਟ੍ਕਸ, ਜਾਦੂਗਰ ਕੁਲਵੰਤ ਸਿਘ, ਵਿਜੇ ਕੁਮਾਰ ਵਿਚਾਰ ਪੱਸ਼ ਮਖ ਪਥ 
ਰੇ 0 ਨ “ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਲਾਈ ਗਈ। ਮੁਖ ਪ੍ਬਧਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਲੈਕਚਰਾਰ ਤੇ ਰਮ ਸਿਘ ਨਿਰਮਾਣ ਨੇ ਵਿਚਾਰ ਰਖ ਮੈਂਬਰ ਸ: ਬਲਵੀਰ ਸਿਘ ਰਿਟਾ: ਬੀ.ਈ.ਈ.ਓ.ਅਤੇ ਸਹਿਯੋਗ 
ਦੀਆਂ ਸਟਾਲਾਂ ਮਾ: ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਤੋਂ ਟਰਿੰਕ ਅਤੇ ਵਿਚਾਰ ਮਾਸਟਰ ਗਿਆਨ ਸਿਘ, ਸੁਰਜੀਵਨ 
ਤਕ ਵੋ ਵੈਤ ਸਿਘ ਅਤੇ ਡਾ: ਨਿਰਮਲ ਸਿੰਘ ਨੇ 
ਨ ਰੀ ਵਿਖੇ ਹੋਏ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਕੋਟ ਬਖਤੂ, ਕੁਲਵਤਾ 
ਵੀ ਗਣਤੈਤਰ ਦਿਵਸ ਸੈਬੋਧੀ ਬਠਿੰਡਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ। 6 1 
੧. ਰਾ /ਸਘ /ਨੈਰਮਾਣ ਚੁੱਘੈਕਨਾਂ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਝਾਕੀ ਕੌਢੀ ਗਈ ਜੋ ਵੱਖ ਵੱਖ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਆਵਾ 1 ਸੌਗਾ 
ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਅਤੇ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਰੋਕਣ ਸੈਬੋਧੀ “ਸਾਡੇ ਸਮਾਜਕ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੀ_ਉਸਾਰੀ ਵਿੱਚ ਸਾਡਾ 
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ਆਰਥਿਕ ਪ੍ਰਬਧ ਮੁਖ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਸਤਰੀ 
ਨੂੰ ਮਾਪਿਆਂ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ 'ਚੋਂ ਬਣਦਾ ਹੌਕ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੇ 
ਆਧਾਰ “ਤੇ ਮਿਲਣ ਲੋਂਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਭਰੂਣ-ਹੌਤਿਆ ਅਤੇ 
ਦਾਜ ਜਿਹੀਆਂ ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਹੌਲ ਵੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।” 
ਇਹਨਾਂ ਗੌਲਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੋਜਾਬ 
ਦੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤੇ ਐਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਾਮਲੇ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਮੁਖੀ, 
ਇੰਡੀਆ ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਮੀਤ ਪ੍ਰਧਾਨ ਅਤੇ ਪ੍ਸਿੰਧ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਬੁਲਾਰੇ ਬਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਬਰਨਾਲਾ ਨੇ ਇੱਥੋਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੁਰ ਪਿੰਡ 
ਰੌਲਾ ਵਿਖੇ ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ ਮਾਈ ਭਾਗੋ ਬੀ.ਐੱਡ.ਅਤੇ ਡਿਗਰੀ 
ਕਾਲਜ ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਰਜਿ: ਦੀ ਇਕਾਈ 
ਜੋਗਾ ਵੱਲੋਂ ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਤੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਵਰਗ ਵਿੱਚ 
ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਿਕ ਸੋਚ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਰ ਕਰਨ ਦੇ 


ਯਤਨ ਵਜੋਂ ਸਕੂਲਾਂ/ਕਾਲਜਾਂ ਵਿੱਚ ਸੈਮੀਨਾਰ ਕਰਵਾਉਣ ਮਾਪਿਆਂ 


ਦੀ ਲੜੀ ਦੇ ਤਹਿਤ 'ਔਰਤ, ਸਮਾਜ ਵਿਗਿਆਨ ਅਤੇ 
ਕੁਰੀਤੀਆਂ” ਵਿਸ਼ੇ 'ਤੇ ਕਰਵਾਏ ਗਏ ਸਮਾਗਮ ਵਿੱਚ ਕੀਤਾ। 
ਖੁੱਲ੍ਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਾਡਾ ਫਰਜ਼ ਬਣਦਾ ਹੇ 
ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਬੌਚਿਆਂ ਦਾ ਪਾਲਣ-ਪੋਸਣ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ 
ਭੇਦਭਾਵ ਤੋਂ ਸੈਪੂਰਨ ਇਨਸਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਮਕਸਦ ਨਾਲ 
ਕਰੀਏ ਨਾ ਕਿ ਨੌਕਰੀ ਮੈਜ਼ਿਲ ਮਿੰਥਕੇ ਪੜ੍ਹਾਈ ਕਰਵਾਈ 


ਜਾਵੇ।” ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਬੁਲਾਰੇ ਇਦਰਜੀਤ ਸਿਘ ਝੌਂਬਰ ਨੇ ਕਿਹਾ . 


ਕਿ 'ਭੂਤ-ਪ੍ਰੇਤ ਕਸਰਾਂ ਮਾੜੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਵਿੱਚੋਂ ਉਪਜਦੀਆਂ 
ਹਨ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਅਲੌਕਿਕ ਘਟਨਾ ਪਿੰਛੇ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ 
ਵਿਗਿਆਨਿਕ ਕਾਰਨ ਜ਼ਰੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਚੇਤਨ ਹੋ ਕੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਜਿਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ' ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਕਾਰਕੁੰਨਾਂ ਹਰਮੇਲ ਉੱਭਾ ਅਤੇ ਸਵੀ ਜੋਗਾ ਵੋਲੋਂ ਜਾਦੂ ਦੇ 
ਟਰਿੰਕ ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦਾ ਖ਼ੂਬ ਮਨੋਰਜਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਰਦਿਆਂ ਮੈਡਮ 
ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ ਨੇ ਆਏ ਮਹਿਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਕਿਹਾ 
ਅਤੇ ਬੀ.ਐੱਡ. ਵਿਦਿਆਰਥਣਾਂ ਗੀਤਾਂ ਗਾਂਧੀ, ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ 
ਗਈਆਂ। ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਕਾਲਜ ਦੇ ਧ੍ਰਿਸੀਪਲ ਸ. ਮਨਪ੍ਰੀਤ 
ਸਿੰਘ ਟਿਵਾਣਾ ਨੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਪੈਨਵਾਦ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ 
ਕਿ “ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਜਿਓਣਾ ਸਮੇਂ ਦੀ ਮੁੱਖ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ 


ਲਈ ਵਚਨਬੌਂਧ ਹਨ। ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਹੇਠ ਨਵੀ ਧੁ 
ਤਰਕਜ਼ਲ ______________ਆੰਚੁਨ ਸ਼ “ਦੀ ਇਕਾਈ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 


ਕੀਤਾ ਗਿਆ।ਸਕੂਲ ਵਲੋਂ ਆਪਣਾ ਸਾਲਾਨਾ ਸੌਭਿਆਚਾਰਕ 
ਮਮਾਗਮ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 
ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਸਾਡੀ ਇਕਾਈ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਮਿਲ ਕੇ 
ਤਰਸੇਵਕ ਨੇ ਜਾਦੂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਮਿਟਾਉਣ ਲਈ ਜਾਦੂ 
ਦੇ ਟਿਕ ਦਿਖਾਏ, ਕੁਝ ਆਇਦਮਾਂ ਪਿੱਛੇ ਹੁੰਦੀ ਹੌਥ ਦੀ ਸਫਾਈ 


ਬੋਰਾਈਆਂ ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਕੁਰੁ < 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਮੇਲਾ ਯਤਨਸ਼ੀਲ 
ਵਿੱਚ ਵਿਚਰਨਾ 


ਜਥੇਬਦਕ ਵਿਭਾਗ ਦਾ ਮੌਖੀ, ਸਾਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਮਾਲੀ ਨੂੰ 
ਵਿੱਤ ਵਿਭਾਗ, ਗੁਰਪ੍ਰੀਤ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਮੀਡੀਆ ਵਿਭਾਗ, ਜਗਸੀਰ ਇਤ 


ਮੇਲਾ ਨੂੰ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵੰਡ ਵਿਭਾਗ ਦਾ ਮੁਖੀ ਚੁਣਿਆਗਿਆ। 
ਨਾਲ ਨਿਭਾਉਣ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੀਟਿੰਗ ਵਿੱਚ - 
ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਗੋਲ ਇਹ ਰਹੀ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੇ ਵੌਧ 
ਹਿੱਸਾ ਲਿਆ। ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਗੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ 
ਧੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਰ 
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ਇਕਾਈ ਅਬੋਹਰ 

ਸਰੀਰਦਾਨੀ ਕਾ. ਦੁੱਲਾ ਦੀ ਬਰਸੀ ਤੋਂ ਪਿੰਡ 
ਦਾਨੇਵਾਲਾ ਸੌਤਕੋਸੀ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲਾ ਕਰਵਾਇਆ। 
“ਚੰਨ ਜਦੋਂ ਰੋਟੀ ਲਗਦਾ” ਭੰਡ ਮਟਕਾ ਚੌਂਕ 'ਚ ਅਤੇ 
ਵਲੋਂ ਹੌਥ ਦੀ ਸਫਾਈ ਦੇ ਟ੍ਰਿਕ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਗਨਪਤ ਰਾਮ 
ਅਥੋਹਰ ਨੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ। ਇਸ ਮੇਲੇ 
ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਖੂਈਆਂ ਨੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੱਤਾ। 
___ ਇਕਾਈ ਵਲੋਂ 15 ਮਾਰਚ 09 ਨੂੰ ਗਾਂਧੀ ਚੌਕ ਅਬੋਹਰ 
ਵਿਖੇ ਅਤੇ 24 ਫਰਵਰੀ 09 ਨੂੰ ਖਿੱਪਾਂਵਾਲੀ ਵਿਖੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
'ਵਾਲੀ ਦੀ ਬਰਸੀ 'ਤੇ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀ ਸਟਾਲ ਲਗਾਈ ਗਈ। 

23 ਮਾਰਚ ਨੂੰ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਚੌਂਕ ਅਬੋਹਰ 
ਦਿਵਸ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਟਾਲ ਲਗਾਈ ਗਈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿੱਚ ਵੇਡੀ ਪਧਰ 'ਤੇ ਸਾਹਿਤ, ਮੈਗਜ਼ੀਨ, ਕੈਲੰਡਰ ਦੀ ਵਿਕਰੀ 
€ਦੀ। ਇਸ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ ਹਰਗੋਬਿੰਦਪੁਰਾ ਦੇ ਸਰਕਾਰੀ ਸਕੂਲ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਸਮਾਰੋਹ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
'ਖਦਰ ਸ਼ੇਖਰ, ਬਚਿਤਰ, ਜਸਵਿੰਦਰ ਕਿੱਕਰਖੇੜਾਂ, ਜਗਦੀਸ਼ 
ਪਕਰਖੇੜਾ, ਮਾ. ਕੁਲਜੀਤ ਡੰਗਰਖੇੜਾ, ਭਗਵਾਨ ਦਾਸ 
(ਜੋ.ਈ.), ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਖੂਈਆਂ ਨੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੱਤਾ। 


ਪਿਛਲੇ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪ-ਬੀਤੀ, ਹੋਂਡ-ਬੀਤੀ, 
ਕੇਸ ਰਿਪੋਰਟਾਂ, ਸੋਚੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਜਿਆਦਾ ਮਾਤਰਾਂ “ਚ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ ਲੇਕਿਨ ਔਜ ਕੌਂਲ੍ਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾਂ ਹੋਰ 
ਕਿ ਏਹ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਲੇਕਿਨ ਸਾਡਾ ਪੇਂਡੂ ਭਾਈਚਾਰਾ 
ਉਪਰੋਕਤ ਸਮਸਿਆਵਾਂ ਨਾਲ ਜਿਆਦਾ ਪੀੜਤ ਹੈ ਤੇ ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਹੋਂਦ ਤੌਂਕ' ਅਜਿਹੇ ਕੇਸ ਰਿਪੋਰਟਾਂ, ਆਪ-ਬੀਤੀਆਂ, 
ਦਾ ਹੌਲ ਕਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਉਹ ਸਹਿਜ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਰੂਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੋਚਣੀ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


“ਤਰਕ ਦੀ ਸਾਣ `ਤੇ” “ਡਰਾਮਾ” ਵੀ ਪਿਛਲੇ 3-4 
ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਲਗਾਤਾਰ ਚਲ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। ਆਮ ਲੋਕ ਬੜੇ ਹੀ 


ਡਰਾਮੇ ਦੀ ਬੜੀ ਹੀ ਚਰਚਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ ਕੌਢਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵਧੀਆ ਢੰਗ ਹੈ। 
ਤੇਜ਼ ਸੰਧੂ ਸਮਾਧਵੀ “ਕਨੇਡਾ” 

੮੩ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਆਪਣੀ 25ਵੀਂ ਵਰ੍ਹੇਰੀਢ ਮਨਾ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਸਿਲਵਰ ਜੁਗਲੀ''ਤੇ ਜੋ ਪਿਛਲਾ ਐਕ 
ਪੜ੍ਹਣ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਉਹ ਕਾਬਲੇ ਤਾਰੀਫ਼ ਸੀ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦਾ 
ਟਾਈਟਲ ਡਾਰਵਨ ਦੀ ਫੋਟੋ ਵਾਲਾ ਸੀ। ਮਹਾਨ ਵਿਗਿਆਨੀ ਨੂੰ 
ਇਹ ` ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਦੇਣੀ ਸਾਡਾ ਫਰਜ਼ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ੍‌ਜਗਮੋਹਣ 
ਸਿੰਘ ਦਾ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਬਾਰੇ ਲੇਖ ਅਤੇ ਸੁਰਿਦਰ ਅਜਨਾਥ ਦਾ 
ਧਰਮ ਤੇ ਬ੍ਹਿਮੈਡ ਦਿਲਾਂ ਨੂੰ ਟੈਬ ਗਏ। ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੋ ਦਾ ਧਰਮ 
ਅਤੇ ਫਿਰਕਾਪ੍ਰਸਤੀ ਵਾਕਿਆ ਹੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੀ। ਡਾ. ਦੀਪਤੀ ਦਾ 
ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕੁਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਰਾਜੇਵਾਲ 


ਜਲੰਧਰ ਬੌਸ ਅੱਡੇ ਤੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ 
ਖਰੀਦਿਆ। ਬਾਹਰ ਟਾਈਟਲ 'ਤੇ ਲੌਂਗੀ ਫੋਟੋ ਮੈਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸੈਤ ਦੀ 
ਜਾਧੀ।ਮੈਂ 1042 ਜਮਾਤਾਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਧਾਰਮਕ 
ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਆਦਮੀ ਹਾਂ। ਮੈਨੂੰ ਲੋਂਗਾ ਕਿ ਇਹ ਵੀ ਕੋਈ ਨਵੇਂ 
ਸੈਤ ਹਨ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਪੜ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਦਿਮਾਗ ਦੇ 
ਕਬਾੜ ਖੁਲ੍ਹ ਗਏ। 


੨੨੨੨੨ ੨ ਸਤੀ. ੧੮ = ਦਾ ਰਲਾ ' 77 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮਈ-ਜੂਨ 09 ਹਸ 


... ਜੇ 'ਰੋਂਬ” ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ? ੫ 


ਸਾਧ ਨੇ ਮਾਲਾ ਫੇਰ ਕੇ ਠੱਂਗਿਆ 

ਬਰਨਾਲਾ, 3 ਅਪੈਲ- ਘਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਲੈਂਸੀ ਇਕੌਠੀ ਕਰਕੇ ਵੇਚਣ 
ਵਾਲੇ ਸੰਘੇੜਾ ਦੇ ਮਹਿਦਰ ਸਿਘ ਨਾਲ ਸਾਧ ਨੇ ਠੌਗੀ ਮਾਰ 
ਲਈ ਉਸਨੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਸੰਘੇੜਾ ਭੌਠੇ ਕੋਲ ਜਾਂਦੇ ਸਮੇਂ ਉਸਨੂੰ 
ਇਹ ਸਾਧ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਰੋਕ ਕੇ ਦਸ ਰੁਪਏ ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਕਿਹਾ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਕਠੇ ਕੀਤੇ ਪੈਸਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਦੇਣ ਲੌਗਾ ਤਾਂ 
ਸਾਧ ਨੇ ਪੈਸਿਆਂ ਵਾਲਾ ਮਾਲਾ ਨੂੰ ਲਾ ਕੇ” ਉਸਦੇ ਦੇ ਹੌਥ 
ਉਪਰ ਹੌਥ ਰੌਖ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੌਂਗਾ, “ਆਹ ਦਸ ਰੁਪਏ ਦਾ ਨੋਟ 


ਮੇਹਟੀਆਣਾ ਲਾਗੇ ਇੰਕ ਪੈਟਰੋਲ ਪੰਪ ਤੋਂ ਤੇਲ ਪੁਆ ਕੇ ਬਾਹਰ 
ਨਿੱਕਲੇ ਤਾਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੂਰ ਖੜ੍ਹੇ ਸਾਧ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕ ਲਿਆ। 
ਸਾਧਾਂ ਨੇ ਹਰੇ ਅਤੇ ਕਾਲੇ ਰੈਗ ਦਾ ਚੋਲਾ ਪਾਇਆ ਸੀ। ਬਾਅਦ 
ਵਿਚ ਉਥੇ ਲੁਕੇ ਉਸਦੇ ਦੂਜੇ ਦੋ ਸਾਥੀ ਸਾਧ ਵੀ ਆ ਗਏ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਸ ਵਿਚ ਗਿੱਟ-ਮਿੰਟ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਕੁਂਟ ਮਾਰ 
ਕਰਕੇ ਤੇ ਧਮਕੀਆਂ ਦੇ ਕੇ 70 ਸੌ ਪੇਜਾਹ ਰੁਪਏ ਨਕਦੀ ਲੁੱਟ 


ਅਸੀਂ ਲੈ . ਲਿਆ, ਤੂੰ 
ਗਿਆਰ੍ਹਾਂ ਰੁਪਏ ਦਾ ਗੁੜ 
ਮੌਸਿਆ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਗਊ 
ਨੂੰ ਚਾਰ ਦੇਵੀਂ।” ਜਦੋਂ ਉਹ 
ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਇਕੌਠੇ ਕੀਤੇ 
ਸੌਤ ਸੌ ਤੀਹ ਰੁਪਏ ਦੇਣ 
ਛੇ ਸੌ ਵੀਹ ਰੁਪਏ ਹੀ 
ਨਿੱਕਲੇ। ਉਹ ਸਾਧ ਸੌ ਦੇ 
ਨੋਟ 'ਤੇ ਦਸ ਰੁਪਏ ਲਾ ਕੇ 
ਇੰਕ ਸੌ ਦਸ ਰੁਪਏ ਉਡਾ 
ਲੈ ਗਿਆ। 

(ਪੰਜਾਬੀ ਟ੍ਰਿਬਿਊਨ) 
ਵਾਲੇ ਤਿਨ ਸਾਧ 
'ਗ੍ਰਿਫ਼ਤਾਰ 
ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ (17 ਅਪ੍ਰੈਲ) 
ਥਾਣਾ ਮੇਰਟੀਆਣਾ ਦੀ 


ਸਰੀ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ- ਬੀਤੀ ਦੇਰ ਰਾਤ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਸ਼ੀ 
ਚਰ ਤਲ ਵਜ ਉਪਰੰਤ ਪਲ ਜੀਣ 
ਨਾਲਾ 6 ਔਰਤਾਂ ਤੇ 1 ਬੋਚੇ ਸਮੇਤ 23 ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦੀ ਮੌਤ ਰੋ 
ਜਾਣ ਦੀ ਦਿਲ ਕੈਬਾਊ ਘਟਨਾ ਘਟ ਗਈ। ਟਰੈਕ ਵਿਚ 100 
ਤੋਂ ਵੱਧ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਵਾਰ ਸਨ। 
ਮੌਕੇ 'ਤ ਪੰਜੇ ਰੋਪੜ ਜ਼ਿਲ੍ਹੇ ਦੀ ਡੀਸੀ. 

ਕੇ ਜ਼ਖ਼ਮੀਆਂ ਦਾ ਹਾਲ-ਚਾਲ ਪੁੰਛਿਆ। ਇਸ ਘਟਨਾ ਦੀ 
ਸੂਚਨਾ ਮਿਲਦੇ ਹੀ ਪੋਜਾਬ ਦੀ ਸਿਹਤ ਮੈਤਰੀ ਸ੍ਰੀਮਤੀ ਲਕਸ਼ਮੀ 
ਕਾਂਤਾ ਚਾਵਲਾ ਨੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਪੁੰਜ ਕੇ ਜਾਇਜ਼ਾ ਲਿਆ ਅਤੇ 


# ਦ] 
ਟਰਕ ਪਲਟਣ ਨਾਲ 23 ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦੀ ਮੌਤ ]) 


ਕੇ ਫਰਾਰ ਹੋਣ ਲੌਗੇ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰੌਲਾ ਸੁਣ ਕੇ ਨਾਕੇ 'ਤੇ ਖੜ੍ਹੀ 
ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲਿਆ। = 


(ਪੈਜਾਬੀ ਟ੍ਰਿਬਿਊਨ) 
ਬਾਬੇ ਦੇ ਝਾਂਸੇ 'ਚ ਆ 
ਕੇ ਸੋਨੇ ਦੀ ਚੈਨੀ 
ਗੁਆਈ 
ਸਿਰਸਾ (17 ਅਪ੍ਰੈਲ) ਇੱਥੋਂ 
ਦੀ ਚਿਤਰਗੜ੍ਹ ਪੌਟੀ ਦੀ 
ਔਰਤ ਨੂੰ ਪੁਤਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦੀ ਇੰਛਾ ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ 
ਸੋਨੇ ਦੀ ਚੈਨੀ ਗੁਆਉਂਣੀ 
ਪਈ। ਪ੍ਰਾਪਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਅਜੂ.ਨਾਮੀ ਔਰਤ 
ਬੋਚੇ ਲਈ ਆਪਣਾ ਡਾਕਟਰੀ 
ਇਲਾਜ ਕਰਵਾ ਰਹੀ ਹੈ।ਬੀਤੇ 


ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਔਜ ਤਿੰਨ ਅਜਿਹੇ ਅਖੌਤੀ ਸਾਧਾਂ ਨੂੰ ਗ੍ਰਿਫਤਾਰ ` ਨੈ ਵਿੱਚ ਆ ਗਈ। ਬਾਬੇ ਦੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਉਸਨੇ ਇੱਕ 


ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ ਸਵਾਰ ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ 


ਰੁਮਾਲ ਵਿਚ 


ਨੈ ਦੀ ਚੈਨ ਅਤੇ 50 ਰੁਪਏ ਦਾ ਨੋਟ ਬੈਲ੍ਹ ਕੈ 


ਘੇਰ ਕੇ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦੇ ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਦਾਨ ਵਜੋਂ ਕੁਝ ਪੈਸਿਆਂ ਤਾਬ ਦੇ ਦਿਤਾ। ਦਸਿਆ ਰਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬਾਬੇ ਨੇ ਰੁਮਾਲ ਨੂੰ 
ਦੀ ਮੈਗ ਕੀਤੀ, ਪਰਤੂ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਤੇਜ਼ਧਾਰ ਹਥਿਆਰਾਂ ਦੀ ਪੜਨ ਡੱਬਾ ਦੈਂਤ ਕੋਈ ਮੈਤਰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਅਤੇ ਮੈਤਰ 
ਨੌਕ 'ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲੋਂ ਸਾਢੇ ਸੌਤ ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਇਆ ਲੁਂਟਲਿਆ। .,. . ਬਾਅਦ ਰੁਮਾਲ ਵਾਪਸ ਆਨੂ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। ਬਾਬੇ ਨੇ 


ਪ੍ਰਾਪਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਲੁਧਿਆਣਾ ਵਾਸੀ ਅਜ ਠੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਢਾਈ ਘਟ 


ਸਿੰਘ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਅਤੇ ਖੋਲ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਕੋਈ ਵਡਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਸਾਲੀ ਸਮੇਤ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਮੋਟਰ ਸਾਈਕਲ 'ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਰਾਜਪੁਰ ਤੋਂ 
ਨੂੰ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ ਉਹ 


ਹੁਸਨ 


ਢਾਈ ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ 
ਰੁਮਾਲ ਵਿਚ 50 


ਜਦੋਂ ਅਜੂ ਨੇ ਰੁਮਾਲ ਖੋਲ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਨਾਂ 
ਰੁਪਏ ਦਾ ਨੌਟ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸੋਨੋਂ ਦੀਂ 


ਲਿਲਲਲਲ ____________________ ਿਿਿ 


=ਰ== ਜਤੀ ਦਿ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸ਼ਸਾਝਫੀ[ਪੁਜਾਬ 
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(੩੬੮ ੦੧ 6 “੦ 125/-) 
(੩੬੯ ੦# 6 9੪) 150/-) 


ਮਿ ਤਾ ਦਿ ਦਿਨਾ 
ਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ: ਵਲ ਪਕਾ।ਸ਼ਤਾਂਸਾਰੁਤ 


ਤਰਕਸੀਲ ਸਾਹਿਤ, ਸੇਗਜ਼ੀਨ ਅਤੇ ਸੀ ਤੀ , 
ਤੀ ਵੀ ਡੀ. ਸੈਗਵਾਉਣ ਦਾ.ਪਤਾ 


੩ ਟਨ ॥।੧[2 
< [- €॥॥,'| 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ.) ਦੀ ਸਿਲਵਰ ਜੁਬਲੀ 'ਤੇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਪਿਛਲੇ 25 ਸਾਲਾਂ 'ਚ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਜੋੜਨ 
ਲਈ ਬਹੁਤ ਅਹਿਮ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ` ਵਿੱਚ ਹਾਂ ਪੌਂਖੀ_ ਨਤੀਜੇ ਸਾਹਮਣੇਂ 
ਹੂ ਆਉਣਗੇ। ਔਂਜ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦਾ ਜੋ ਸਥਾਨ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਉੱਦਮੀ ਵਰਕਰਾਂ ਦੀ 
ਮਿਹਨਤ ਤੇ ਲਗਨ ਸਦਕਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘੇਰੇ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵਿਸ਼ਾਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 


..... 
ਹਰਸ਼ਰਨ /ਸੰਘ ਨਾਟਕਕਾਰ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ੭ 


ਹੱ ( 2 ਸਾਲ ਸ਼ਾਨ ਨਾਲ ਪੂਰੇ ਕਰਨ 'ਤੇ ਮੈਂ ਵਧਾਈ ਦਿੰਦਾਹਾਂ। ਲਹਿਰ 
ਵਿ ਹਲ ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਭਰਮਾਂ ਨੂੰ ਫੇਲਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ' ਭਾਂਡਾ 
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